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Mantas(Ramuma)

APIE SIA KNYGA

Kodél mes rasome knygas? Zinote, kartais norisi paskaityti kq nors jdomaus. ..

Dziugu pranesti jums, brangus skaitytojau, gera zinia, apie kuria seniai svajojau: a$ sutikau
zmogy, ne tik gerai iSmanantj mazy Siltnamiy ir inspekty reikalus, bet ir suprantamai rasantj apie tai.
Jo darbas su Siltnamiais- auksciausia sodininky sékmeés klasé! Turiu garbés pristatyti: Konstantinas
GeorgijeviCius MalySevskis, Krasnojarsko gélininky klubo ,Vasara" jkiiréjas ir prezidentas.

Kostia- Krasnojarsko VU biochemijos fakulteto absolventas. Daug mery dirbo Krasnojarsko
biofizikos institute prie RMA- kiiré kosmines biologinio gyvybinés veiklos uZztikrinimo sistemas,
tyrinéjo gamtiniy ekosistemy problemas.

Laisvalaikiu Konstantinas- entuziastingas gamtininkas, akvariumininkas, patyres keliautojas,
apvaziaves puse pasaulio, ko as$ jam baisiai pavydziu; egzotiniy augaly kolekcionierius, sodininkas-
eksperimentuotojas. Iskéles sau Sukj ,Tinginysté- progreso variklis”, Konstantinas nuolat iSradinéja
jtaisus, pagerinancius Zmogaus gyvenimg simbiozéje su augalais. Tuo paciu jis nesigédydamas
naudojasi naujausiais mokslo pasiekimais.

Atrodo, néra tokios problemos, kurios Kostia negaléty iSspresti paciu paprasciausiu bidu- gerai
pagalvojes. Biidamas nuovokus biofizikas, Kostia beveik visiSkai automatizavo savo Siltnamius- pati
Saulé, be jokios elektronikos, tik paprasciausiais hidrocilindrais, kai reikia, atidaro orlaidés ir jjungia
laistymo sistema, o, kai reikia, uzdaro. Organiniame jo Silthamiy dirvozemyje nuolat dirba sliekai, o
pavirsiy dengia mulcias. Rezultatas- aukséiausias Siltnamiy efektyvumas. Pavyzdziui, visa sezona, nuo
ankstyvo pavasario iki Sal¢iy, Seima paprikomis apriipina ,, pipirynas”, kurio tiiris 3,2m°. Ir darZovés
noksta beveik be Seimininko prieZiiiros!

Konstantinas tiesiog atveria mums akis ir parodo, kas yra S$iltnamis. Pasirodo, Siltnamis-
Siluminis fizikinis prietaisas. Ir, pasirodo, mes net supratimo neturim apie tai, kaip jis veikia! Tokie ir
rezultatai! Dabar Kostia dalijasi savo patirtimi, o jums pageidaujant gali surinkti ir iSsiysti pastu savo
jtaisus su iSsamiomis instrukcijomis.

Si knyga- beveik vien jo patirtis. Pasakysiu atvirai: nieko protingesnio ir konkretesnio apie
Siltnamius iki Siol man neteko skaityti. Mano prierasy visiSkai nedaug- vienas paskutinis skyrius. AS tik
paverciau rankrastj knyga. Pirmiausia, suredagavau teksta- ir literattiriSkai, ir moksliskai. Tuo paciu
kartais pakiSdavau kokias nors nelabai kvailas idéjas, o retkarciais net méginau diskutuoti, skatindamas



meistra pazvelgti i reikalg paprasto zmogaus akimis. Tai taip pat davé naudos- knygoje atsirado du
vertingi skyriai, o kai kas buvo pataisyta.

Paveiksléliai knygoje labai skirtingo stiliaus. Tai todél, kad dalj jy sukiiré Konstantinas(schemas
sudaré Valerijus Perevalovas, siuzetus- Denisas Stainas), o dalj- aS(mano nepakeiciamas dailininkas-
Andrejus Andrejevas). Pagalvoje, mes nutarém: geriau daugiau paveiksléliy, negu maziau! Ir
paprasciausiai pridéjau tai, kq pamaciau tarp eiluciy- nuotaikai pakelti.

Epigrafai taip pat daugiausia mano.

Zodziu, knyga tapo mielesné, i§samesné. Tai misy bendras darbas.

,,Protingas Siltnamis” tesia sodininky sékmés mokslo serija, §i knyga apie tai, kaip pasidaryti
tikrai derlinga Silthamj ir neturéti dél jo problemuy. O jeigu Siltnamj jis jau turite, suprasite, ko jam
truksta ir kaip jam ,jkrésti proto”.

Gali bati, kad tekstas pasirodys per sunkus. Todél, kaip visada, nuosirdziai patariu: skaitykit
knyga po truputj. Ypac skyrius, kuriuose yra skaiciy. Jie kiek sudétingi, taciau labai svarbiis.

Tradiciskai primenu: jeigu jums tapo nejdomu skaityti, pradéjote protestuoti ar uzsinoréjot
miego- tai dél to, kad praleidot kazkokj nesuprantama Zodj. Jis manote, kad ji supratot, o i§ tikryjy...
taip tik manote. Taigi negaléjot aiskiai suvokti viso teiginio ir tolesnis tekstas neteko prasmeés. Galite
patikéti manimi: skaityti jau beprasmiska- po nesuprantamo ZodZio atmintyje lieka tuséia vieta.
Verciau padarykit pertrauka. Po to pradékit skaityt nuo tos vietos, kur dar viskas buvo aiSku ir jdomu.
Suraskite ta miglota sakinj, o jame zodj, kurio negalit aiSkiai suprasti. ISsiaiSkinkite ka jis reiskia ir
viskas susitvarkys!

Kaip jprasta, mes stengémés nepalikti tekste nesuprantamy Zodziy arba c¢ia pat juos
paaiskindavom.

Ir dar- mano kanoninis patarimas: netikékite viskuo, ka perskaitysite. Tiesiog zinokite tai.
Niekas niekada nepasieké sékmés, tikédamas panacéjomis ar aklai kartodamas svetimus metodus.
Darykite taip, kaip daro Kostia. Jis masto. Mokykités, prasau, i$ jo. Si knyga- tikra vaizdiné priemoné
besimokantiems mastyti.



PROTINGAS SILTNAMIS

AUTORIAUS ZODIS

Tebdna stogas su mumis!

Brangus skaitytojau!

Paskutiniais metais a$ auginau jvairius augalus jvairiuose Siltnamiuose, pradedant nuo dideliy
pramoniniy ir baigiant mazyciais Siltnamiukais bei inspektais. Netgi tolimose ekspedicijose, lauko
stovyklose a$ visada turéjau inspektus, kuriuose augo jvairiausios darzovés, net arbiizai. Ekspedicijos
virtuvé niekada nepritritkdavo Svieziy zalumyny. Bidamas neramios prigimties, a$ visalaik galvojau ir
eksperimentavau, atrasdamas pacius optimaliausius ir efektyviausius Siltnamiy panaudojimo budus,
vertinau jy privalumus ir trikumus, ir manau, kad kai ka apie juos supratau.

Prie mano vasarnamio taip pat yra keliy tipy Siltnamiai. Kadangi iki pensijos man dar labai toli
ir sodininkauju tik laisvu nuo darbo laiku, pradéjau daugiau démesio skirti Siltnamiy automatizavimui,
kad iki minimumo sumazinciau savo dalyvavima jy priezitiroje. Tq labai stimuliuoja mano prigimtinis
tingéjimas ir laisvés troskimas.

Sio darbo rezultatas- ,protingas”, beveik visiSkai automatizuotas Siltnamis, kuriam Seimininko
pagalbos reikia ne dazniau kaip 2-3 kartus per savaite. Tai yra, jis gali savarankiSkai auginti
darZoves, nuolat uZtikrindamas joms palankias sqlygas, o Seimininkai tuo metu gali uZsiimti
savais reikalais.

Vienas naudingiausiy ir patogiausiy ijtaisy- Silthamio védinimo jtaisas, kurj a$ vadinu
,atidarytuvu”. Pilnas pavadinimas- jtaisas automatiniam Siltnamiy ir inspekty veédinimui
,PROTINGAS SILTNAMIS”.

Pradéjes raSyti ,atidarytuvo” naudojimo instrukcija, supratau, kad trumpai visko
nepaaiskinsiu. I8éjo visa knygelé apie protinga Siltnamj, kurig ir pateikiu jisy démesiui. Tai mano
pirmoji patirtis raSant tokio tipo knygas, ir pasirodé, kad suprantamai aprasyti tai, ka sugalvojai yra
kur kas sunkiau, negu sugalvoti ir padaryti. Bet labai jau norisi pasidalint sukaupta patirtimi- juk a$
tiek daug pasiekiau Siltnamiy jrengime! Svarbiausia- a$ supratau, kas, kaip ir kodél vyksta
Siltnamyje, ir kaip iSvengti dazniausiai pasitaikanciy jo statymo ir naudojimo klaidy. Kaip rase



klasikas: ,,Negaliu tyléti!”
Noriu dar kartq patikslinti: viskas, kas ¢ia paraSyta, patikrinta mano paties, Sibiro salygomis, ir
kiekvienas, kuris buvo mano sklype, galéjo jsitikinti visy apraSomy metody ir jtaisy veiksmingumu.



1 SKYRIUS

IR SILTNAMIS
GALI TAPTI PROTINGU!

Galvoti- pats sunkiausias darbas. greiciausiai dél to taijp maZai Zmoniy tuo uZsiima.

Henry Ford
AR MUMS REIKALINGAS SILTNAMIS?

Noréti nekenksminga. Kenksminga noréti ne to, ko reikia.

Klausimas sudétingas. Sirdies gilumoje kiekvienas supranta, kad Siltnamyje darzoveés turi augti
geriau. Visi maté kiny Silthamius, girdéjo apie olandus, apie Siltnaminius ananasus Jo
Imperatoriskosios Didenybés Visos Rusios Valdovo dvarui(tai Piteryje, uzpraeitam amziuj!), bet musy
realybéje viskas truputj kitaip.

Daug karty man teko girdéti nuomone, kad i$ Siltnamio naudos beveik néra, vien tik
bereikalingos islaidos ir vargai. Kai kurie mano pazjstami net nugrioveé savo Siltnamius, beje, ir as pats
karta taip padariau! Pasiteisinimas labai paprastas- lysvéje derlius daznai didesnis ir vaisiai(ypac
pomidorai) skanesni. Na, sunoks jie Silthamyje savaite anksciau. Ar verta dél kazkokios savaités
plésytis?! Taip pat Siltnamyje augalus dazniau pazeidzia ligos ir kenkéjai. Pavyzdziui, voratinkliné
erkuté ir amarai karstu metu gali sunaikinti visus agurky ir papriky lapus per keleta dieny.

Kodeél taip yra? Kodél kazkam Siltnamiai duoda pelna, derliy ir dziaugsma, o mums tik vargus
ir riipescius? ISsiaiskinkim!

Kam reikalingas Siltnamis? Kvailas klausimas, pasakysite. Kad augalams biity Silta! Tai ne visai
tiesa. O tiksliau- visikai ne tiesa!

Kad suprastuméte, ka as turiu galvoje, leiskit trumpam nukrypti j mokyklinj botanikos kursa.

Dauguma misy darzoviy- tropiniai ir subtropiniai augalai. Kad gerai jaustysi, jiems reikia
sukurti tokias salygas, kokiomis jie augo savo tévynéje. Tai 25-35°C temperatiira ir oro drégnumas
70-100%. Toks oras pas mus Sibire biina 1-2 savaites per metus, ir tai ne kiekvienais metais! Kubanéje ne
ka geriau: ir per karsta, ir per sausa. Saulés Sviesos Sibire netgi daugiau negu tropikuose- vasara dienos



ilgumas siekia 17 valandy, o pusiaujyje tik 12. Svarbiausias Siltnamio uZdavinys- sukurti augalams
palankiausiq temperatiirq ir oro drégnuma.

Apzvelkim temperatiirinj rezima.

Yra zinoma, kad augaly augimo sparta tiesiogiai proporcinga temperatiirai. Temperatiiros
pakilimas 10 laipsniy pagreitina augima dvigubai! 20 laipsniy- keturgubai! Taciau mes daznai
pamirstam: §i taisyklé veikia tik augalams priimtiny temperatiiry zonoje. Kai per karsta(daugiau kaip
40 laipsniy) augalai pradeda vysti, o po to Ztva.

Bet tai visiems zinomal! - pasakysite.

Taip. O ar jums zinoma, kokias salygas sukuriate augalams savo Silthamyje? Paimkit du
termometrus, o dar geriau keturis. Kuo daugiau, tuo geriau. Vienas termometras Siltnamyje tikriausiai
yra. Ten, kur patogu i ji zitréti, akiy lygyje. Dabar jtaisykite dar viena termometra dirvos pavirsiuje,
kita- po Silthamio stogu ir, jei dar nenusibodo,- tarp augaly, ir dar kur tik norit. Palyginimui- pora
termometry lauke, taip pat apie 1,5 metro aukStyje ir ant Zemés. Suprantama, visi jie turi bati
pavésy,e.

Dabar galim suzinoti, ka mums duoda Siltnamis per para, saulétu oru. Pastebékim atidZziau.

ANKSTYVAS RYTAS. Saulé dar nepatekéjo. Visi termometry rodmenys beveik vienodi.
Pavasarj tai 5-10°C, vasara-10-15°C. Esant tokiai temperattrai Siltnaminiai augalai beveik neauga ir i$
Siltnamio dabar néra jokios naudos.

RYTAS. | Siltnamj patenka pirmieji saulés spinduliai. Temperatiira pradeda greitai kilti, ypac
virdutinéje dalyje, ir pasiekia 35°C. Tai optimalu augalams. Tai privalumas. Stai dabar aisku, kam
mums Siltnamis. Bet! Temperatiiry skirtumas tarp dirves ir oro viduje siekia 25-30°C! ,saltos”
Saknys gali nesuspéti apripinti vandeniu ,,$iltos” antzeminés dalies. Augalai patiria stresa- drégmés
deficita. Tai trdkumas. Siuo metu lauke temperatiira taip pat kyla, tiesa, kur kas lé¢iau, bet tolygiau.
Vis délto Siltnamyje augalams dabar geriau negu lauke.

DIENA. Vidurdienis. Karstis viduje siekia 40-50°C. VirSutinéje dalyje gali pakilti iki 60°C ir
daugiau! Oro drégnumas staigiai mazéja. Riipestingi Seimininkai atidaro visas orlaidés ir duris, bet tai
mazai ka padeda, o skersvéjis iStraukia drégme, kurios augalams ir taip triiksta! DidZiausias stresas!
Tokios salygos paprastai biina ne tropikuose, o dykumoje, ir tokiu metu jisy Siltnamis labiau tinka ne
agurkams, o kaktusams! Lapy ir jauny tgliy lastelése mazéja vidinis slégis, jie vysta ir apdega, Ziedai ir
uzuomazgos krenta. Kenkéjai(voratinkliné erkuté mégsta karstj ir sausra!) klesti. Patikslinkim: Siuo



metu oro temperatiira lauke paprastai nevirsija 35°C- tai optimalu- ir augalai beveik nekencia nuo
karscio. KarStq dienq Siltnamis, be abejonés, augalams labiau Zalingas, nei naudingas. Tai
trakumas.

VAKARAS. Temperatiira viduje nukrito iki 35-25°C, drégnumas padidéjo. Augalai atsitiese,
atsigavo. Kadangi viskas atidaryta, vidaus temperatiira beveik tokia pati kaip lauko. Siuo metu augalai
siltnamyje ir lauke yra beveik tokiose paciose salygose, jei nevertinsim siltnaminiy patirto streso- jie dar
tik pradeda atsigauti. Siltnamis vél nepadeda augalams.

VELYVAS VAKARAS. Seimininkai uzdaré Siltnamj(jeigu neuzmirso), lauke vésta, o Siltnamio
augalams dar pora valandy galima paaugti, kol temperatiira nenukris iki 10-15°C, kai augimas beveik
baigiasi. Siltnamis padeda.

NAKTIS. Temperatiira viduje ir lauke skiriasi 1-3 laipsniais, kas beveik neturi reiksmés, aisku,
jeigu tai ne Salnos! Privalumas pavasarj ir rudenj. Lauke iskrenta rasa - drégmes Saltinis, o $iltnamio
augalams belieka tikétis palaistymo. Nedidelis, bet trikumas. Tarp kitko, neapsildomas Siltnamis gali
apsaugoti tik nuo nedideliy Salny- iki -3...-5°C.

Taigi, sudéje visus privalumus ir triikumus, mes matome, kodél geru oru Siltnamis duoda taip
mazai naudos!

Kai apsiniauke, situacija truputj geresné. Siluminé Saulés energija, prasiskverbdama pro
debesis, vis délto jsildo Siltnamj, nors ir ne taip greitai. Tikras privalumas- jis neperkaista. Vis délto
problema yra: atidaryti Silthamj ar ne? Atidarysi- vidaus temperatiira bus tokia pat kaip lauke.
Neatidarysi- per pirma pragiedréjima augalai iSkeps! O tai jau didelis trikumas!

Taigi, matome- triikumai beveik atsveria privalumus. Todél Siltnamis ir neduoda to efekto,
kurio mes i$ jo laukiam!

Ka daryti? Norint turéti naudos i$ Siltnamio, stovéti prie jo dieng ir naktj, zitiréti j termometrus
ir nuolat jj atidarinéti bei uzdarinéti?! Pradzioje mes taip ir darom. Po to, numoje ranka, paprasciausiai
ryte atidarom, vakare uzdarom- ir turim tai, ka turim.

SILTNAMIU AUTOMATIKA

Ka gi mums siiilo $iuolaikinis mokslas ir pazanga? Zinoma, per §imtus $ilthamiy gyvavimo
mety jvairiose Salyse buvo daug ko prigalvota. Védinimui- orlaidés ir stoglangiai, Sildymui- jvairios



krosniy, katily, elektrinio $ildymo konstrukcijos, ptivancios organikos panaudojimas.

Siuolaikinis pramoninis iltnamis- sudétingas organizmas su daugybe davikliy, sekanciy
temperatiirg, oro drégnuma, apsvietima, o taip pat su kompiuteriniu valdymo centru, analizuojanciu
gaunama informacijg ir duodandiu komandas mechanizmams. Reikiamu laiku atsidaro stoglangiai,
zaliuzés, jsijungia ventiliatoriai, oro drékintuvai, laistymas ir panasiai. Nuolat palaikomos
palankiausios salygos augaly augimui ir dideliam derlingumui. Stai ¢ia iSryskéja auksti naujy veisliy ir
hibridy, sukurty biitent tokioms salygoms, rodikliai. Bet visos Sios kompiuterinés sistemos ne mums-
jos labai brangios, todél netinka mazuose Siltnamiuose.

Vis délto sodininky-entuziasty armija nenori pasiduoti. [vairiuose sodininky ir isradéjy
leidiniuose apraSyta daugybé jtaisy, leidZianc¢iy automatizuoti Siltnamj. Pirmiausia, tai védinimo
automatai, kurie uztikrina temperattrinj rezima, pasalindami jkaitusj ora. Jie taip pat turi savo
privalumy ir trakumuy.

Apzvelkime pagrindinius tokiy jtaisy tipus.

1. Elektriniai. Susideda i$ ventiliatoriaus ir termorelés, jjungiancios ventiliatoriy, kai oras jkaista
iki nurodytos temperatiiros. Privalumas- didelis jautrumas ir patogus reguliavimas, o taip pat neribotas
galingumas. Triikumas- nepatikimumas. Netgi trumpam atjungta elektra(1-2 valandoms) gali palikti
jus be derliaus visa sezona.

2. Bimetaliniai. Susideda i$ tarpusavyje suklijuoty dviejy skirtingy metaly arba metalo ir
plastiko, turinciy skirtinga Siluminio plétimosi koeficienta, ploksteliy. [Silusi plokstelé islinksta ir
atidaro orlaide, atvésusi atsitiesia ir uzdaro. Tokio jtaiso privalumas- autonominis veikimas, taip pat jis
nebrangus ir paprastai pagaminamas. Trikumas- nedidelé galia, tai yra, jis gali atidaryti tik nedidele,
labai gerai subalansuota, nestringancia orlaide, kokiy Silthamyje nebiina. Taigi- tokia pat rizika.

3. Hidrauliniai. Pagristi skysciy savybe nuo Silumos pléstis. Tai hermetiska sistema, uzpildyta
greitai uzverdanciu skysciu(freonu) arba kitais skysciais, turinciais didelj Siluminio plétimosi
koeficienta: vandeniu, tepalu, dyzeliu ar panasiai. Galimas skysciy derinimas su plastiko, pavyzdziui,
kaprono, granulémis. Sistemoje yra gofruotas zalvarinis vamzdelis, keiciantis savo ilgj uzpildant
skysciu, arba hidrocilindras, turintis judantj kota(sStoka). Privalumas- autonomiskumas ir neabejotinai
didelis sistemos patikimumas dél konstrukcijos paprastumo, taip pat didelé galia ir ilgaamziSkumas.
Trikumas- santykinai auksta kaina dél sudétingy paties hidrocilindro gamybos technologijy, ka, beje,
kompensuoja dideli privalumai.




Bendras ir pagrindinis visy Siy sistemy trikumas- tai, kad a$ niekada nemaciau ju nei
parduodamy, nei sodininky Siltnamiuose, o tik gudruoliy-novatoriy aprasymuose. ISradéjai noriai
dalijasi konstrukcijomis ir bréziniais, bet po Zzodziy: ,,..privirinti atvamzdj, uZpresuoti riebokslj
4x27mm, iStekinti Stoka ir nuslifuoti pavirsiy iki 6-os klasés...” bet kuriam normaliam zmogui pasidaro
litidna ir toliau jis jau neskaito. Todél, kad aiSku: tam reikia turéti savo masiny gamykla. O tiems, kurie
neturi nuosavos gamyklos, reikia ieSkoti kazko paprastesnio.

Ivertines viska, kas buvo pasakyta, as pradéjau eksperimentuoti su hidrauliniais automatais- jie
patikimiausi. Naudojau serijinés gamybos detales ir mazgus. Pirmasis toks automatinio védinimo
jrenginio variantas svéré apie 100kg, buvo 5 metry ilgio ir kainavo man apie 2000 rubliy. [vertinant tai,
kad pacia brangiausia dalj- hidrocilindra nuo léktuvo vaziuoklés- geras Zmogus man atidavé uz dyka,
o konstravau ir surinkinéjau viska pats. Tiesa, bandymuose jis pasirodé puikiai, lengvai atidarinédamas
sunky 5m’ ploto metalinj réma. Beje, taip pat lengvai jis galéjo pakelti ir visa Siltnamj: Stoko stiprumas
sieké 5 tonas! Jis negesdamas dirba iki $ios dienos, aptarnaudamas 56m” ploto $iltnamij, nesudarydamas
man jokiy ripesciy ir stebindamas kaimynus. Ir nieko ¢ia nuostabaus: prisiminkite hidraulinius
domkratus, kurie, sverdami kelis kilogramus, pakelia keleta tonuy.

Po sékmingy Sio ,hidromonstro” bandymuy a$ pradéjau tobulinti konstrukcijg, siekdamas
padaryti ja pigesne ir kompaktiskesne, kad tapty prieinama daugeliui sodininky. Taip i$éjo mini
variantas, sveriantis 3kg ir turintis 100kg keliamaja jéga. To visiskai pakanka atidaryti iki 2m” stiklinj
arba iki 5m* plastikinj(plévelés) stoglangj, tai yra, védinti 10-20m” ploto Siltnamj. Didesniuose
Siltnamiuose paprasciausiai galima padaryti keletg stoglangiy.

Neseniai suzinojau, kad Skandinavijoje pakankamai seniai naudojami panasis ,atidarytuvai”,
kuriy plétiklis- speciali vaskiné medziaga. O a$ naudojau tai, kas yra pas mus- hidrocilindrus.
Ivertinant ilgaamziSkuma, kaina i$éjo pakankamai prieinama. Spreskite patys: tarnavimo laikas ne
maziau 10-20 mety. Jeigu kaina bus apie 1500 rubliy, tai ja padalijus desimciai mety gauname 150
rubliy per metus. Paskaiciuokite, kiek sunaudojate benzino bereikalingiems vazinéjimams j soda
pavasarj tik tam, kad atidarytumét ar uzdarytumeét iltnamj? Toks jtaisas atsipirks per vieng sezona. Jau
nekalbu apie jisy laika ir nervus.

Reikia pasakyti, kad hidrauliniai jrenginiai pakankamai inertiski, kitaip tariant, reikia laiko jsilti
ir atvésti resiveriui(talpai su besiplecianciu skysciu, kuri ir yra temperatiiros daviklis), todél jie suveikia
po kurio laiko. Kad nereikéty laukti, kol resiveris jkais nuo Silto oro(o tai gali trukti ilgai), as tvirtinu ji
apsvieciamoje vietoje, taip, kad jis iSilty nuo tiesioginiy saulés spinduliy, ir nudazau juodai. Tokiu
atveju resiverio ir oro Siltnamyje jSilimas vyksta vienu metu, ir orlaidé pradeda atsiverti kaip tik tada,
kai reikia védinimo.

UZsidaro ne i$ karto: po saulés laidos resiverio kaitimas sumazéja ir orlaidé Siek tiek prisiveria;
kai atvésta Siltnamyje oras- atveésta ir resiveris, ir orlaidé uzsidaro visiskai.

Kuo galingesné sistema, tuo masyvesnés detalés ir didesné resiverio talpa. Atitinkamai ilgesnis
jSilimo ir atvésimo laikas, ir didesnis viso mechanizmo inertiSkumas. Didelése sistemose reagavimo
laikas gali trukti apie valanda, maZos pradeda veikti po keliy minuciy. Reikia pastebéti, kad pats
Siltnamis taip pat yra inertiskas- kuo didesné jo talpa, tuo daugiau laiko reikia jam silti ir atvésti, ir
todél didelés sistemos labai tinka dideliems pramoniniams Silthamiams- jy inertiSkumas sutampa.
Nedideli automatai puikiai veikia mazuose Siltnamiuose.

Tokiy jtaisy jégos uztenka dar ir automatiniam laistymo jjungimui! Bet apie tai véliau.

APIE PROTINGA KONSTRUKCIJA

Tai, kas kvailiui aisku, protingam dar kelia klausimy!

Siltnamiy konstrukcijy yra tiek daug, kad apzvelgti visas bty sunku. Tai arkiniai ir
piramidiniai, vienslai¢iai ir dviSlaiciai, statomi prie sienos, dengiami plévele ir stikliniai,
polikarbonatiniai ir taip toliau ir panasiai. Be to, dar yra ziemos sodai, oranzerijos, laikini, perkeliami
Siltnamiai, inspektai ir daigynai.



ISsirinkti Silthamio konstrukcija- skonio reikalas, kiekvienas Seimininkas vadovaujasi savo
nuovoka. Dazniausiai mes vadovaujamés tomis galimybémis, kurias turime: paprastai tai mazas
plotelis laisvos vietos ir nedaug pinigy.

Dauguma parduodamy jau pagaminty Silthamiy turi vieng pagrindinj trikuma: juos
projektuoja ir gamina ne tie, kas jais naudojasi. Ir todel jy konstrukcija pritaikyta ir patogi
pirmiausia gamybai, o ne naudojimui! Pavyzdziui, stoglangiai arba labai mazi, arba jy i$ viso néra,
todél pirkéjui belieka kiekvieng dieng nuiminét ir uztempinét plévele ant stogo, arba atidarinéti duris,
jei jos yra.

Jeigu mes statome Siltnamj patys, galim i$ karto sukonstruoti ji patogy ir mums, ir augalams.
Koks turéty biti pagrindinis Siltnamio konstrukcijos principas?

Siltnamio konstrukcija pirmiausia turi bati funkcionali, tai yra, turi atlikti ta funkcija, kuriai ji
skirta: palaikyti augaly augimui labiausiai tinkamq temperatirq ir oro drégme.

Saulé- labai galingas nemokamas Silumos Saltinis, kiekviena diena jsijungiantis ryte ir
iSsijungiantis vakare.

Jis prisildo Siltnamj per keleta minuciy. Tai buty labai patogu, jei ne vienas trikumas: stipriai
Sildo tada, kai lauke ir taip karsta, ir gali savavaliskai atsijungti batent Saltu oru!

Stai $iam triikumui kompensuoti mes ir turime pasitelkti konstrukcija.

Pirma. Batina uztikrinti $ilumos pertekliaus pasalinima. Tai reiskia, kad reikalingi labai dideli
stoglangiai- ne maziau kaip ketvirtis $iltnamio ploto, ir geriausia virSutinéje stogo dalyje, nes ten
susikaupia pats karSc¢iausias oras. Buty gerai, kad oro temperatiira Siltnamio viduje niekada nevirsyty
40°C. Paciu intensyviausiu saulés , darbo” periodu(birzelj) gerai turéti uzZtemdymo galimybe- uzdanga
i§ lengvos medziagos(pavyzdziui, agroplévelés), kurig galima uzmesti ant $iltnamio virSaus. Dury Siuo
metu geriau neatidarinéti; kodeél? - prie Sio klausimo dar grisim, kai svarstysim dirvos derlingumo,
laistymo ir oro drégnumo problema.

Antra. Reikia i$saugoti $iluma, kai ji pati reikalingiausia- $altu, apsiniaukusiu oru. Cia
neapsieisim be automato, kuris reguliuos stoglangiy atidaryma. Protingo automato, kuris, netikétai
nusvitus saulei, galéty greitai ir placiai atverti stoglangius, silpnai Sildant tik Siek tiek praverti, o
atvésus- uzdaryti. Ir tuo paciu bty patikimas ir negendantis.

Cia geriausias pasirinkimas pagal kainos ir kokybés santykj, zinoma, yra hidraulinis automatas.
Jam drasiai galite patikéti savo Siltnamj, jeigu jums reikia keletui dieny iSvykti. Ypac jei neturite uosvés-
pensininkés. Bet ir jai esant Sis jtaisas reguliuos temperatiira geriau uz bet kokig uosve. Ir nemokys
jusu! Nors, atvirai pasakius, nuo riipestingos uosves joks automatas neisgelbeés...

Isivaizduokite, kaip malonu pazvelgus pro langa pasakyti Zmonai: ,,Ziﬁrék, kokia §ilta siandien
saulé- Stai jau ir Siltnamis atsidaro...”

KODEL NESUGYVENA
AGURKAI SU POMIDORAIS?

Augalai- ne kvailiai! Neduosi pagal poreikius- negausi pagal galimybes!

Visi zino, kad $iy darzoviy geriau nesodinti j ta patj Siltnamj, ir tai tiesa. Esmé ¢ia ne jgimtame
priesiskume.

Tiesiog pomidorams reikia sausesnio oro, jie lengviau pakelia karstj ir drégmés trikuma
dirvoje. Taip pat ir baklazanai. Jie i$ viso nemégsta drégno oro, juos geriau auginti lauke. Esant
dideliam oro drégnumui, Sios darzovés kencia nuo grybiniy ir bakteriny ligy, ziedai neapsidulkina,
derlius sumazéja, suprastéja vaisiy skonis. Todél Siltnamyje, kur auga pomidorai, orlaidé visada turéty
btti atidaryta, netgi naktj.

Agurkai atvirksciai- labiau kencia nuo drégmés tritkumo ore ir dirvoje. Dideli jy lapai iSgarina
labai daug vandens, ir jeigu oras sausas, Saknys papras¢iausiai nesusitvarko, ir lapai vysta. Siltnamyje
jie jaudiasi puikiai: energingai garindami vandenj susikuria sau palanky mikroklimata- labai drégna



ora.
Stai & drégmé ir trukdo gyventi pomidorams. Jeigu mes pradedam intensyviau vedinti
Siltnamj, nukencia agurkai. Todél geriau juos auginti atskirai, sudarant kiekvieniems palankias salygas.
Tokias ypatybes turi ir kitos Siltnaminés kulttiros(paprikos, baklazanai ir panasiai), todél kartu
auginti juos galima tik atsizvelgiant i ju pomégius.
Silthamio konstrukcija turi atitikti kiekvienos darzoviy rasies temperatiiros, védinimo, laistymo
ir priezitiros poreikius.
Tai yra, ,agurkynas” ir ,pipirynas” turi bati Silti, tvankiis ir drégni, o ,pomidorynas" ir
,,baklazanynas"- karsti, bet gerai védinami.

SILTNAMIO ORIENTAVIMAS

Siuo klausimu, kaip ir dél $iltnamio konstrukcijos, néra vieningos nuomonés, bet varianty
maziau. Laimei, yra tik keturios pasaulio salys. Rytuy-vakary kryptys turi daug gerbéjy, ypac Sibire, kur
beveik visada triiksta Silumos, ir Siltnamis, Sonu pasisukes j pietus, zinoma, sukaups daugiau saulés
energijos. Nors, mano akimis, tai pasiteisina tik pavasarj ir idealiai tinka tik daigynui.

Vasarinj Siltnamj geriau orientuoti kaip ir lysves- i$ piety j Siaure: taip ji geriausiai apSviecia
produktyviausia rytiné ir vakariné saulé, o vidurdienj bus lengviau uztemdyti. Mano nuomong
patvirtina ir kiny Siltnamiy iSdéstymas. Jy tikstantmetés patirties darzininkystéje negalima nejvertinti.
Ju daigynai taip pat orientuoti i§ ryty j vakarus, su nuolydziu i pietus, o vasariniai dviSlaiciai
Siltnamiai- i$ piety i Siaure.




Jei Siltnamis pristatytas prie namo arba turi kapitaline sieng, jis paprastai statomas su nuolydziu
i pietus. Vis délto protingiau statyti ji rytinéje arba pietrytinéje puséje. Ypac pietiniuose krastuose.
UZpakaliné siena maziausiai trec¢daliu sustiprina spinduliavimg Siltnamio viduje- pietinéje puséje
vasarg neisvengsit perkaitimo ir teks Siltnamj saugoti nuo saulés. Rytinéje puséje uztemdyti nereikés ir
saulés Sviesos visiskai uzteks.

DURYS IR ORLAIDES

Skersvéjis- tai jsiZeides, nesuprastas ir jpykes permainy véjas.

Jus niekada nesusimastét, kam jiisy bute reikalingos orlaidés?

,,Zinoma, védinimui”,- pasakysite.

Bet juk yra langai ir durys- kodél buto iSvédinimui negalima paprasciausiai Siek tiek juos
praverti? Kam gaminami papildomi mazi atidaromi langeliai?

Atsakymas j 8 klausima akivaizdus kiekvienam, kas mégino Saltu oru iSvédinti kambarj,
atidarydamas, pavyzdziui, balkono duris. Namiskiai tuoj jus apréks: ,Uzdaryk greiciau, vaikus
Ka gi reiskia $is posakis- , traukia per kojas”?
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susaldysi- traukia per kojas

Tai reiskia, kad i$ lauko patenkantis oras kur kas Saltesnis uz kambario, todél slenka pazeme,
nesimaiSydamas su §iltu ir sukurdamas didelj temperatiiry skirtuma. Tai ir yra skersvéjis, stresas, kuris
gali susargdinti.

Tarp kitko, ne tik vaikus- augalus taip pat.

Orlaidés patalpoje visada daromos pacioj virsutinéj lango dalyje todél, kad i$ lauko patenkantis
Saltas oras, leisdamasis Zemyn, spéty susimaiSyti su kambario oru, tai yra, suSilty. Jeigu
naujamadiSkame plastikiniame lange atidaroma visa sgvara, tai irgi tik virSutinéje dalyje.

Kodél, norédami pravédinti Silthnamj, mes atidarom duris, sukurdami tq patj skersvéjj? Turbtt
tik todeél, kad augalai tyli ir nesiskundzia.

Durys Siltnamyje, kaip ir bute, skirtos jeiti.



O po to reikia jas uzdaryti ir laikyti uzdarytas.

O védinimui jrenkite, praSau, geras dideles orlaidés arba stoglangius- tada jusy augintiniai
visada bus sveiki. Védinimas turi vykti be skersvéjy: karstas oras kyla j virSy, maiSydamasis su
patenkanciu is lauko grynu oru ir apsikeisdamas su juo drégme bei Siluma.

Tik krastutiniu atveju, kai lauke karSta ir néra pavojaus sukurti skersvéji, o orlaidziy ar
stoglangiy plotas nepakankamas, tik tada galima atidaryti duris. Bet neuzmirskite, kad su oro srautu
iSeina brangi Siluma! Kompensuoti jos praradimg, ypac tokiems Silumamégiams augalams kaip
agurkai, biina sunkiau, negu apsaugoti juos nuo perkaitimo paprasciausiai pridengus nuo vidurdienio
saules.

APIE LAISTYMO ZALA

Kitas sio trdkumo privalumas yra. ..

Cia, atrodyty, néra ko ginéytis. Visi zino, kad laistyti reikia vakare(arba ryte) $iltu vandeniu. I$
tikryjy laistom, kai yra laiko ir vandens. Silto? - ne, pilam koks yra! Jeigu turim talpg vandeniui- tai jau
prabanga. Suprantama, kad Siltnamyje laistome pirmiausia ir nuoSirdziai. Tai yra, kol nenusibosta.
Zinoma, yra visokios ten laginés sistemos, bet kol kas irgi tik entuziasty aprasymuose.




O pagrindinis sody proletariato ginklas- Zarna ir laistytuvas. Ir jeigu jums reikia iSvykti keletui
dieny, belieka pasikliauti kaimynais.

Kai yra automatinis védinimas, paprasciausias laistymo automatizavimas tiesiog pats prasosi.
Pakanka Siltnamyje pastatyti statine, nutiesti skyléta zarna, jtaisyti ciaupa ir sujungti ji tiesia trauke su
stoglangiu. Jeigu uZzpildysit sistema vandeniu, kai oras lietingas- ji lauks. Kai tik paSvies saule,
stoglangis atsidarys, ir vanduo i$ sistemos iSsipils prie augaly. Pora iSeiginiy dieny turite.

Kad turétume laisva bent savaite, teks jrengti lasine laistymo sistema. Beje, esant pakankamo
tirio talpai, jusy sistema savarankiskai gali veikti ir ilgiau- nors ir ménesj!(O jiis tuo metu vaziuojate
prie jiros- jsivaizduojat?!). Iki visiSkai savarankisko, protingo Siltnamio suktirimo liko jau labai nedaug.

Pabaigai dar pora zodziy apie laistyma.

Mastant sveiku protu, laistymas kenksmingas.

Taip taip, nesistebékite. Tradicinis atsitiktinis laistymas- tai staigus drégmeés ir dirvos
temperatiiros pasikeitimas, o laistymas su tragSomis- dar ir pH bei cheminés sudéties pasikeitimas. Tai
stresas. Biutent todél nerekomenduojama laistyti kai karSta. Be to, ant lapu pateke vandens laSai
sutrikdo nattiraly garinimo procesa ir gali tapti nudegimy priezastimi. O perteklinis laistymas- tai
dirvos struktiiros suardymas, iStirpusiy maisto medziagy iSplovimas j podirvi, mikrofloros ir
mikrofaunos pazeidimas. Zinoma, vanduo bitinas augalo gyvybinei veiklai- tai vienintelis maisto
medziagy pernesimo i$ Sakny j lapus btidas, o vandens garinimas apsaugo lapus nuo perkaitimo. Bet
jeigu jus padésite lapams neperkaisti, o augalui ir dirvai neprarasti drégmés, vandens poreikis
sumazes keletg karty!

Pilieciai darzininkai! Ripinkités drégmés iSsaugojimu dirvoje- mulciuokite jg! Rapinkités
drégmés issaugojimu ore- nedarykit skersvéjy! Tuomet laistyma- neiSvengiama blogj- bus galima
sumazinti iki minimumo.

SAVADARBE LASINE LAISTYMO SISTEMA

Pagalvojai- pasakyk. Pasakei- nubraiZyk. NubraiZei- padaryk. Padarei- vél
pagalvok. Maza kas...

Cia- paprastas nuobodus apra$ymas skaityti patariu tik jsigilinantiems, o daryti- tik
skrupulingiems, panasiems j mane.



Kas tai yra laSinis laistymas? Apie jo privalumus prirasyta daug. Taupomas vanduo ir laikas,
iSsaugoma ir pagerinama dirvos struktiira, palengvinamas Saknuy darbas ir augalams niekada
nepristinga vandens. Teisingo, protingo laistymo atveju visa tai teisinga. Tokios sistemos jau yra, bet
miisy dar nepasiekeé.

Mes jpratome prie seny lasinio laistymo sistemy su asSine Zarna ir plonais vamzdeliais-
kapiliarais. Jos turi trukumy, apie kuriuos maZzai kalbama. Tie triikumai daZnai nustelbia visus
privalumus.

Pagrindinis lasinio laistymo principas paprastas: vanduo teka nuolat arba periodiskai, bet maza
srovele ir kiekvienam augalui ,asmeniskai”. Taigi dirva niekada neiSdZilsta ir augalai augina Saknis
optimalios drégmés zonoje, , taupydami” giluminiy Sakny saskaita. Vanduo visuomet siltas, kadangi
teka létai ir suspéja suSilti vamzdeliuose. Laistytojui nereikia bégioti su laistytuvu ar zarna, tereikia
atsukti krang. Augalai niekada nejaucia drégmeés trilkumo, dirvozemio mikroflora ir mikrofauna- taip
pat. Tiesiog tobula.

Jungtiniuose Araby Emyratuose, kur taip laistoma viskas nuo petunijuy gélynuose iki palmiy
paplidimiuose, a$ stebéjau iy sistemy darba. Anksti ryte indas-sodininkas atsuka krang ir apeina visa
sistema, pravalydamas uzsikiSusius purkstukus. Kadangi sistemoje aukstas vandens slégis, purkstukai
uZzsikiSa retai- vienas i$ Simto. Bet tame plote jy tukstanciai. Viska palaistes, jis sistema iSjungia. Po
poros valandy vél jjungia, o karstu oru vanduo teka nuolat.

Savo sklype taip pat galima pasidaryti panasia sistema.

Savadarbiy konstrukcijy pakankamai daug. Galima naudoti plastikinius vamzdzius arba
lankscias Zzarnas. Svarbiausia, kad vandens padavimas virSyty iSbégima per visus vamzdelius,
prieSingu atveju paskutiniy laseliniy vanduo nepasieks- iSbégs per pirmasias. Todél laselinés turi buti
kuo mazesnio diametro. Bet ne per mazo- pavyzdziui, adatos nuo svirksty uzsikisa per pora dieny.

Turbiit patogiausia surinkti sistema iS permatomy, minksty ir lanksc¢iy , medicininiy” Zarny,
kurios neseniai pasirodé prekyboje. Pagrindiné Zarna gali biiti 1-2cm diametro. LasSeliniy funkcijai
patogios medicininés laSelinés(infuzinés sistemos). Bet kuri ligoniné iSmeta jas Simtais. Mums
reikalingos ju adatos- ne plonos, kurios duriamos j vena, bet storos, kurios jkiSamos j buteliuka su
tirpalu. Vamzdeliai, uzmauti ant ty adaty, taip pat reikalingi po puse metro kiekvienai adatai.

Pakanka jstrizai jsmeigti adatas j asSing Zarna reikiamose vietose, uzmauti ant ju plonus
vamzdelius- ir sistema paruosta. Tokios laselinés neuzsikisa, o jei kartais ir uzsikiSa, jas patogu iSvalyti.
Yra vienas triikumas: permatomuose vamzdeliuose auga dumbliai. ISeitis paprasta: uzdenkit sistema
juoda plévele arba mulciu. Be jo vis tiek neapsieisit!

Net jei ir labai norétysi, neméginkit naudoti spaustuky nuo laseliniy: patikrinta- vienas vargas!
Geriau reguliuoti j pagrindine Zarng paduodamo vandens kiekj.

Taigi, pirmiausia sudaromas sodinimo planas, numatant lysvés ilgj ir tarpus tarp augaly. Tada
atpjaunami reikiamo ilgio vamzdeliai ir sujungiami j sistema. Vamzdelius geriau iSdéstyti su nedideliu
nuolydziu, apie 5cm metrui, pritvirtinant juos prie kuoliuky, ir nedaryti jy labai ilgy- ne daugiau 6-8
metry. Reikiamose vietose padaromos angos ir jstatomos laselinés. Kadangi vanduo teka létai, uztenka
nedidelio diametro vamzdeliy- 10-15mm. PurkStukams galima naudoti plastmasines medicininiy
laseliniy detales(skylés diametras 1-2mm). Paleidus vandenj, patikrinamas sistemos nasSumas,
pasalinami pastebéti nesklandumai. Vandens tekéjima per purkstukus galima reguliuoti, keiciant
vamzdelio nuolydj. Kad biity patogiau stebéti laseliniy darba, visa sistema galima pakelti virs dirvos
10-20cm.

Tik po viso to sodinami augalai prie kiekvienos laselinés. Jei augalai nedideli, galima sodinti
juos grupémis po keleta. Po pasodinimo dirvos pavirsius btitinai mul¢iuojamas 3-5cm sluoksniu.

Sodininky praktikoje egzistuoja viena lasinio laistymo problema, apie kuria paprastai nutylima:
jeigu vandenj tiekiam ekonomiskai, tai yra, létai, jis teka tik i§ pirmuju angu, o paskutiniy beveik
nepasiekia. Jeigu vandens paleidziama daugiau, visi purkstukai veikia, bet tada jau nesutaupysi, o ir
augalams tiek nereikia. Sios problemos sprendimas pakankamai paprastas. Vandenj reikia tiekti



porcijomis.

Dozatorius. Pats paprasciausias ir patikimiausias dozatorius gaminamas i$ plastikinio butelio
unitazo principu. AS naudoju dviejy litry talpos alaus butelius. Butelj pakabiname kakliuku zemyn, |
dangtelj sandariai jtvirtiname 5-10mm diametro vamzdelio galiuka. Butelio viduje mazdaug 30cm ilgio
vamzdelj sulenkiame kilpa, lenkimas iSeina prie dugno, o galas kakliuke beveik remiasi j dangtelj. Tai
bus sifonas. Butelio dugne(kuris dabar virsuje) praduriame dvi nedideles skylutes: viena vandens
padavimo vamzdeliui, kita(maza skylute, kad nepraljsty muselés)- iSeiti orui(alsuoklis). Vandenj
tiekiam per kapiliara- plong 1-3mm diametro vamzdelj; Siam reikalui taip pat patogu naudoti
medicinines laselines.

Dozatorius veikia labai paprastai: kai tik virSutinis butelis prisirenka pilnas, vanduo vamzdeliu-
sifonu greitai nuteka j laistymo sistema, pasiskirstydamas j laistymo vamzdelius. Jei vamzdeliy keletas,
prireiks dar vieno butelio- paskirstytojo. Zinoma, jo taris turi bati lygus dozatoriaus tariui. Net jeigu
vamzdelis tik vienas, paskirstytoja verta jtaisyti, nes su juo dozatorius veikia patikimiau.

Dabar apskaiciuokime vandens padavimo greitj pagal mano lysvés pavyzdj. Uzfiksuojame
laika. Butelis prisipildo per 20 minuciy. Taigi, per valanda tiekiami 3 buteliai vandens, tai yra, 6 litrai.
Laistymo laikas- nuo 10 iki 17 valandos, i§ viso 7 valandos. 42 litrai vandens per diena. Mano lysvéje
auga 7 agurkai ir 12 pomidory. Vadinasi, kiekvienam tenka vidutiniskai po 2,21. Sumazinti vandens
tiekima galima j tiekiancio vamzdelio vidy jstatant ziklerj- dar plonesnio vamzdelio ar laido izoliacijos
gabaliuka. Jeigu yra ¢iaupas, tiekimag galima reguliuoti juo.

Statinés vandens(200 litry) uzteks 5 dienoms. Realybéje netgi truputj ilgiau, nes mazéjant
vandens lygiui statinéje slégis krenta, ir sistema pradeda ,taupyti” vandenj. Kuo maziau vandens, tuo
taupesnis naudojimas.

AS praktiskai nustaciau: gerai mulCiuotoje dirvoje vienam suaugusiam agurkui uZtenka 1-2
litry laSinio" vandens. Pomidorams ir paprikoms norma dvigubai maZesné. Tiesa sakant, gabiam
darzininkui uZtenka vienakart pazvelgti i augalus, kad suprasty, ar uztenka jiems drégmeés. Jei kyla
abejoniy- palieskit dirva pirstais.

Kad sistema veikty patikimai, svarbu prisiminti ir jos trikumus.

1. Svarbiausias trikumas- nuolatinés kontrolés bitinybé. Jei vandens per daug, tai jo
iSeikvojama per daug ir iSplaunamas dirvozemis, o jeigu karStu oru porai dieny tiekimas nutriks-
iSlepintos Saknys, iSsidéste virSutiniame(iki Siol visada drégname) sluoksnyje, paprasciausiai zus.
Galimas daiktas, kartu su busimu derliumi.



Kad to neatsitikty, pageidautina niekada nei$vykti i§ darzo. Bet patogiau jtaisyti automatinj
,,saulés” ¢iaupa.

,Saulés” ¢iaupas- tai i$ esmés tas pats védinimo automatas, tik sistema atidaro ne stoglangj, o
laistymo c¢iaupa. Tai yra, kai Silta ir Sviecia saulé, ciaupas atsuktas, o kai Salta ar lyja- uzsuktas.

2. Antras, ne maziau svarbus, trikumas. Miisy sistema prijungta ne prie auksto spaudimo
vandentiekio, o apriipinama vandeniu i$ statinés ar kitos talpos, savieiga. Laseliniy angos mazos, todél
jos daznai uzsitersia. ISvalyti jas nesudétinga- iSimti ir prapusti, arba praplauti. Angu padidinti
negalima, nes tada vanduo pasiskirstys netolygiai, o paskutiniy purkstuky gali ir i$ viso nepasiekti.
Kad nepavirstumét indu, be perstojo valanciu laselines, teks imtis priemoniy.

Pirmoji priemoné. Sistemos pradzioje jtaisyti filtra- pakankamai didelj porolono gabala,
uzmauta ant zarnos galo statinéje. Ji lengva nuimti ir iSplauti.

Antroji priemoné. Neleiskit augti dumbliams, kurie daznai uzkiSa purkstukus. Tam reikia

atimti i$ jy Sviesg, uZdengiant statine dangciu, o permatomas sistemos dalis apvyniojant folija.

Trecioji priemoné. Visos tarpinés talpos- dozatorius, paskirstytuvas- turi buti sandariai
uzdarytos, kad i jas neljsty vabzdziai, kurie taip pat gali uzkisti purkstukus.

Pakankamai paprasta apsukti visg sistemgq juoda plévele. Nors po Siy priemoniy panaudojimo
purkstukus vis tiek reikia retkarciais iSvalyti, taciau lieka laiko ir kitiems reikalams.

Taciau kaip malonu stebéti, kaip sistema pati laisto jlsy darZq!

SAULES BATERIJOS SILTNAMIUI

Parduodamas Zibintuvélis su saulés baterijomis.

Mes skyréme daug démesio efektyviems Silumos pasalinimo i$ Silthamio btidams, kai saulé
,dirba” visu pajégumu. Ir tai teisinga: per birzelio karscius ji gali sudeginti augalus per keleta valandy.
Cia negalima rizikuoti, ir tam reikia pasiruosti rimtai.

Tac¢iau biuna atvejy, kai norétysi padidinti saulés galinguma: balandj-geguze, kai lauke dar
Salta, ir rudenj, kai saulé Zemai ir duoda mazai Silumos, o orai dar leidzia naudotis Silthamiu iki
rimtesniy Saléiy 2-3 savaites. Tokiu atveju gali padéti ,saulés baterijos”. Jis, matyt, jau atspéjote:
kalbama apie nesudétingus Silumos sulaikymo biidus, leidZiancius labiau jSildyti ilthamio ora.

Paprastai Silthamyje saulés Silumg sugeria dirvoZzemis, ypac jei jis juodas ir niekuo
nepridengtas. Po to dirvozemio Siluma perduodama orui, kuris, kildamas j virsy, cirkuliuoja Silthamio
viduje, ir todél susyla greiciau, negu oras lauke. Didéjant lapy masei, Zemé vis labiau uzpavésinama ir
maziau jkaitinama- tai atsitinka biitent tuo metu, kai Silumos jau ne taip truksta(birzelj-liepa). Lyg ir
viskas gerai, kam dar kg nors keisti?!

Atrodyty, tegul saulé $ildo dirva, o nuo jos tegul $yla oras. Zinoma, yra kazkokie drégmés
nuostoliai, bet juos lengva kompensuoti laistymu. Juk pagrindinis uzdavinys- prisildyti Siltnamj-
iSsprestas?

Kad taip biity!




Visus reikalus gadina... vanduo.

Nuogas, niekuo nepridengtas dirvozemis, Sildamas iSgarina daug vandens, ir todél atveésta.
,Smulkmena!” -pasakysite. Na, tuomet jsivaizduokite, kad jas, apsivilke frotinj chalata, stovite sau ir
sildotés saulutés spinduliuose. Lauke. Véjelis pucia. Balandzio ménesj. O dabar jsivaizduokit, kad
chalatas ne sausas, o Slapias. Pajutot skirtuma?..

ISreikSkime tai matematiskai.

Vandens garavimui sunaudojamas Silumos kiekis labai didelis- 2260k]J/kg, o oro Silumos
imlumas, prieSingai, mazas-1 kJ/kg.

Tarkim, kad i$ kvadratinio metro dirvos pavirsiaus iSgaruoja 1ml vandens per minute(tikrovéje
gali buti ir daug daugiau!). Per desimt minuciy- 10ml, o tam sunaudojama 22,6k] energijos. Prasau
jsidémeéti, kad nuo to niekas neSyla: jei vandens temperatira buvo, sakykim, 5°C, tai gary
temperatiira bus ta pati!

Paprastas skai¢iavimas rodo: jeigu tie 22,6k] nebtuity prarandami vandens virtimui garais, ju
uztekty per deSimt minuciy susildyti 2 kubinius metrus oro 9 laipsniais! Pavasarij Siltnamj nuolat vésina
Saltokas véjelis, be to, neiSvengiamai prarandamas S$iltas oras per plysSius. Ir jsivaizduokit, per
kiekvienas 10 minuciy mes negauname 9 laipsniy tokios reikalingos Silumos!

Vandens garavimas- tai tuscias energijos Svaistymas. Ji gali biiti panaudota Siltnamio Sildymui.
Zinoma, kondensuojantis garams, $iluma turéty vél issiskirti, bet ir ji negriztamai prarandama: kuo
didesnis oro drégnumas, tuo greiciau drégmé pradeda kondensuotis ant plévelés pavirSiaus- o jis
vésinamas lauko oro. Slapia plévelé atiduoda $iluma j atmosfera, o vanduo krenta Zemyn $altais lasais,
kurie taip pat nezada nieko gero- jie gali tapti lapy ligy priezastimi. Dalis drégmeés iSeina per plysius ir
orlaidés. Taigi, misy Siltnamis Sildo laukq!

Toks prietaisas, kurio vienoje dalyje vyksta skyscio garavimas, o kitoje jo kondensacija,
vadinamas Siluminiu siurbliu. Jis suteikia galimybe greitai pernesti didelj Silumos kiekj. Tokiu
principu, pavyzdziui, veikia Saldytuvai ir kondicionieriai. Musy atveju toks siurblys puikiai
pumpuoja Silumq(kartu ir vandenil) i$ Siltnamio dirvoZemio j atmosferq!

Bet mes juk ne tam statéme Silthamj, kad kazkoks apsiSaukélis Siluminis siurblys pumpuoty
misy(jau musy!) Siluma j iSore! Saulé, skirta tarnauti liaudziai, turi nesti mums nauda, o ne vandenj
vogti!

Kaipgi sustabdyti §j nereikalinga procesa?

Suprantama, kad dirvos pavirSiy geriausia pridengti mulcio- purios organinés medziagos-
sluoksniu. Per didelis jSilimas kenkia dirvoZemiui ir Saknims; taip pat atvira, nemulciuota dirva
praranda daug drégmeés. Todél pavasarj, kai tritksta vandens, apnuoginti dirva neracionalu. Bet Stai
problema- mulcias daznai buina Sviesus(pjuvenos, siaudai, sausa zolé) ir nepakankamai sugeria saulés
Siluma. Atsispindéjusi nuo mulcio, ji gali negriztamai iSeiti per stikla ar plévele. O pavasarj dirva dar
Salta, ir paSildyti ja visiSkai nekenkty... Taip pat po organinio mulcio sluoksniu dirva jSyla kur kas
léciau, negu ,,nuoga”. Ka gi, reikia atsisakyti mulciavimo? Jokiu badu!

Silumos tiekima galima lengvai reguliuoti Siluminiais ekranais- ,saulés baterijomis”. Tai gali
buti bet kokie ploksti juodos spalvos lakStai- plauso ploksté, plastikas ar paprasciausia juoda
polietileno plévelé. Sie paprasti daiktai ir vercia $viesa i Siluma! Greitai jkaisdami nuo saulés, jie
perduoda Silumq Siltnamio orui. ISdéstykit juos taip, kad jie maksimaliai iSnaudoty saulés, ypac¢
rytinés, apsSvie¢iama plota.

Juos galima ne tik guldyti ant dirvos pavirSiaus, bet ir sustatyti vertikaliai arba
nuozulniai(pavyzdziui, prie vakarinés ir Siaurinés sienos- papildomas Silumos surinkimas!). Kuo
statesnis spinduliy kritimo kampas, tuo stipresnis kaitimas. Ten, kur yra batinybé pasildyti dirva,
mulciuokite jg tamsiomis medZziagomis.

Jei kalbétume apie dirva, tai ja, be abejonés, geriausia Sildyti Siltlysvémis- ptivancios organikos
Siluma. Siltlysvé, skirtingai nuo saulés, $ildo visa para ir tolygiai, o taip pat yra batino augalams anglies
dvideginio Saltinis. Vis délto ptivancios organikos Silumos neuztenka Siltnamio apSildymui- reikalinga
saulés pagalba.

Jeigu uzdengsime dirva permatoma plévele, tai visa Siluma atsidurs po ja- dirva ,iSvirs”, o oras



nesusils. Bet jeigu uzdengsime dirva virs muldio juoda plévele- viskas atvirksciai. Silumos spinduliai
beveik neprasiskverbia pro jq ir dirvos beveik nesildo. Nuo pacios kars¢iausios plévelés jSyla tik mulcio
pavirsius. Saknys nuo to nenukencia: muléias atlieka $iluminio buferio vaidmenj. Dirvozemio drégme
taip pat gali garuoti, bet ji kondensuosis ne ant siltos plévelés, o vésesniuose sluoksniuose po mulciu- ir
vél drekins dirvozemj. Siuo atveju Siluminis siurblys perpumpuoja Siluma i$ dirvos ne i lauka, o i
virSutinj dirvos sluoksnj; taigi dirva neperkaista, vanduo neiSgaruoja, oras jsSyla, o Siluma lieka
Siltnamio viduje!

Pakanka keleto prispausty prie Zemés juodos plévelés juosty, uzdengianciy tarpueilius, kad
bty iSsaugota dirvos drégmé ir temperatira Siltnamyje pakilty 10-15 laipsniy. Uzéjus karsc¢iams, tokias
,baterijas” lengva nuimti, o dirvos pavirSiy apmulciuoti Sviesesnémis medziagomis- Siaudais,
pjuvenomis ar panasiai.

FIZIKA DARZININKAMS

Fizikos désniy neZinojimas neatleidZia nuo atsakomybés!

Pradéjes rasyti ankstesnj skyriy, as staiga prisiminiau, kaip moksliniuose seminaruose institute
akademikas-fizikas Lavrentjevas paSaipiai klausinédavo jsijautusius praneséjus: ,Ponai biologai, o
,Zymiai”- tai kiek?!”

AS meégstu viska matuoti pats. Naudojuosi ir termometru, ir liuksometru. Tiksliai Zinau ir
temperatiirg, ir apSvietima savo Silthamiuose. Bet, kalbédamas apie energijas, kazkodél per daug
lengvai operuoju savokomis ,daugiau”, ,zZymiai”, ,labai”... Taip nieko nebus! Pabandykime skaiéiais
iSreiksti tuos energijos srautus, kurie prateka pro misy Siltnamj, kad suprastume, kaip galima juos
valdyti. Tam visiskai pakanka mokyklinio fizikos kurso. Pirmiausia- Siltnamio efektas.

Yra paplitusi nuomoné, kad Silthamio efektas atsiranda dél to, kad infraraudonieji spinduliai,
pateke i Siltnamio vidy, atsispindi nuo vidinio dangos pavirSiaus vél i vidy, ir todél Siltnamis Syla. IS
tikrujy yra kitaip.

Svarus stiklas(arba plévelé) praleidzia apie 90% saulés Sviesos ir infraraudonyjy spinduliy
abiem kryptim. Kazkuri dalis, Zinoma, atsispindi(apie 5%), bet tai- smulkmena. Nuo dirvos atsispindi
apie 15% patenkanciy spinduliy srauto, nuo dangos- 5% i$ minétyjy 15%. Suprantama, kad Sis menkas
kiekis negali turéti pastebimos jtakos silumos balansui. Stiklo sugerta Siluma taip pat neveikia silumos
rezimo viduje. Labai purvinas stiklas gali atspindéti iki 30% spinduliy ir sugerti net iki 100%
spinduliavimo- priklausomai nuo purvinumo. Bet oro Siltnamyje stiklas neprisildys- jo iSoriné pusé cia
pat atvésta! Kad bent kiek suprastume visg Sig fizika, reikia iSsiaiskinti, i$ kur siluma atsiranda, ir kur ji
dingsta.

IS KUR ATSIRANDA SILUMA?

Visi mes suprantame, kad Siltnamj Sildo saulé: diena jame bina Silta, o naktj Salta. Kad
iSmoktume maksimaliai iSnaudoti 8iq Siluma, reikia iSsiaiskinti, kaip ji ten patenka, ir kas su ja atsitinka
veliau.

Trumpa informacija: Saulé siuncia Zemei 20 000 karty daugiau energijos, negu jos sunaudoja
zmonija, degindama visq jmanoma kurg. Vidutiniskai trecdalj saulés energijos atspindi planetos
pavirsius, dar ketvirtadalis sunaudojama vandens garinimui, apie pusé- Zemés pavirSiaus Sildymui, ir
tik 0,2%- fotosintezei. Mazdaug pusé saulés spinduliavimo- Siluminiai(infraraudonieji) spinduliai, dél
kuriy saulé tokia miela. Tik 5%- ultravioletiniai, visa kita- matoma Sviesa.

Saulé siuncia mums labai galinga energijos srauta: kiekvienam kvadratiniam miisy planetos
metrui tenka po 1,373kW. Tai- po 1,4kW Sildytuva kiekviename Siltnamio kvadratiniame metre! Deja(o
greiciausiai- laimei!), ne visa $i energija mus pasiekia.

Saulés spektra galima salyginai padalinti j tris energetiskai beveik lygias dalis:

1. Trumpabangis spinduliavimas- rentgeno ir trumpabangiai ultravioletiniai spinduliai;



2. llgabangiai bei vidutinio bangos ilgumo ultravioletiniai ir matomoji spektro dalis;

3.Infraraudonieji(Siluminiai) spinduliai.

Pirmaja dalj visiskai sugeria atmosfera, o antroji ir trecioji dalys beveik be nuostoliy pasiekia
Zemés pavirsiy, tik labai mazai jy sugeria ir iSsklaido dulkés ir atmosferinio vandens dalelés.

Spinduliy, praéjusiy visus atmosferos sluoksnius, tankis yra mazdaug 1kW/m?, kas, sutikite,
taip pat nemazai. Suprantama, Sis dydis labai priklauso nuo debesuotumo- debesys gali atspindéti nuo
60% iki 90% spinduliy, o tankiis debesys praleidzia tik 5-7% spinduliy- vieng dvideSimtajaq dalj. Vis
délto geru oru Sios energijos uztekty per viena minute pasildyti kubinj metra oro 46 laipsniais- tai yra
per dvi minutes visa gyvybé iSvirty! Bet taip neatsitinka: toli grazu ne visas spinduliavimas virsta
Siluma.

Stai spinduliné energija pasieké Zemés pavirdiy. Jeigu pavirdius absoliuciai juodas, tai visa
energija virsta Siluma ir jj Sildo. Jeigu baltas arba veidrodinis- atsispindi ir iSlekia atgal j kosmosa.

Iprastiniai objektai gali atspindéti nuo 2% iki 95% krentanciy spinduliy. Pavyzdziui, $varus
sausas sniegas atspindi iki 95%, purvinas sniegas- 55%, smélis- 30%, zalia Zolé- 26%, sausa zolé- 19%,
juodzemis- 14%, humusas- 26%, spygliuociy miskas- 10-12% spinduliy. Juodi objektai gali sugerti apie
80-90%, paversdami Sia energija Siluma. Apskritai miisy planeta atspindi apie 30% ant jos patenkancios
energijos. Daugiausia jos atspindi debesys ir sniego dangos asigaliuose.

Kiek energijos pasieks Zemés pavirSiy Siltnamyje ir pavirs Siluma, priklauso nuo penkiy
faktoriy:

> Dienos trukmeés;

° Saulés spinduliy kritimo kampo;

o Atmosferos skaidrumo;

> Siltnamio dangos skaidrumo;

> Siltnamio dirvos pavir$iaus atspindéjimo galimybiy.

Mes negalime jtakoti dienos trukmeés, saulés aukscio virs horizonto ir debesuotumo. Bet dangos
skaidrumas ir dirvos pavirsiaus tamsumas misy valioje. O Sie du faktoriai gali pakeisti saulés Silumos
panaudojimo efektyvuma 2-3 kartus! PavyzdZziui, Svari plévelé ar stiklas praleidzia apie 90% Sviesos, o
dulkés ir purvas dangos pavirSiuje gali sugerti iki 50%. O Sviesus mulcias gali dar ir atspindéti iki 30%
Sios prasiskverbusios pro purva energijos dalies atgal j kosmosa.

Tai yra, geriausiu atveju mes galim sulaikyti apie 70% energijos, blogiausiu- apie 30%!
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Sugeriama energijos dalis

ISvada: kad sulaikytume didZiausia Silumos kiekj pavasary, reikia maksimaliai padidinti Sviesos
pralaiduma ir kiek jmanoma sumazinti jos atspindéjima nuo dirvos pavirSiaus ir daikty. Tai yra, visi



pavirsiai turi bati kiek galima juodesni, o danga kiek jmanoma skaidresné. Vasarq, ypac pietuose,
atvirksciai: tenka balinti, uzpavésinti danga ir déti Sviesy mulcia ant dirvos.

Saulés jkaitinti daiktai taip pat skleidzia Siluma, bet Sio spinduliavimo intensyvumas daug
mazesnis uz saulés radiacija. Teoriniai skaiciavimai rodo: kai pavirSiaus temperatiira +30°C ir oro
temperatira 0°C, Siluma, iSspinduliuota i§ vieno kvadratinio metro, sudarys tik apie 100 vaty per
valanda.

Vis délto oras Siltnamyje Syla ne nuo spinduliavimo- oras juk skaidrus. Jeigu pakabinsime i§
plévelés pagaminta visiSkai skaidry kuba, oras jame nesusils. Ir aciti Dievui! Jeigu oras galéty susilti
nuo spinduliy, virSutiniai atmosferos sluoksniai alsuoty kars¢iu, o mes apacioje Saltume kaip jiiros
dugne!

Oras gauna Siluma tiesiogiai nuo objekty, kontakto bldu, molekuléms judant- kaip arbatinukas
nuo viryklés. Karstas objektas susildo org ir Siltas oras kyla j virSy, pernesdamas jkaitusio pavirsiaus
Siluma. Taip atsiranda konvekcinis Silumos pernesimas. Karstas planetos pavirsius $ildo atmosferos ora
daugiausia dél konvekcijos.

Silthamyje oras taip greitai susyla biitent todél, kad mes neleidZiame jam igeiti- apribojam
konvekcinj Silumos pernesimg labai nedideliame taryje. Ir visiSkai pasalinti Silumos pertekliy i$
Siltnamio mes galime tiktai kartu su oru -védindami arba vésindami ora. Tai dar karta patvirtina, kad
Siluma daugiau perneSama karSto oro, negu spinduliavimo. Daugiau- tai mazdaug 5-6 kartus.
DirvoZemis ar bet koks akmuo $Siltnamyje, gaudami i§ saulés 600W energijos kiekvienam kvadratiniam
metrui, atiduoda, apytiksliai skai¢iuojant, apie 100W spinduliavimo ir apie 500W konvekcijos buidu.

Kad biity aiSkiau: vatas- tai dzaulis energijos per sekunde.

Kuo karstesnis objektas, tuo greiciau jis ir atiduoda Siluma! Kai dirva jkaista iki maksimumo,
energijos srautai pasiekia pusiausvyra: kiek ateina, tiek ir iSeina. Saulé toliau kaitina, bet dirvos
temperatiira jau nekyla. Kazkurj laika kyla oro temperatiira- dirva atiduoda jam savo siluma. Bet ir oras
atiduoda savo Siluma per Silthamio danga. Greitai ir ¢ia viskas iSsilygina: oro kaitimas ir vésimas
susivienodina. Oras jkaito iki maksimumo ir daugiau nekaista. Galy gale, energijos srautai Siltnamio
viduje ir iSoréje pasiekia pusiausvyra: temperatiiros daugiau nekinta. Bet islieka skirtumas: viduje daug
$il¢iau. Sj skirtuma ir palaiko saulés energija.

Bet Saulé nekaba danguje visg para!

SILUMOS AKUMULIATORIAT

Taigi, mes sugavom tiek energijos, kiek noréjom. Tiksliau, kiek sugebéjom. Oras Siltnamyje jSilo
iki +35°C. Bet jeigu Silimas tesiasi, reikia nedelsiant pasalinti Silumos pertekliy, kad iSvengtume
perkaitimo! Atidaromos orlaidés, prasideda Silumos iSmetimas j atmosfera...

Bet Stai saulé leidZziasi ir temperatiira pradeda greitai kristi, siekdama susivienodinti su lauko
temperatiira. O oras vis labiau Sala. O jei Salnos? Kaip dabar praversty ta , atliekama” siluma, kurig mes
iSmétéme j atmosfera, saugodamiesi perkaitimo! O ar negalima jos pasidéti atsargai?

Galima! Neblogai saugo akmenys ir betonas. Galima daryti betonines sienas ir grindis, kloti
,grindinj” prie sieny. Suomiai, tyrinédami Siltnamiy , grindinius”, pastebéjo, kad patys efektyviausi
akmenys- 4-5cm diametro. Jie spéja visiskai jkaisti, o po to atiduoti visas Silumos atsargas. Vis délto tai
keblu. Kad visiSkai panaikintume nakties Saltj, kiekvienam kvadratiniam metrui stiklo reikia iki pusés
kubinio metro akmeny arba plyty.

Geriausiai Siluma saugo vanduo. Daugelis gudriy pilieciy Siam tikslui sékmingai naudoja
paprasta vandenj, jrengdami iStisas baterijas i§ vandens pripildyty plastikiniy buteliy. Ir jie visiskai
teistis: vandens Silumos imlumas beveik dvigubai didesnis uz smélio ar zvyro, ir netgi didesnis uz
metalo. Vienas litras vandens sukaupia tiek Silumos, kiek 3,25m® oro! Kitaip sakant, jei sauléje
susildysime 100 litry vandens iki 20 laipsniy, Sios Silumos uzteks susildyti 650 kubiniy metry oro
desimcia laipsniy. Tai, Zinoma, daro didelj jsptudj.



KUR DINGSTA SILUMA?

Bet dar jspudingesni Silumos nuostoliai. Ar jus Zinote, kiek Silumos praranda jprastinis
gyvenamasis namas? Visg, kurig duoda apsildymo sistema! Gera Silumos izoliacija galima sumazinti
Sildytuvy galig iki nulio. Tai tada, kai namas kaip termosas. Pas mus, Siauréje, tokie buvo. Labai
sandariis suomiski namukai- vagonéliai, kuriems uzteko buitiniy prietaisy(elektros lempuciy ir
elektriniy virykliy), kad biity islaikoma viduje siluma esant -30°C Salciui!

O miisy jprasti namai- nuolat smilkstantys lauZzai, kuriais mes stengiamés apsildyti atmosfera.
Ka jau kalbét apie Siltnamius!

Silumos praradimas per vieng plévelés ar stiklo sluoksnj net esant visiskam hermetiskumui-
nejtikétinas. Kai temperatiry skirtumas 20 laipsniy, danga veésta nuo 100 iki 500W/m’
intensyvumu(priklausomai nuo oro salygy). Vidutiniskai tai yra 250W/m” Tai yra, i§ kiekvieno
kvadratinio metro kiekvieng sekunde islekia 250].

Pavyzdziu paimkime paprasta 20m’ ploto Siltnamiuka. Jo taris apie 40m’, bendras dangos
plotas- apie 40m’. Vidaus ir lauko temperatiiry skirtumas apie 20°C.

Tokiu atveju bendras Silumos praradimas per visa pavirSiy bty nejtikétinas- 10 kilovaty.
Paprasciau sakant, kad palaikytume naktj temperatiira 20 laipsniy aukStesne nei lauke, reikia, kad
nuolat biity jjungtas 10 kilovaty Sildytuvas. Tai- tikra Siluminé patranka!

O be sildytuvo? Kaip greitai atvés Siltnamio oras esant tokiems $ilumos nuostoliams? 11
laipsniy per vienq minute! Zinoma, mazéjant temperatiry skirtumui, mazéja silumos mainy greitis,
bet tai nekeicia bendro vaizdo: po saulés laidos Siltnamis gali atSalti vos per keleta minuciy. Ir atSalty,
jei ne dirvoZemis- galingas natiralus Silumos akumuliatorius.

Dirvos Silumos imlumas nedaug mazesnis uz vandens. Jei suSildysime 10cm storio Zemés
sluoksnj desimdia laipsniy, tai 20m” iSsaugosime apie 60 000k], kas tokiomis pat salygomis leis islaikyti
Siluma jau apie pusantros valandos. Neblogai!

Bet vis tiek tai tik pusantros valandos. Kodél gi neprisiminus ir vandens?

Jeigu j Siltnamj pastatysime, sakykim, dvi statines po 200 litry talpos ir jos suSils deSimcia
laipsniy, tai $ilumos atsargos- dar apie 16 800k]- leis , pratesti agonija” dar pusvalandZiu... Zinoma, kai
temperatiiry skirtumas nedidelis, sakykim, 5-6 laipsniai, skai¢iai btina labiau optimistiski. Tai jau
keletas valandy. Zodziu, mes prié¢jom savo jprasty tiesa: tvirtas, diena gerai jsildytas $iltnamis gali
padéti pergyventi nedideles Salnas- ne daugiau 2-3 laipsni...

Kiek gi reikia turéti vandens, kad visa naktj musy Silthamyje bty bent desimcia laipsniy
silciau? Tai lengva apskaiciuoti. Esant tokiam temperatiiry skirtumui, silumos nuostolis bus 5kW. Per
aStuonias valandas j atmosfera isléks 144 000K]. Jei vanduo, jsiles iki 20°C, atvés iki 10°C, jo reikés apie
3400 litry... Visas baseinas!

Be abejo, ziemos sodui ar oranzerijai tai geras variantas. Neveltui kiekvienoj senovinéje
oranzerijoje ar kolekciniame Siltnamyje yra baseinas. Daznai ir su fontanu! Tai ir oro drégmés
reguliatorius, ir Silto vandens Saltinis laistymui, ir akvariumas, ir tvenkinélis vandens augalams, ir
poilsio vieta, ir interjero detalé. O kartu ir galingas Siluminis buferis!

Bet darzoviy Siltnamyije tai jau prabanga.

Mums kur kas paprastesnis budas- priversti Siltnamio danga atiduoti maZiau Silumos.
Pavyzdziui, antras plévelés sluoksnis ir oro tarpas leidzia sumazinti Silumos nuostolius dvigubai. O
véjuotu ir lietingu oru- keturgubai! Juk vidiné plévelé nesuslampa ir nevésinama véjo. O véjas, tarp
kitko, sustiprina Silumos atidavima 4-5, o stiprus véjas- 8-10 karty!

ISmintingi skandinavai atsisaké vienguby danguy. Jos per daug skaidrios vasarg ir praranda per
daug Silumos Saltu metu. Nezitrint i tai, kad dvigubos dangos sugeria trecdalj saulés Sviesos, jos saugo
Siluma, ir bendras rezultatas tampa teigiamu.

Tas pats efektas gaunamas, jei ir pacios lysvés uzdengiamos papildoma , anklode” i§ plévelés ar
neaustinés medziagos. Kiekvienas dangos sluoksnis sustiprina pasipriesinimg Silumos atidavimui
mazdaug du kartus.



Yra dviguba polietileno plévelé su burbuliuky pavidalo oro sluoksniu. Ji atiduoda beveik
dvigubai maziau silumos. O yra ir triguba- be oro sluoksnio, dar puty polietileno sluoksnis. Ji apsaugo
nuo Salny iki -7... -8°C. Tarnauja Sios plévelés ilgiau uz jprastines- 3-4 metus, taciau vis tiek jos
neilgaamzeés: polietilenas suyra nuo saulés ir salcio. Be to, ,sluoksniuotos” plévelés praleidzia tik 60%
Sviesos. Vasarg gerai, o pavasarj- blogai!

Dabar pasirodé beveik ideali Siltnamiams medZziaga- kanalinis polikarbonatas. Jis praranda
zymiai maziau Silumos uz plévele ar stikla. Misy Siltnamis su polikarbonatine danga praranda tik apie
1-2 kilovatus. Tai yra, saugo $iluma desimt karty ilgiau. Sviesa praleidZia kaip stiklas, beveik visa. Cia
augalai, Zinoma, jauciasi komfortiskiau. Papildomas Sildymas daugiau simbolinis. O su gera krosnele
polikarbonatinis Siltnamis gali veikti ir esant rimtam Salciui- iki 40°C! Vasaros metu tokj Siltnamj reikia
labiau védinti, bet tq klausima lengva iSspresti tinkama konstrukcija.

Palygine Silumos gavimga ir atidavima, dabar mes galime suprasti, kodél pavasarj, saulétu, bet
vésiu oru stiklinis ar plévele dengtas Siltnamis negali perkaisti netgi nevédinamas.

Siltnamio jsisavintas ir paverstas Siluma saulés energijos srautas lygus mazdaug 0,5kW
kvadratiniam metrui. Masy modelyje(20m?)- apie 10kW. Mazdaug tiek pat miisy Siltnamis praranda
esant 20 laipsniy temperatiiry skirtumui. Pavyzdziui, kai viduje +30°C, iSoréje +10°C. Tai yra, tokiu oru
miisy Silthamyje jsivyrauja pusiausvyra. Be to, reikia pasakyti, kad kuo didesnis temperatiiry
skirtumas, tuo didesnis Silumos atidavimas. Kitaip sakant, perkaitimo metu Silumos atidavimas didéja,
o nepakankamo jkaitimo- mazéja. Tai panaikina temperatiiros Suolius Siltnamio viduje ir tarsi
automatiskai palaiko 15-25 laipsniais aukStesne temperatiira nei lauke.

Bitent dél to pavasariniai inspektai ir daigynai, greitomis pagaminti i§ plévelés, uzmestos ant
rémy, ilgai apsieina be orlaidziy. Bet i nattrali automatika padeda tik tada, kai lauke pakankamai
veésu.

O Stai vasaréjant, kai tik prasideda $ilti orai ir oras jSyla iki 20°C, sistema sutrinka. Tai yra,
fizikos désniai tesia savo tiksly darba, palaikydami viduje 20 laipsniy aukstesne temperatiira. Bet
augalams 40°C, o tuo labiau 50°C- daugoka... Kq daryti, mes jau Zinome: mazinti Sviesos pralaiduma,
padidinti dirvos atspindinciasias savybes ir sustiprinti konvekcija- atidaryti orlaides.

Idealu buity Siuo metu uzdengti Siltnamj medziaga, praleidziancia Sviesa, bet sugeriancia(o dar
geriau- atspindincia) Siluminius spindulius. Tokios medziagos jau sukurtos, deja, kol kas labai
brangios. Bet yra ir pigiy budy. Pavyzdziui, kai kas balina Siltnamius kalkiy pienu, pridédami tapety
klijy. Trakumas- po to reikia plauti! Geriausia uzmesti ant virSaus senas paklodes, maskuojancius
tinklus ar kitas , pavésines medziagas". Veikia efektyviai, ir vargo nedaug.

Taigi, kokios isvados? Stai kokios. Siltnamis pavasarj ir Siltnamis vasara- jrenginys su visiSkai
priesingais fizikiniais uzdaviniais. Ir kadangi Siltnamio konstrukcija nesikeicia su mety laikais, ji i$ pat
pradziy turi bati daugiafunkciné.

Pavasarj maksimaliam saulés $ilumos panaudojimui $iltnamis turi:

o Praleisti kuo daugiau Sviesos: polikarbonatas, svarts stiklai, nauja plévelé, kuo maziau rémuy.

o Atspindéti kuo maziau Silumos: kuo daugiau tamsiy pavirsiy Siltnamio viduje.

° Buiti sandarus: visi plysiai kruopséiai uzsandarinti.

° Buiti apsaugotas nuo véjo: medziais, kriimais, pastatais, kitais Siltnamiais.

> Maksimaliai iSsaugoti Silumga dirvoje: muldias i$ juodos pléveleés.

> Maksimaliai iSsaugoti §iluma vandenyje: juodos, pilnai pripildytos talpos, sandariai uzdarytos
skaidria plévele arba dangteliais.

° Saugoti Siluma betoniniuose takeliuose ir uzpakalinéje(Siaurinéje) akmeninéje sienoje. Grindys
ir uzZpakaliné siena- patys galingiausi Silumos akumuliatoriai.

o Svarbiausia- Siltnamis turi prieSintis Silumos praradimui: antras plévelés sluoksnis,
polikarbonato ar panasiai, naudojimas, papildomas augaly dengimas esant Salny pavojui.

Vasarg, kad neperkaisty, siltnamis turi:

o Praleisti maZiau Sviesos: balinimas, dengimas pusiau skaidriomis medziagomis,
uzpavésinimas.



o Atspindéti Siluma nuo dirvos: Sviesus mulcias ir panaSiai.
» Sustiprinti védinima: padidintas stoglangiy plotas. Ir, Zinoma, stoglangiai turi darinétis patys!

SILTNAMIO RITUALAI

Kovoje su sveiku protu pergalé liks uZnugary,je!

Kaip raso ,Protingame darze”, , Protingame sode” ir kitose ,protingose” knygose Nikolajus
Ivanovic¢ius Kurdiumovas, kurio dideliu gerbéju esu, sodininkystéje yra daug ritualy.

Ritualai- tai bitini veiksmai, apie kuriy prasme mes paprastai negalvojam, o darom todél, kad
,taip reikia”, arba todél, kad visi taip daro.

Tai, pavyzdziui, lapy ir sausos Zolés sugrébimas ir sudeginimas, medziy balinimas pavasarj,
reguliarus medziy ir kriimy genéjimas, Zemés perkasimas du kartus per metus ir taip toliau.

O dél siltnamio, tai ¢ia ritualai pasireiSkia ypac¢ stipriai, bent jau todél, kad pats Siltnamis yra
ritualinis statinys. Pagalvokit patys: naudos beveik neduoda, vargy galybe, pinigy krtiva, kam jis
reikalingas?! Todél, kad visi turi, ir mums reikia! Ir atidarymas jo ryte, ir uzdarymas vakare- taip pat
ritualas! Ir durys bei orlaidés i prieSingy pusiy- ritualinés, ir skersvéjis dél to- ritualinis. Ir batinas
laistymas vakarais- taip pat ritualas. Ir kaupimas, ir purenimas- ritualai!

Ir- ritualiniai skundai blogu derliumi. Nors ¢ia jau, greiciau, religiné apeiga! Beveik malda...

Ka gi as sitilau vietoje ritualy?

Sveikas protas

Salin darba dél darbo, visuotinio uzimtumo ir visos seimos pavergimo!

Pastatykim Siltnamj, vadovaudamiesi augaly poreikiais ir védinkim taip, kad gerai btity jiems,
o ne mums. Laistykim taip, kad nenaikintumém dirvozemio, pridenkim ji nuo véjo ir saulés, saugokim
dirvozemio gyvybe ir maitinkim ja organika. Ir prieS puldami prie darbo, atsiséskim ir gerai
pagalvokim, ko mes norime pasiekti savo veiksmais. O tada jvertinkim savo galimybes ir numatoma
rezultata.

Tikriausiai daugeliui skaitytojy kilo noras padaryti viska , protingai”, o tam ,,viska nugriauti iki
pamaty, o tada...”. Nereikia. AS tycia nepabréZziau vienos ar kitos Siltnamiy konstrukcijos privalumy,
todél, kad esu tvirtai jsitikings: ne konstrukcija svarbiausia. Bet kokig konstrukcija galima paversti
niekais neteisingai eksploatuojant.



IKRESKIM JUSY
SILTNAMIUI PROTO!

Paties saves statyba uZsitesé. ,Pridaviau" nebaigtq...

Ka daryti su Siltnamiu, kuris jau yra?..

Reikia jtaisyti jam smegenis- kaip jtaisé Didysis ir Baisusis Gudvinas Kaliausei, po ko ji ir
tapo ISmintinggja Kaliause. Jeigu jau net Siaudinei kaliausei tai padéjo tapti meru, jasy Siltnamiui
sékmé garantuota. Juk jam tereikia iSmokti auginti darzoves.

Bet kokiam Siltnamiui galima padéti, jo beveik neperstatant.

Pirma ir visy svarbiausia, ka reikia padaryti, tai uztikrinti gera patikima védinima karstu oru.

Naujq didele orlaide galima padaryti tiesiog stoge, nieko nelauzant ir neperdarant. Tam reikia
pagaminti lengva réma i$ mediniy juosteliy dalies stogo dydzio, aptraukti ji plévele, geriau armuota, ir
pritvirtinti lankstais prie esamo stogo. Vietoje lanksty galima panaudot ir gumos ar armuotos plévelés
gabaliukus. Rémo dydis turi sudaryti ne maZiau 1/5-1/6 stogo ploto.

Po to belieka tik nuimti stiklg(plévele) iS po rémo ir pritvirtinti atidarinéjimo jtaisa.

Ir, jei norite, ,,saulés” ¢iaupa laistymui.

Ir lasine sistema, kad apie laistyma daugiau nereikéty galvoti.

Ir mulciuoti dirva, kad daugiau niekada nereikéty kaupti ir purenti.

Ir apskritai, kad uzeitume j Siltnamj tik nuimti derliaus! Dar keletas patarimy, kaip protingiau
jrengti Siltnamj.

ASMENINIS PAVYZDYS!

Neéra tokio patarimo, kurio negalima bdty duoti. Pavyzdys- kitas reikalas. ..

Vienas geras pavyzdys geriau uz tiikstantj protingy paaiskinimy- saké senovés iSminciai.
Taigi, paimkime pavyzdziu mano Silthamiuka, kuriame auga paprikos.



Konstrukcija

AS pasirinkau dvislaite konstrukcija iS mediniy juosteliy- patj paprasciausia sprendima.
Aukstis- 1m, ilgis-3m, plotis- 1,2m.

Soninés sienos ir galai aptraukti plévele, stogas taip pat. Abi stogo pusés atsidaro i virsy
priezitirai ir derliaus nuémimui.

Kad man bty patogiau patekti i vidu(dury néra!), pusé Soninés sienos atsidaro j apacia. Visi
rémai tvirtinami paprastais langiniais kabliukais: paprasta ir patikima.

Jus nusivyle tokiais mazais matmenimis? Jiis norite didelio Silthamio? O kam? Trys mano
Siltnamio kubiniai metrai duoda tiek papriky, kiek pas kitus- trisdeSimt. Vienai Seimai tokio
minisiltnamio visiSkai pakanka. Ir rapeséiy su juo beveik jokiy. Atvirksciai: kuo didesnis statinys, tuo
daugiau problemuy!

Zinoma, norint galima statyti ir didelius $iltnamius. Svarbiausia, kad jie baty tokie pat
efektyviis. O tam jiems reikalingi visi ,, protingi” atributai.

Védinimas

Prie vienos stogo pusés pritvirtintas automatas, atidarantis ja, kai $ilta. Tokiu badu, per karstj
pusé stogo atsidaro visiSkai, ir tai uztikrina, kad augalai neperkais. Kitu metu automatas atidaro stoga
esant butinybei, uztikrindamas saikingai Silta ir drégng klimata viduje. Prie sienos pastatytame
,agurkyne” atsidaro beveik visa priekiné sienelé- ir mikroklimatas geras, ir prizituréti patogu.

Laistymas

Laistymas vyksta automatiskai, ,saulés ciaupu”.

Salia ,,pipiryno” a$ pastadiau statine, nuo kurios eina arna iki ¢iaupo. Ciaupas pritvirtintas prie
vertikalaus statramscio Siltnamio centre. Prie jo pritvirtintas ir védinimo automatas. éiaupo rankenq
kieta trauke(medine juostele) sujungiau su atsiveriancia stogo dalimi, kaip parodyta paveiklély.
Tai yra, kai saulé pradeda Sildyti, rémas pasikelia ir jjungia laistymo sistema.

IS ¢iaupo vanduo patenka j butelj- dozatoriy, o i$ jo porcijomis j lasinés sistemos vamzdelius,
kaip parodyta kitame paveikslély. Vamzdeliai sukloti dviem eilémis, po 5 lasSelines kiekvienoje puséje,
viso- 10 laeliniy. Kiekviena lageliné laisto 2 gretimus augalus- i viso 20 vienety. Sis maZytis
Siltnamiukas visiSkai patenkina didelés miisy Seimos papriky poreikius, beje, aukstos kokybés, nuo
birzelio iki spalio.

Mano uzduotis- tik retkarciais papildyti statine. Paprastai, ne dazniau kaip kartq per savaite.

DirvoZemis

Dirvozemis- beveik vien biohumusas ir savos gamybos kompostas, su nedidele Zemés
priemaisa. Jame daug slieky. Papildomai uzdengtas 5-10cm sluoksniu pusiau perpuvusios organikos.
Tokiam dirvozemiui nereikia papildomo mineralinio maitinimo, purenimo taip pat nereikia.

Chemija

Dirvos treSimu pas mane uzsiima sliekai, todél papildomai tresti mineralinémis druskomis néra
bttinybés. Tiesa, pora karty per vasara a$ laistau labai silpnu kompleksiniy trasy su mikroelementais
tirpalu(0,1g/1)- dél visa ko.

Ar jas galite jsivaizduoti, kiek energijos ir maisto medziagy augalai sunaudoja kovai su
nepalankiais aplinkos faktoriais?.. Mano augalai auga optimalioje jiems temperattiroje ir esant
optimaliam oro drégnumui. Jie stipriis, atspartis ligoms ir kenkéjams. Paprastai man neprireikia jokiy
insekticidy.

Moralé
Tokj pat Siltnamj visiSkai nesunku pastatyti bet kokioms darzovéms, pakeitus matmenis,
atsizvelgiant j ju ,,igj” ir jusy poreikius.



PROTINGI DAIGAI KONTEINERIVOSE

Laimék ne kiekiu, o ismanymu!
A.V.Suvorovas

Darzoviy daigy auginimas konteineriuose suteikia galimybe gauti derliy ménesiu anksciau nei
paprastai. Sis protingas biidas padeda i§vengti ,dirvos pervargimo” efekto ir biitinybés ja keisti daug
mety toje pacioje vietoje auginant monokultiras. Pavyzdziui, Siltnamyje, skirtame tik pomidorams arba
agurkams. Jo esmé Stai kur.

Pagrindiné problema, auginant daigus- tankumas.

Dézése triiksta erdvés, todél augalai iSauga liesi, iSblyske, iStise, ir labai kencia persodinant.
Ziedai ir uzuomazgos, kurios tuo metu jau yra, paprastai nukrenta arba nei$sivysto. Taip pat misy
godumas neleidzia sodinti tiek daigy, kiek telpa ant palangiy, visada kazkodél iSeina dvigubai
daugiau. O iSrauti atliekamus ranka nekyla!

Si problema visada atsiranda netikétai, kai jau beveik ateina laikas persodinti daigus, bet kazkas
trukdo- tai Salny grésmé, tai laiko trikumas; o tuo metu prasideda karStos dienos- Stai ir pradeda
daigai, kaip tycia, augti ne dienom, o valandom.

O juk problema ta, kad mes norim gauti ir anks€iau, ir daugiau! Ir daZniausiai gauname
rezultata i$ patarlés apie du zuikius.

Kad ateity sékmé, zuikiy nereikia isskirti.

Tai $tai, mes padalijame daigus j du etapus- ankstyvuosius ir vélyvuosius. Ankstyvyjy daigy
reikia labai maZai, pavyzdziui, 4 papriky ir 6 pomidory. Sito visi§kai uZtenka, kad nustebintumeét
kaimynus. Séjame anksti, dar vasarj, o po to atrenkame pacius stipriausius sejinukus ir pikuojame
kiekviena augala j atskirg, pakankamai platy vazonélj, ne maZiau litro talpos. Jie auga laisvai, todél
negelsta ir neistjsta.

Vélyvuosius daigus séjam praéjus ménesiui po ankstyvyjy, ir auginam kaip jprasta. Jie
partpins pageidaujama ,, masuote” darze, neuzimdami daug vietos ir neiStjsdami- saulés Sviesos jau
yra pakankamai.

Geguzeés ménesj, kai ankstyvieji daigai jau zydi, persodiname juos j konteinerius- dézes nuo
vaisiy, geriau plastikines, po 2 vienetus j déze, prieSinguose kampuose. Taigi turime 5 dézes.
Plastikinés dézés patogios dar ir tuo, kad kampuose turi angas, i kurias galima jstatyti kuoliukus
priristi augalams. Konteinerius reikia uzpildyti puvenomis ir biohumusu. Juos galima sustatyti
balkone, o geriausia iSnesti j Siltnamj. Staiga pasalus, kas pas mus Sibire ir birzZelj ne retenybé, juos
galima apsaugoti atnesus j patalpg arba perkeélus j inspekta ir gerai uzdengus. Tik penkios dézés- tai ne
darbas! Bet tai- desimt galingy kramuy.

Privalumas, kad jau nuo geguzés augalai augina nuolating Sakny sistema, kuriai daugiau
nepakenks persodinimas. Po to, kai praeis paskutiniy rimty Salny pavojus, konteinerius galima statyti j
nuolatine vieta ir uzberti i$ virSaus ir i§ Sony puvenomis. Pabréziu: ne persodinti, o paprasciausiai



pastatyti ant lysvés kartu su dézémis. Saknys peraugs per grotuota dugng ir sieneles, o augimas
nesustos né vienai dienai. Pavyzdziui, pernai pirmasias paprikas valgém jau geguzés pabaigoje! Be to,
jus galite auginti tas pacias darzoves vienoje vietoje, nesisaugodami ,zemés pervargimo”, nes dirva
dézése kasmet bus atnaujinama.

Tokiu budu galima iSauginti ir ankstyvuosius agurkus, tik séti juos, suprantama, reikia véliau.
Agurky visiskai uztenka 2-4 vienety, tai yra, 1-2 déziy.

AS jsitikinau- taip uzaugintos darzovés duoda ne tik ankstyvq, bet ir labai gausy derliy; ir
galima biity atsisakyti ,,paprasty” daigy auginimo, arba bent labai sumazinti jy kiekj. Pavyzdziui, 12
indeterminantiniy pomidory daigy, auginamy prie pietinés namo sienos, gausiai dera nuo birzelio iki
spalio, ir visiskai patenkina miisy poreikius.

LENGVAS GRUNTAS? LENGVA!

Kad daigai gerai augty, o Saknys nepiity, reikalingas lengvas, poringas gruntas. Tai, kas
parduodama parduotuvése su daug Zzadanciais pavadinimais, dazniausiai yra smulkiai sumaltos
durpés su sméliu, kurios labai jmirksta, susltigsta ir blogai praleidzia ora. Todél geriau(ir pigiau, ir
patikimiau) pasiruosti grunta patiems.

Pats paprasciausias variantas, kurj as naudoju- tai paprastos zalios misko samanos. Didelés
zaliy samany pagalvés auga spygliuoc¢iy miskuose, pavésinguose misky Slaituose. Supjaustykite jas
stambiais gabalais, po 2-3mm ir sumaiSykit su puvenomis santykiu 1:1. Vietoje puveny, jeigu yra
galimybé, geriau naudoti savos gamybos slieky komposta, Sakny sistema tokiame grunte vystosi
tiesiog puikiai. Kiminai, kurie auga pelkése, taip pat tinka. Tik reikia iSspausti vandenj- labai jau jie
Slapi.

Samany grunte vanduo niekada neuzsistovi, augalai neserga , juodaja kojele”(diegavirte), todél
a$ jo niekada nedezinfekuoju. Toks gruntas turi dar viena negincijama privaluma- jis sveria mazai. Kas
tampé desimtis déziy su daigais, zino, koks tai darbas! O su samany gruntu -visiskai nesunku, ypac jei
pries tai para nelaistysit.



2 SKYRIUS

SILTNAMIO DIRVOZEMIS-
PROTINGAS IR KVAILAS

MUSY SILTNAMIY DIRVOZEMIAI

Tiek sékmiy, tiek ir nusivylimy kojos auga is jos- is mdsy Zemés, maitintojos!
J. Buinenko

Tai visiskai kita tema. Netgi knygose apie kambarine gélininkyste raSoma, kad Zeme galima
imti i$ pievos, iS misko, i§ darzo, netgi smélj ir keramzita, bet jokiu biidu ne i$ Siltnamio! Todél, kad
blogiau uz ja jau nieko néra.

Ir i$ tikryjy, atkreipkite démesj: paprastai Sitnamyje, nezitrint visy pastangy, dirva labai
supliikta ir nelabai juoda. Ir rekomenduojama periodiskai jg keisti?!? Juk tai tonos Zemés! Kur ja déti ir
i§ kur ja imti?! Kodél gi mes nekei¢iam zemés darze, ir kas tokio siaubingo vyksta su ja Siltnamyje?
Pabandykim pamastyti.

Prisiminkite, kas vyksta Silthamyje Siltu oru. Sauluté Sviedia, Siltnamis kaista. Iki blizgesio
iSgrébtas dirvos pavirSius(nors Silthamyje galima palaikyti tvarka!), greitai suSyla. Rapestingi
Seimininkai atidaro duris ir orlaidés. Véjelis iSdZiovina ir lapus, ir dirva.

VirSutinis dirvos sluoksnis perdZziiista ir perkaista, dirvozemio gyviinija Ziiva, Saknys kencia.
Riupestingi Seimininkai, pamate pavytusius darzoviy lapus, stengiasi sustiprinti védinima, atidarydami
duris i abieju pusiuy, kad ,prapisty”(ten juk tvanku- uZeiti nejmanoma!). Skersvéjis skatina dar
didesnj drégmeés praradima, augalai ,iSgeria” vandens likucius i$ dirvos ir dar sparciau vysta.

Tada miisy riipestingieji Seimininkai puola laistyti. Laistytuvu, Zarna, visomis iSgalémis.
Augalai truputj atsigauna, o dirvai suduodamas mirtinas smiigis. Temperatiiros Sokas, drégmeés suoliai,
mineralinés traos ir nuolatinis iSplovimas visko, kas iSsiplauna, daro savo darba. Sliekai ir Kkiti
dirvozemio gyventojai iSnyksta. Dirvoje lieka tik netirpios mineralinés medziagos- smélis ir molio
grumsteliai, kurie dzitidami sulimpa. Kaip sako mano mama, , Zemé, kaip kelias”.

Siltnamio stogas saugo nuo vienintelio natiiralaus organikos $altinio- krentanciy lapy. Piktzolés
ir negyvi lapai riipestingai iSrenkami, o ta organika, kuri kazkada buvo dirvoje, esant aukStai



temperatiirai yra daug greic¢iau negu lauke. Ir, be to, daugiameté monokultira- o ka gi dar sodinti
Siltnamyje, jei ne pomidorus?! - dirva ,nuvargina”.
IS tikryjy, blogesne Zeme surasti sunku.

KAS YRA .GERA ZEME"?

Organiniy trqsy institute donoro diena. ..

Visy pirma, gera zemé turi buiti derlinga, tai yra- apripinti augalus maistu. Kiekvienas Zzmogus
gali atskirti gera Zeme nuo blogos. Gera zemé- puri, lengva, juoda. Joje turi biti daug nesuirusios
organikos, kuri suteikia purumo, lengvumo, ir daug suirusios organikos- humuso, kuris ir suteikia
Zemei tamsia spalva.

Humusas- tai augaly liekany, daugiausia celiuliozés ir lignino, skaidymosi produktas,
sudétingy organiniy polimery misinys. Beveik neturédamas savo sudétyje laisvy maisto medziagy,
humusas yra optimali terpé dirvoZzemio biocheminiams procesams. Netgi vandeninés humuso
istraukos(tirpalai) yra stipris augimo stimuliatoriai. Siuo faktu rémési organinés augaly mitybos
teorija, kuri véliau buvo pripazinta klaidinga ir ja pakeité mineralinés mitybos teorija. Buvo jrodyta,
kad augalai gali jsisavinti tik paprastas mineralines medziagas, iStirpusias vandenyje.

IS tikryjy, nei humusas, nei mineralai patys derlingumo nesukuria. Pagrindinis aktyvaus
derlingumo veiksnys- Sviezia organika. Svarbiausia, ko reikia gyvam dirvozemiui- energija. O saulés
energija- augaly liekanose. Bitent jy irimas duoda augalams 9/10 ju pagrindinio maisto- anglies
dvideginio. Biitent $i organika- mikroby, tiesiogiai aptarnaujanéiy Saknis, kuras ir maistas. Taip pat ji-
subalansuotos mitybos Saltinis.

Kodél augalai, nemintantys organika, geriau auga dirvozemiuose, patrestuose organinémis
medziagomis arba turin¢iuose daug humuso? Sis i§ paZitiros paradoksas paaiskinamas labai paprastai:
organika- tai terpé, kurioje nuolat ruoSiamos prieinamos augalams maisto medziagos. Ir tiek, kiek
augalai patys pareikalauja. Bet tai supranta toli grazu ne visi, ir Stai kodél.

Jeigu jus i agrochemijos laboratorija nuneSite savo Zemés pavyzdj ir paprasysite agrochemiky
nustatyti, ko joje daug, o ko mazai, jie padarys taip: uzpils jisy Zeme vandeniu, tai yra, padarys
vandening iStrauka, po to nustatys vandenyje istirpusiy elementy kiekj. Tai yra, nustatys prieinamy
medziagy kiekj. Likusios medziagos, kuriy dirvoje visiSkai pakanka, laikomos neprieinamomis.
Agrocheminé mineralinés augaly mitybos teorija, gimusi uzpraeitame amziuje ir iSlikusi beveik
nepakitusi iki miisy dieny, moko: augaly maistas- tai prieinamos mineralinés medziagos.

Zinoma, augalus galima auginti bet kokiame grunte -smélyje, keramzite, pjuvenose ir panasiai,
laistant juos reikalingy mineraliniy medziagy tirpalu, tai yra, hidroponikoje, ir netgi visai be grunto-
aeroponikoje, periodiSkai apipurskiant tirpalu Sakny sistema, esancia ore. Bet ¢ia yra problema:
maitinimas turi atitikti augalo poreikius. Bent vieno i$ desimties elementy trikumas gali paleisti véjais
visus jasy darbus! Praktikoje paprastai apsidraudziama ir brangios trasos pilamos kilogramais.

Bet tai dar blogiau: trasy perteklius daug pavojingesnis uz trikuma- ju negalima duoti
,atsargai”. Joms patekus i dirva, ypac tirpaly pavidalu, drusky koncentracija staiga padidéja, o po to
palaipsniui mazéja. O dirvos skirtingos, orai keiciasi- zodziu, tiksliai prognozuoti drusky elgesj ir
efekta nejmanoma.

TreSimas granuliuotomis kompleksinémis traSomis, kasant dirva, tik i§ dalies iSsprendzia
problema: skirtingi $iy granuliy elementai nevienodai tirpsta. Labai greitai j dirvozemio tirpalg patenka
azotas ir kalis, kur kas léciau- fosforas. Be to, druskos aktyviai ir daznai nenuspéjamai reaguoja
tarpusavyje arba vienos trukdo jsisavinti kitas. Esant dideléms dozéms, be augaly nudeginimo
pavojaus, yra realus pavojus apsinuodyti patiems; ypac tas tinka azotinéms traSoms- esant jy pertekliui
augalai gali kaupti nitratus. O mikroelementai, pavyzdziui, varis, cinkas, boras ir kiti- didelémis
koncentracijomis i$ viso yra nuodai!

Kad palaikytume optimalia trasy koncentracija, idealiomis salygomis reikéty tresti mazomis
dozémis su kiekvienu laistymu. LasSinis laistymas iSsprendé Sia problema. Bet esmé ne tame. Netgi



esant paciam geriausiam mineraliniam maitinimui, augalai negauna visko, kg gali duoti gyvas
dirvozemis. Hidroponiniai augalai auga ir dera, bet iSlieka biochemiskai nepilnaverciai. Ne vienais
mineralais augalas gyvas!

Negyvame tusciame substrate, tokiame, kaip smélis, perlitas, vermikulitas ar keramzitas, i$
tikryjy viskas priklauso nuo tirpiy elementy kiekio. O gyvame dirvoZemyje reikalai visiskai kitokie.
Jame nuolat vyksta sudétingi ir jvairiis cheminiai procesai, augalams neprieinamas medziagas
paverdiantys prieinamomis. Be to, aplink Sakny plaukelius gaminami istisi apsauginiy medziagy,
augimo stimuliatoriy, vitaminy ir fermenty kompleksai. Visu tuo uzsiima dirvozemio mikrobai.

Manoma, kad daugumoje dirvozemiy augalams tritksta azoto, kai tuo tarpu pagrindiné juos
supancio oro dalis- kaip tik azotas! Ir dirvoZemio mikroflora daro jj prieinamu. Tas pats tinka ir
netirpiam fosforui, kurio dirvoje yra labai daug, ir kaliui, ir daugeliui kity medZziagy. Ypac retai
atsitinka, kad gyvame gamtiniame dirvozemyje is tikryjy trikktu kokio nors elemento.

JuodZemiai- tai tamsiis dirvoZemiai, kuriuose yra daug humuso ir organikos, labai tankiai
apgyvendinti bakterijy, gryby, dumbliy, vabzdziy ir slieky. Ir visi jie uztikrina btiting bei nuolatinj savo
gyvybinés veiklos produkty- maistiniy ir biologiskai aktyviy medziagy- patekima j dirvozemj.

Kiekviename dirvoZemio grame gyvena keletas milijardy bakterijy! Ypac daug juy prie Sakny-
rizosferoje. Biitent jos gamina Saknims ir maista, ir fermentus, ir augimo hormonus, ir apsaugines
medziagas. UZ tai jas augalai dosniai maitina- per Saknis iSskiria iki 40% visos lapuose sukurtos
organikos! Per milijonus bendros evoliucijos mety Sios butybés negaléjo neprisitaikyti prie bendry
poreikiy, taigi nieko nereikalingo nelieka- viskas sunaudojama. Mineraliniy drusky islaisvinimas, jy
pavertimas j augalams prieinama forma vyksta kasdien, kiekviena minute ir kiekviena sekunde, ir Sias
druskas tuoj pat jsiurbia augalai.

Gyvas dirvozemis maitina augalus mikroskopinémis dozémis, bet nepertraukiamai, kaip kiidikj
i§ krities, todél vandeninéje tokio dirvoZemio iStraukoje taip mazai laisvy Siy elementy. Be to, pats
humusas turi savybe sudaryti kompleksinius junginius su metaly jonais. Jis gali laikinai sujungti
maistingasias medziagas taip, kad augaly Saknys galéty jas pasiimti.

Tokiy dirvy cheminés sudéties sekti nereikia- augalai visada turi visko, ko reikia. Reikia tik
laiku ,,paduoti” organikos, ir gyventojai jau patys atsirinks, kas ir kur. Taip pat organikos galima duoti
su atsarga, nebijant pakenkti, ir gerai aprapinta humusu dirva islaikys derlinguma mety metus!

Biitent todél net i pirmo zvilgsnio lengva atskirti gera Zeme nuo blogos- juoda spalva liudija
didelj humuso kiekj, o didelis humuso kiekis sako, kad dirvoje daug Sio humuso gamintoju- organikos
vartotojy. O jeigu dirva puri ir lengva, vadinasi, yra dar nesuirusios organikos, ir Sie vartotojai turi
maisto atsargy.

Ir atitinkamai, jei dirva dar juoda, bet jau tankéja, reikia skubiai maitinti jisy dirvos gyventojus,
duoti organikos, kitaip Zemé greitai praras derlinguma.

Visa tai zinoma jau daugiau kaip Simtg mety. Pasaulyje seniai ir sékmingai vystosi zemdirbyste,
kurios déka dirvos ne prastéja, o nuolat geréja. Derliai tampa tokie stabiliis, kad tkininkai
paprasciausiai nustoja galvoti apie agrotechnika- juos labiau domina, kaip atpiginti ir taip nebrangia



gamyba. IS tikryjy, eidamas Siuo keliu, jauti nejtikéting pasitikéjima ateitimi!

GAMTINE ZEMDIRBYSTE

Atsirado nauja prekiy kategorija: bdtiniausi prabangos reikmenys.

Dabar labai madinga buati ,gamtininku”. Jas, matyt, jau pastebéjote: a$ vadinamosios
,organinés” arba , gamtinés” Zemdirbystés Salininkas. Kas gi tai- organiné Zemdirbysté?

Si kryptis, kaip ir daug kity, pas mus atéjo i§ Vakary.

Dar XXa pradzioje vokieciy filosofas Rudolfas Staineris sukiiré biodinaminés zemdirbysteés
sistema. Jos pagrindas- giliai suprasti gamtos désniai, gamtiniai ir kosminiai ciklai. Didelj vaidmen;j
vaidina kompostas, paruostas laikantis ypatingy taisykliy. | dirvozemj Zzitrima kaip i gyva sistema.
Biodinamininky iSauginti produktai iki Siy laiky yra patys kokybiskiausi ir naudingiausi Zzmogui.

Organine zemdirbyste vysté jvairtis agronomai jvairiose Salyse, taip pat ir Rusijoje. Pacioje
amziaus pradzioje pirmuosius ypatingus rezultatus gavo ir aprasé ILE.Ovsinskis. 4-5-ajame
desimtmetyje savo ,séjomaing” taiké akademikas V.R.Viljamsas. 6-7-ajame deSimtmetyje jo pédomis,
bet toliau nuéjo T.S.Malcevas. Nuo 8-ojo deSimtmecio pabaigos visame Poltavos kraste ploksciapjove
iSpopuliarino F.T.Morgunas. Bet beveik niekas miisy ,neartojy” nepalaiké. Vakaruose ,organininky”
judéjimas tapo labiau masiniu ir jgijo komercinj pagrinda.

Kai Vakary Europoje ir JAV jvyko Zemeés tikio industrializacija, rinka uzpildé palyginti pigis
produktai- stambiy agrofirmy produkcija. Pigus pienas, mésa, paukstiena, kiauSiniai, grazis
standartiniai vaisiai ir darzovés bet kuriuo mety laiku- atrodyty, ko daugiau reikia?!

Bet vis labiau juntama kita Sios gerovés ir pertekliaus pusé. Esmé tame, kad pagaminti tokius
produktus be chemijos panaudojimo nejmanoma. Tokia produkcija vis daZniau tampa pavojinga
vartotojams, sukeldama apsinuodijimus ir alergines reakcijas. Miisy emigrantai daznai raso: ten
nejmanoma valgyti vaisiy ir darzoviy- jie be skonio! Visgi gamintojams, kad ir suprantantiems tokio
pozitirio klaidinguma, kito kelio nebelieka: arba didinti ,,cheminj” derlinguma, arba nusigyventi...

9-0jo deSimtmecio pradzioje Vakarai suprato, kokia brangi sveikata. Didelé apsirtipinusios
visuomenés dalis staiga panoro turéti sveiky produkty. Be to, kaimiskas sviestas, pienas, grietiné,
kiauSiniai nepalyginamai skanesni uz fabrikinius. Net jeigu ant pakelio parasyta , kaimiSkas”... Vaisiai
ir darzovés taip pat labai skiriasi nuo pramoniniy. Pirkéjas, pavarges nuo neono ir nailono, pasirenges
mokéti keleta karty brangiau uz paprastus produktus, pagamintus tkyje ,senu, geru” btdu-
nenaudojant chemijos. Tapo aiSku: chemija- apgaulé. Laiméje nedaug didesnj derliy, mes visiSkai
praradome kokybe ir tapom pavojingai priklausomi nuo chemijos koncerny.

Tada ir prasidéjo pergalingas produkty su siikiu ,,Organic, Natural” Zygis, musy dienomis jau
virtes pelningu verslu. Dabar Sis judéjimas Vakaruose labai biurokratizuotas ir norint pardavinéti
produkcija su uzrasu ,Organic”, reikia atlikti sudétinga ir nepigia sertifikavimo procediira. Vis délto Sis
verslas pelningas, ir vis daugiau prekiy gaminama su $iuo Zenklu- nuo vaisiy ir darzoviy iki vyno,
cigareCiy, parfumerijos ir daugybés ,biologiskai aktyviy maisto papildy”. Taip pat prie Sio judéjimo
Sliejasi ir ,,organiniy” pramoniniy prekiy gamintojai- drabuziy, baldy ir pana$iai.

2002 metais man teko biiti kasmetinéje tarptautinéje organiniy produkty parodoje Los AndZzele,
JAV. Tai grandiozinis renginys, vykes prabangiausiame Kalifornijos parody komplekse, o Kalifornija-
viena i$ turtingiausiy valstijy! Tikstanéiai ,,organiniy” Amerikos ir viso pasaulio firmy, turinéiy
milijonines apyvartas, pristatinéjo savo produkcija, nuo juoduyjy ikry iki maisto naminiams gyviinams,
o protokoliniai renginiai vyko geriausiuose viesbuciuose: Mariot, Hilton... Ir tai yra dar vienas gamtinés
krypties teisingumo patvirtinimas. Nezitirint visy paradoksy, Sirdies gilumoje Zmonés pripazjsta
paprastas tiesas.

Rusijoje organiné Zemdirbysté Zengia dar tik pirmuosius nedrasius zingsnelius, bet, kaip ir
Vakaruose, pasmerkta sékmei: ir pas mus vis daugiau Zzmoniy, kurie nenori maitintis sintetika.



KAIP AS TAPAU . ORGANININKU"

Nematot iseities? Taigi jds joje stovite!

Kaip daZnai biina, visi$kai atsitiktinai. Zemé mano sklype- labai lengvas priesmélis. Taip pat
aplinkui spygliuociy miskas ir daug prikritusiy spygliy, todél dirva dar ir ragsti. Tokios dirvos
trikumai- Zemas derlingumas ir mazas drégmés imlumas. Kiek ja betresi- viskas tuoj pat iSplaunama
laistant, kiek  belaistysi- visas vanduo tarsi prasmenga, nepalikdamas pédsaky. Kasti jg, tiesa,
pakankamai lengva, bet tuo jos privalumai ir pasibaigia.

Kiek mes nebandém padidinti derlinguma mineralinémis tragSomis, nieko nelaiméjom. Daugiau
ar maziau pakenciamai, kasmet treSiami méslu ir kompostu, augo pomidorai, agurkai, avieteés,
serbentai. Reikéjo tik nors vienerius metus praleisti- augalai nyko akyse. Laistyti reikéjo kasdien, o
derliaus tikédavomés geresnio... Tokios kulttiros, kaip braskeés, Sakniavaisiai duodavo labai menka
derliy, todél jy atsisakéme visiskai; gerai augo ir sékmingai ziemojo vaismedziai- todél palaipsniui jie
uzémeé beveik visg sklypa. Medziams reikia kur kas maziau priezitiros nei darzovéms, o tritkstant
laisvo laiko, tas irgi labai svarbu; bet vaisiai- renetai(nedideli sibiriniai obuoliukai), kriausés, slyvos- vis
tiek buvo mazoki. Nepaisant tresimo ir laistymo, medziams pastebimai tritko drégmés ir maisto.

Zinoma, a$ girdéjau ir skaidiau apie dirvos muléiavima, bet neteikiau tam didelés reik$més.
Man atrodé, kad mulcdias, tai greiciau kazkas dekoratyvaus, negu naudingo, lyg dirvos uzdengimas dél
grozio. O dél drégmeés iSsaugojimo- taip, matyt, kazkiek sumazina garavima... Bet juk a$ laistau lysves,
na, paliesiu daugiau! Vandens juk negaila.

Atsitiko taip, kad man j rankas pateko maisto pramonés atliekos- Zemés rieSuty ir saulégrazy
lukstai. Iki tol juos paprasciausiai iSvezdavo i sgvartyna, o as$ nutariau apmulciuoti lukstais zeme aplink
obelis, kad nereikéty kovoti su piktzolémis. Taip pat ten, kur auga agurociai, storu sluoksniu uzpyliau
visa plota tarp krimuy.

Efektas pranoko visus likesc¢ius. Agurociai savo veslia lapija priminé palmes, o tokiy stambiy,
ryskiy ir graziy obely lapy a$ nemaciau né karto per trisdesimt mety, o ir vaisiai uzaugo pagal lapus!
Medziy laistymo poreikis pradingo is karto, dirva po mulcio sluoksniu buvo drégna ir slieky joje
knibzdéte knibzdéjo. Ir pati zemé pasikeité neatpazjstamai- puri, juoda, visa i§ smulkiy grumsteliy. Ir
a$ juk nekasiau ir nepurenau, o tik uzpyliau mulciu!

Daug karty sumazéjo poreikis laistyti, purenti- taip pat. As tik retkarciais sumindydavau ar
iSraudavau stambias piktzoles(dazniausiai kiaulpienes), prasiskverbusias pro muléia. Zemés kasimo
poreikis atkrito. Kitais metais a$ tik dariau duobutes sékloms ar daigams, o visg likusj plota mulciavau.
Dirvos kokybeé taip pageréjo, o augalai taip nuostabiai atrodé, kad mineraliniy traSy klausimas pranyko
pats savaime. AS dabar su nuostaba galvoju: ,,O kam i$ viso jas gamina ir parduoda? Juk be ju
puikiausiai galima apsieiti!”

Zemé miisy sklype dabar tapo derlinga, tiesa, tik tam tikrose vietose, kur auga medziai, uogos
ir darzovés. Galima sakyti, ten, kur ji ir turi biti derlinga. O ant takeliy ir visur, kur tik galima, auga
zolé. Kadangi a$ cia nekasinéju jau keleta mety, tai jau ne tas piktzolynas, kuris biina apleistame darze,
nors dar toli grazu ne veja. Bet mums patinka. Ir tai svarbiausia.

Kova dél derliaus palaipsniui virto nuolatiniu malonumu!

KODEL MES KASAME?..

Bdsiu sqZiningas: as tuo labiau myliu savo augalus, kuo maZiau laiko jie atima!

Paskutiniu metu girdéti daug raginimy nekasti Zemés. , Organininkai” ir , gamtininkai”
draudzia tai daryti vos ne gasdindami mirtimi! Zinoma, kur kas lengviau nekasti, nei kasti. Ir vis délto,
ne savo malonumui mes tai darom!

Nagi iSsiaiskinkime, kodél mes kasame zZeme.

Pagrindiniai argumentai perkasinéjimo naudai yra tokie.



Pirma, taip lengviau kovoti su piktzolémis. Uzuot kruopsciai ravéjes, perkasei viska aplinkui,
grébliu iSlyginai- ir Zemé Svari, sék ka nori! Ir jeigu prizitirési, piktZoliy nebus visiskai!

Antra, po perkasimo zemé puri, lengva, saknims joje, ko gero, lengva augti...

Trecia, kastuvu lengva iSlyginti visus pakilimus ir duobes, juk nenesiosi zemés i$ vienos vietos i
kita rieskucCiomis!

Ketvirta, kaip be kastuvo padarysi lysves, duobes sodinimui? Ir taip toliau.

Nesiimsiu polemizuoti dél kiekvieno argumento, juolab sveiko proto dalelé juose vis délto yra.
Bet pasakysiu du dalykus.

Pirma: joks perkasimas neleidZia iSsivaduoti nuo piktZoliy. Atvirksciai, piktzolés geriau
auga butent sukastoje zeméje! Kuo dazniau zZeme kasame ir purename, tuo daugiau reikia ravéti. Bet
kokioje zeméje piktzoliy sékly atsargos didziulés, jos ten islieka gyvybingos deSimtmecius. Kasdami,
mes vienas séklas nustumiam gilyn, ,atsargai”, o kitas pakeliam j virSy, ir jos, patekusios j palankias
salygas, tuoj pat sudygsta. Vienakart pradéjus kasti ir ravéti, jau nejmanoma issivaduoti i$ sio klaidingo
rato, nes, perkasinédami Zeme, mes pazadiname vis naujus ir naujus prieSy pulkus. Jeigu zemé
nekasama keleta mety, o vietoje to Sienaujama, piktzolés palaipsniui pasitraukia ir jas pakeicia pievy
zolés- tuo a$ pats jsitikinau. Ten, kur butina Salinti piktzoles, pavyzdziui, tarpueiliuose, lysvése, po
kramais, kastuva sékmingai pakei¢ia ploksciapjove, taip pat ji reikalauja maziau fiziniy pastangy.
Zinoma, velénoje ar sausoje kietoje Zeméje jos nepanaudosi, bet mul¢iuota zeme purenti lengva.
Pagrindinis ploksciapjovés privalumas tas, kad, naikindama piktZoles, ji neapvercia dirvos,
iSlaikydama jos vertikalig struktiirg, ir neiskelia naujy piktzoliy sékly j Sviesa.

Kastuvas iSlieka nepakeiciamu jrankiu sodinimui, persodinimui, darbui su kompostu, lysviy
formavimui, tik nereikia duoti jam valios! O dél gilaus perkasimo darzoviy sodinimui, a5 manau, kad
tai ne tik beprasmiska, bet ir kenksminga- ir ne tik jusy sveikatai, bet pirmiausia dirvos derlingumui.
Joks kastuvas nesukuria unikalios dirvoZemio struktiros- kanaly, tuneliy, grumsteliy tinklo, kurie
ir apripina visus gyvybinius dirvos procesus: ir Sakny augima, ir mikroby gyvenima, ir optimalia
temperatiira, ir reikalingg vandens bei dujy apykaitos rezima. Tai daro dirvos gyvybé, o kastuvas, deja,
tik ardo. Ir tai- antra, kq noréjosi pasakyti apie kasima.

Taip kad kasimas kasimui nelygu. Nieko blogo kasime néra, tik imtis jo reikia esant reikalui,
atsargiai ir protingai.

PATYS SUMANIAUSI DARZININKAI

Reikia myléti viskq- sliekus, augalus... Mylék Zmonq- ir ta suZydés!

Mano sklype gyvena mazi padaréliai, kurie padeda man prizitiréti soda ir darza. Jie dirba diena
ir naktj, be Svenciy ir iSeiginiy, visiskai veltui, tresdami ir purendami Zeme lysvése. Mes su vaikais
vadiname juos ,,miisy mazieji pagalbininkai”. Kas gi sie stebuklingi nykstukai?

Dirvos derlinguma sukuria jos gyventojai- mikroorganizmai, vabzdziai ir sliekai, perdirbantys
organines augaly atliekas j biohumusa. Pagrindinis vaidmuo Siame procese priklauso sliekams. Bitent
jiems reikia dékoti uz tai, kad dirva yra puri, sudaryta i§ mazy grumsteliy- koprolity, slieky
ekskrementy. Siy grumsteliy dydis- kaip aguonos griido. I§ esmés sliekai- pagrindiniai derlingumo
kiairéjai, Stai juos mes ir vadiname ,, miisy mazaisiais pagalbininkais”.

Anksciau a$ sliekus vertinau pakankamai ramiai. Na, SliauZioja kaZzkur, purena tikriausiai
kazka. Kalbama, kad naudingi. Argi daug pripurens tokie mazudiai... Paprasciau sukasti. Tai yra, as$
nemaciau juose nei zalos, nei ypatingos naudos.

Kol nesusipazinau su jais artimiau. O tai atsitiko, kaip paprastai ir biina, visiskai
atsitiktinai(tarp kitko, visi atsitiktinumai désningi- niekas Siaip sau neatsitinka!). Kalbantis su vienu i$
mano buvusiy kolegy, biologu, paaiskéjo, kad dabar laboratorija, kurioje as kazkada darbavausi,
tyrinéja slieky panaudojima pagreitintam nevalgomy augaly daliy- Siaudy, lapuy ir panasiai-
perdirbimui, uzdary kosminiy biologiniy sistemy suktrimui. Ir gauti daug zadantys rezultatai.

Miisy institutas vargo su $ia problema ilgai ir nesékmingai. Sie darbai prasidéjo dar



aStuntajame deSimtmetyje, kai vyko aktyvus kosmoso jsisavinimas ir buvo projektuojamos kosminés
stotys. Kosmonauty gyvybinés veiklos uztikrinimui buvo planuojamos tikros kosminés plantacijos, ir
tokios stoties nattiralaus dydzio modelis buvo pastatytas misy institute. Modelis buvo veikiantis,
visiskai hermetiskas, ten buvo tikri Zmonés- , kosmonautai”, ir sistema galéjo uztikrinti jy kvépavima ir
mityba iStisus ménesius. Suprantama, tema buvo jslaptinta, ir stotis buvo jrengta pozemyje, instituto
folklore vadinamame , Bunkeriu”.

Tai Stai, buvo laikoma labai garbinga dirbti ,Bunkeriui”, ir visos laboratorijos daugiau ar
maziau ten dalyvavo. Kosmonauty iSkvepiamo anglies dvideginio regeneracijai ir deguonies gamybai
naudojo jrenginius su dirbtiniu apSvietimu- fitotronus, kuriuose augino kviecius- pagrindinj maisto
Saltinj, taip pat darzoves. Bet netikétai atsirado Siaudy utilizavimo problema. Esmé tame, kad visa kitg
produkcija suvalgydavo ,kosmonautai” ir vél paleisdavo j apyvarta (kosmonauty organizmo
gyvybinés veiklos atliekas perdirbo augalai), o Siaudai atsirasdavo aklavietéje- juose jstrigdavo ir taip
reikalingas deguonis, anglis ir vandenilis.

Ko tik nebandé su jais daryti! Mégino deginti(kaip dabar valstiec¢iai laukuose), bet atmosferoje
kaupési kenksmingi degimo produktai, ir eksperimenta teko nutraukti. Bandé suSerti augalais
mintan¢ioms zuvims, daré specialius akvariumus, atvezé baltyjy amury ir placiakakciy- vél nesékmé,
gamtoje jie minta dumbliais ir vandens augalais, bet Siaudus ésti atsisaké. AS tuo metu uzsiiminéjau
pirmuoniy kultivavimu, ir mes bandéme padaryti kultivatorius mikroflorai ir faunai i$
atrajotoju(karviy) skrandzio, kad jy padedami perdirbtume Siaudus- taip pat beveik be rezultaty.

Buvo netgi pasitilytas labai drasus sprendimas- apgyvendinti ,Bunkeryje” ozka ir Serti ja
Siaudais! Pienas kosmonauty racione taip pat baty labai pravertes. Sj jrenginj, pagal analogija su
fitotronais, pasiulé pavadinti ,ozkatronu”! Bet, deja, ozka, Seriama vienais Siaudais, ilgai netempé, ir
melzti esant tokiam racionui nebuvo ko... Po to buvo dar daug idéju, bet... prasidéjo persitvarkymas,
tema tyliai pabaigé dél nepakankamo finansavimo, ir Siaudy utilizavimo klausimas taip ir nebuvo
galutinai iSsprestas, o grizo prie jo po daugelio mety, jau tarptautiniame projekte...

Nutrauke pastangas ,nelaukti maloniy i§ gamtos”, Zmonés pradeda suprasti, kad gamta labai
iSmintinga, ir pradeda mokytis i$ jos. O juk mokslininkai irgi Zmonés... Ir gimé mintis kreiptis j tuos,
kurie gamtoje uzsiima Siaudy ir lapy utilizavimu- j sliekus, ir pasirodé, kad jie susitvarko su Sia
uzduotimi labai sékmingai!

Tuo metu a$ jau buvau i8éjes i$ instituto ir dirbau konditerijos pramonéje(chalvos ceche). Pas
mus buvo daug, mano manymu, naudingy atlieky- saulégrazy, zemés riesuty luksty ir panasiai,
kuriuos mes papraséiausiai iSmesdavome. Man nekantriai noréjosi paméginti suSerti juos kam nors, ir



nusprendziau pats paeksperimentuoti su sliekais.

ODE SLIEKELIUI

...0 nuo ZodZiy ,Zvejys-sportininkas" sliekelf tiesiog pykino!

Paémes keliasdesimt kalifornietiskyjy slieky, as suleidau juos i dézes su jvairiomis atliekomis,
po ko jie sékmingai iSdvésé. Pasirodé: neziirint sugebéjimo ésti jvairia organika, sliekai visgi turi tam
tikry reikalavimy gyvenimo salygoms. Pirmiausia, substratas neturi susidaryti tiktai i§ maisto! Nedaug
pagalvojes, pabendraves su internetu ir moksline literatiira, perskaites daugybe jvairiy rekomendacijy
ir metodiky, as supratau savo klaidas, o sliekai émé augti ir daugintis.

Ir Stai a$§ pamaciau, kokie tai stebuklingi padarai! Kai tik surinkau sauja ju produkcijos-
biohumuso ir paémiau jji i rankas, a$ pajutau, kad dalyvauju nuostabiame jvykyje- dirvozemio gimime.
Bet kuris Zzmogus, nors kiek suprantantis sodininkystéje, paémes i rankas Sviezig biohumusa, pajunta
susizavéjima- tokia tai puiki, lengva, puri zemé. O kai a$ pabandziau auginti joje darzoves- paprikas,
pomidorus, agurkus- mano nuostaba padvigubéjo. Tokiy vaisiy anksciau as niekada neuzaugindavau.
Ir visa tai be mineraliniy traSy. Kambariniai augalai taip pat puikiai vertina biohumusa- citrinos ant
mano palangeés uzauga po 800 gramy kiekviena!

Dar didysis gamtininkas Carlzas Darvinas jvertino didziulj slieky vaidmenj planetos mastu: jei
ju nebiity, visa miisy Zemé buity padengta daugelio metry storio negyvy augaly daliy- lapy, Saky,
zieveés sluoksniu.

Jeigu jsigilintume, tai naminiy gyvuliy méslas, kuriuo mes treSiame lysves, kad padidintume
derlinguma- tai tik nattiraliy, agronomiskai sveiky ekskrementy- dirvos gyventojy , méslo” pakaitalas,
surogatas. Ir pakaitalas daug prastesnis! Galima daug kalbéti apie méslo trikumus. Tai milijonai
piktzoliy sékly, milijardai helminty kiausinéliy ir ligas sukelian¢iy mikroby; tai ir visiskai nebtidinga
dirvai mikroflora, ir amoniako garavimas; galy gale beprotiskas darbas: atvezk, jterpk j dirva- o po to
kovok su piktZolémis, beveik metus lauk efekto... ,AS prakeikéiau mésla, bet jis- yra, o geresnio
pakaitalo kol kas néra!” - sako N.AKulinskis, nusipelnes Rusijos agronomas, pasaulinio lygio
autoritetas organiniy séjomainy praktikoje.

Slieky ,, méslas” ne tik neturi visy $iy trikumy. Jis daugelj karty naudingesnis Saknims- juk tai
ju gimtoji aplinka. Ir pagaminama jo pakankamai. Dirvoje gyvenantys sliekai palankiomis salygomis
per para isskiria tiek koprolity, kiek patys sveria. Tai yra, jeigu 1m* dirvos gyvena 100g slieky, jie kas
ménesj palieka apie 3kg meéslo, ir paties geriausio- nattiralaus! Kiekvienam arui- 300kg! O lysvése,
papildytose organika, gali gyventi iki kilogramo slieky viename kvadratiniame metre, ir jie pagamins
per vasarg daugiau kaip tris tonas méslo vienam arui! Be to, slieko Zarnynas- tai gamtinis inkubatorius,
kuriame nuolat dauginasi naudingi dirvos mikroorganizmai. Tokiu btdu, sliekai nuolat praturtina
dirva dirvos mikroorganizmais, didinanciais augaly imunitetg ir derlinguma. Ir jei dirvoje daug slieky,
néra jokio reikalo naudoti dirbtinius bakterinius preparatus. Nors miisy sklypuose tokios dirvos biina,
deja, labai retai...

Gaila, bet dar gyva nuomoné, jog dirvoje gyvenantys sliekai gali pazeisti augaly $aknis. Sis
klaidingas tvirtinimas, matyt, atsirado todél, kad nedémesingi darzininkai painioja sliekus su kai kuriy
vabzdziy lervomis, kurios, turédamos tvirtus zandus, i$ tikruyjuy gali grauzti Saknis. Sliekai gi neturi
zandy, tik ltipas, ir maitinasi daugiausia dirvos grybeliais ir bakterijomis, gyvenanc¢iomis ant organiniy
atlieky, ,nulaizydami” juos nuo pavirSiaus. Jie taip pat gali praryti smulkias organines daleles, kurias
suvirskina ju Zarnyne gyvenancios bakterijos.

Slieky nauda didelé ir jvairiapusé. Jie netgi gali sustabdyti Sakny puvinio vystymasi, i$ésdami
ptvancias suminkstéjusias svogiiny ir Sakniagumbiy dalis, tuo metu neliesdami gyvy, sveiky audiniy.
Urveliais, iSraustais slieky, lengviau skverbiasi gilyn jaunos augaly Saknys. As ne karta pastebéjau, kad
greiciau ir geriau vystosi tie kambariniai augalai, i kuriy vazonus atsitiktinai pateko keletas slieky, ir
dabar visada persodindamas jleidziu jy pats.



SLIEKISKA ISTORIJA

INFORMACIJA: raudonasis Kalifornijos sliekas- dirbtinai iSvesta kompostinio sliecko Eisenia foetida
veislé, pasizyminti greitesne medziagy apykaita. Ji gauta Kalifornijos universitete 1959 metais, kryZminant
jvairias gamtines slieky formas. Skirta buitiniy, organiniy pramonés ir zemés iikio atlieky perdirbimui. Véliau
slieky kultiiva kartu su naudojimo technologija buvo parduota jvairioms Salims- Japonijai, Italijai ir kitoms.

Kalifornijos sliekas- sukultiirintas, didelio produktyvumo sliekas. Tai palyginti nedideli sliekai, jy ilgis
apie 5cm, diametras 3-4mm, kiino masé apie 1g; kokonus deda vidutiniSkai kas ménesj, lytiSkai subresta per
90-120 dieny. Idealiomis sqlygomis per ménesj populiacija beveik padvigubéja, ir, tokiu biidu, vieno slieko
palikuoniy gali biti iki 1,5 titkstancio per metus. Gyvenimo aplinka- organinémis medziagomis prisotintas
substratas(nesviezias méslas, kompostai, organinés atliekos). Per parq kiekvienas sliekas suéda tiek maisto, kiek
sveria pats, ar dar daugiau.

llgaamzis, gyvena nuo 6 iki 16 mety, per sezonq padédamas iki 10-12 kokony. Jeigu nepatiria streso,
niekur nesliauzia i défiy, kuriose yra veisiamas. Ziemq sliekus reikia laikyti Siltose patalpose, pastovioje
temperatiiroje. Nors jie gali iStverti temperatiiros svyravimus nuo 4 iki 40°C, taciau temperatiiros Suoliai- tai
Sokas, verliantis sliekus ieSkoti geresnés vietos arba apmirti 2-3 savaitéms. Pati produktyviausia temperatiira-
15-30°C.

Pirmajj sékminga bandyma prijaukinti sliekus atliko dar XIXa pradZioje amerikietis tkininkas
DZordZas Sefildas. Jis veisé sliekus specialiose komposto duobése, 30m ilgio ir 15m plocio, apie
pusmetrio gylio, suSerdamas jiems avizy ir kvieciy Siaudus, mésla, nukritusius lapus ir panasiai. Jis
myléjo Zeme ir labai didziavosi tuo, kad sékmingai didino dirvos derlinguma savo fermoje, Ohajo
valstijos Siauréje, be mineraliniy trasy daugiau kaip 60 mety, nuo 1830m! Véliau, Kalifornijoje, jo
antikas Dzordzas Oliveris su savo draugu Tomu Baretu, gydytoju i$ iSsilavinimo, iStobulino jo metoda
ir jo pagrindu sukiiré bet kokiy organiniy atlieky perdirbimo j biohumusa technologija.

Tomas Baretas 1947 metais parasé visame pasaulyje zinoma knyga ,Slieko panaudojimas”,
kurioje smulkiai aprasé visus slieky, kaip naminiy gyviny, privalumus. Bareto pasekéjas Rusijoje, taip
pat gydytojas, misy amzininkas Anatolijus Michailovicius Igoninas daug mety paskyré slieky
sukultirinimo darbams. Taip atsirado kulttiriniai sliekai ,Vladimirskije Starateli” ir buvo sukurta
pramoninés biohumuso gamybos technologija. Igoninas iSsamiai aprasé slieky kultivavima vasarnamio
sklypelyje, atsizvelgiant j rusiSkas oro salygas. Jis pataria prijaukinti vietinius kompostinius sliekus:
kulttrinémis salygomis ju produktyvumas didéja. Visiskai tikétina, kad po sukultiirinimo jie bus ne
blogesni. Vis délto as linkes veisti tuos, kuriais jau esu patenkintas- , kalifornietiSkuosius”.

Geriausias slieky kultivavimo biidas namuose- Zeméje, paruostoje daigy auginimui. Taip mes
nuSauname du zuikius: dauginame sliekus pavasariniam komposto kriivy, inspekty, darzoviy lysviy
apgyvendinimui ir kartu gauname puikig, unikalia savo kokybe dirva daigams. Sliekai taip pat gerai
,atgaivina” sena Zeme, kurioje augo kambarinés géles.

Isigyti slieky galima specializuotuose tkiuose arba Zziiklés parduotuvése, kur juos parduoda
kaip masala. Tik apie veisle neklauskite- jos tikrumas vargu ar nustatomas. Kur kas svarbiau-
populiacijos produktyvumas ir maisto, kuriuo jie maitinami, tipas.

NAMINIATI SLIEKAI

Parduodu sunj. Piktas. 5epsi ant svetimy.

,Kalifornietis”- puikus naminis gyviinas. Sliekai, prieSingai paplitusiai nuomonei, neturi
visiSkai jokio kvapo. Netgi labai tanki Kalifornijos slieky kultiira, Simtai individy viename litre, turi
$vieziai sukastos zemés kvapa. Zinoma, jeigu duosime jiems dideliais kiekiais kopiisty, svogiiny
atliekas, po suirimo $iy produkty kvapas bus pakankamai stiprus ir nelabai malonus. Bet juk ir Zmonés,
valgantys daug svogtny ir koptsty, gali turéti bendravimo problemy!

Namuose sliekus galima maitinti bet kokiomis augalinés kilmés atliekomis: banany, citrusiniy



vaisiy zievémis, obuoliy grauztukais, arbatos ar kavos tirSciais, supelijusia duona. Tinka kosiy liku¢iai,
senos duonos gabaliukai, supuve vaisiai ir darZovés, ir panasiai. Galima maitinti sliekus Zzole ir
nukritusiais lapais. Mésos atliekomis maitinti nerekomenduojama dél nemalonaus kvapo, lydincio
gyvuliniy baltymy irima. ,Gyvas” atliekas(pavyzdziui, bulviy lupenas) geriau pries tai uzsaldyti,
pastacius balkone ar Saldiklyje- kaip mes jau kalbéjome, gyvy augaly daliy sliekai neliecia.

Maitinkite po nedaug, 0,5-1cm sluoksniu, jsitikine, kad pries tai duota porcija sunaudota. Bet
nepamirskit, kad ilgo badavimo sliekai taip pat nepakelia, todél pridéti maisto jiems reikia ne reciau
kaip du kartus per ménesj. Nedékit per daug maisto, nes gali atsirasti nemalonus kvapas ir prisiveisti
vabzdziy. Nors sliekams tai nekenkia, bet namuose netinka. Jeigu visgi atsirado museliy, kad jos ne
skraidyty po namus, galima uzmauti ant déZés mai$g nuo cukraus ir sandariai uzristi, pries tai patepus
krastus insekticidais nuo tarakony. Muselés zus, o slieky insekticidai neveikia.

Karta, eksperimentuodamas su jvairiomis buitinémis atliekomis, as pabandziau maitinti sliekus
apelsiny zievelémis. Sliekai jas noriai édé- po truputj apgrauzdavo, ir greitai Zievelés dingdavo be
pédsako. Koks buvo mano nustebimas, kai po kiek laiko, prisiruoses pasiimti truputj humuso daigams,
as pajutau, kad Zemé stipriai kvepia apelsinais!

Sliekus visiSkai jmanoma laikyti ir veisti bute, bet dauginasi jie ne taip greitai, kaip norétysi, ir,
kad gautume didelj ju kiekj, reikia sudaryti jiems palankias salygas, tiekti tinkama maistg ir,
svarbiausia, apsiSarvuoti kantrybe.

Jeigu isigysit 20-30 slieky, kiekviena ménesj jie padés apie 200 kiausinéliy. Po dviejy ménesiy
pas jus jau bus apie 400 jaunikliy. Dar po dviejy ménesiy jie pradés daugintis, ir prieaugis didés
geometrine progresija. Taigi po 4-5 ménesiy jy bus jau keletas tikstanciy. Tai yra, kad geguzei-birzeliui
turétume ,, darbine banda”, reikia pradéti veisti sliekus gruodj-sausi.

Juos apgyvendinti galima bet kokioje medinéje ar plastmasinéje dézéje, netgi kartoninéje, is
vidaus isklotoje polietilenu, sename stikliniame akvariume, dézéje nuo Saldytuvo ar kibire. Patogu
slieky laikymui ziema naudoti daigy dézes. Ant dugno pripilkite 5cm dirvozemio sluoksnj, padékit
vienoje vietoje truputj maisto atlieky 1-2cm sluoksniu, vél 5cm dirvozemio. Zemés sluoksnis talpoje
gali bati ir didesnis, bet ne daugiau 30-40cm. Zemé turi bati drégna, bet neleiskit dugne susikaupti
vandeniui- ten paprastai bana jaunikliai, kurie gali uzdusti ir zati. Labai gerai ant talpos dugno kaip
drenaza pakloti stambiai supjaustyty Siaudy sluoksnj- jie sukurs biiting puruma, sliekai noriai juose
apsigyvens ir po truputj sués. Uzdenkit Zemés pavirsiy, kad sumazéty dziuvimas, keliais sluoksniais
seny laikrasciy(sliekai juos taip pat po truputj sués).

DESANTAS I LYSVES

Pries daigy séjima reikia atskirti substrata nuo slieky. Galima iSpilti visa ,,sliekyno” turinj i
kriiva ant plévelés ir atskirti zeme, atgrébiant nuo Sios kriivos nedidelémis porcijomis. Sliekai tuo metu
Sliaus link krivos ir likusioje dalyje susikoncentruos pagrindiné juy masé. Galima atskirti biohumusa,



palaipsniui nuimant virSutinj sluoksnj- sliekai taip darant lenda gilyn. Bet galima padaryti dar
paprasciau: savaite slieky neserti, o po to viename dézés kraste padéti ka nors skanaus- salsteléjusios
kosés, pasaldinty virty darzoviy atlieky ar panasiai. Po 1-2 dieny visi sliekai bus cia.

Sia ,kompanija” perkelkite j kita talpa su substratu- tolesniam komposto kravy
apgyvendinimui. Substrate liks tik jaunikliai ir kiauSinéliai. Juos galima palikti daigy dézése- dirvoje
gyvenantys sliekai sumaZzina grybiniy ligy pavoju(pavyzdziui, ,juodosios kojelés”) ir pagerina daigy
augima. Persodindami daigus j lysve, jis tuo pat metu apgyvendinate joje jaunus sliekus, kuriy
pavasarj nattiraliomis salygomis neuztenka, todél, kad didelé jy dalis ztiva ziemojimo metu(juos gaudo
pauksciai, kurmiai, kirstukai ir kiti plésranai). Prisiminkit, kad augaly Saknims sliekai ne kenkia, o
padeda!

Labai gerai ,,gyvu” biohumusu tresti kambarines géles.

Geguze sliekus galima perkelti | soda, j komposto kriiva i§ sodo-darzo Siuksliy, sumaiSyty su
Siaudais, piktzolémis, virtuvés atliekomis, pernyksciais lapais. Komposta is Svieziy piktzoliy, o ypac
mésla, reikéty palaikyti bent 2-3 savaites, kad jis ,,perdegty” ir atvésty: amoniakas sliekams- mirtinas
nuodas. Fermentacijos pagreitinimui galima palaistyti komposta biohumuso arba EM(efektyviy
mikroorganizmy) preparaty antpilu ir dazniau vartyti.

I seng komposto kriiva sliekus galima leisti i$ karto, kai tik ji atitirps. Padarykite kriivos kraste,
ten, kur drégniau(jei kriiva aptverta- geriau prie Siaurinés sienelés), duobute ir perpilkit i ja sliekus
kartu su substratu. Palaipsniui jie pripras ir persikels j naujg jiems aplinka. Pildykite krtivg nuolat visa
vasarg. Komposta laistykite, kaip jprasta, atsizvelgdami j ora, 2-3 kartus per savaite. Kuo daugiau
slieky jleisit, tuo greiciau jie perdirbs komposta; vidutinio dydzio kriivoje gali gyventi deSimtys
tikstanciy slieky. Po 1-2 ménesiy gauname SvieZig savos gamybos biohumusa, o sliekus suleidziam j
nauja kriva.

Sliekai gerai jauciasi ir inspektuose, lysvése, bet kokioj trasioje Zzeméje. Tik neuzmirskite, kad
laisvéje jiems taip pat reikia maisto humusui gaminti. Tiesiog kraukite ant lysviy tarp augaly bet kokia
organika- nupjauta zole, piktZoles, lapus, pjuvenas, perpuvusj mésla, puvenas, maisto atliekas, Siaudus
ir panasiai. Tai kartu ir mulcias, neleidziantis augti piktzoléms ir saugantis drégme, ir maistas sliekams,
ir dirvos derlingumo Saltinis.

Biikite atsargis dédami ant lysviy $viezig ar iki galo nesukompostuota organika- pageidautina,
kad ji nesiliesty prie augaly stieby. Tai tinka ir $vieziam biohumusui, kuriame gali buti mazy
augaliniy daleliy, kuriose gyvena grybeliai. Esant palankioms salygoms grybai gali patekti i augaly
zaizdas ar jtrikimus ir sukelti puvinj, ypac tai taikytina molitiginiams- agurkams, agurociams, o taip
pat i$ dalies ir paprikoms, pomidorams bei baklazanams. Kartg a$ tokiu biidu su gerais ketinimais vos
neprazudziau pusés daigy.

Labai gera profilaktiné ir gydomoji priemoné nuo jvairiy puviniy yra paprasti medzio pelenai,
su kuriais a$ ir iSgelbéjau augalus po nesékmingy bandymy su fundazolu. Esmé tame, kad pelenai
Sarmina dirva, stabdydami grybuy augima(grybeliai nemégsta Sarminés terpés!), ir kartu yra gera
nattirali trasa. Todél, dédami ant lysvés Sviezig komposta, biitinai negailédami uzberkit ant virSaus
peleny, neaplenkdami ir augaly stieby. Taip jis ir augalus apsaugosit, ir sliekams nepakenksit- jie taip
pat nemégsta per daug rigscios dirvos.

Ziemoti Sibiro gamtinémis salygomis Kalifornijos sliekai negali, todél rudenj reikia paimti i3
komposto kriivos slieky kartu su puvenomis ir perkelti j daigy déZes, kuriose jie gyvens ir dauginsis iki
kito pavasario.

PATYS MAZIAUSI DIRVOZEMININKAI-
PRITAUKINTI MIKROBATI

Prijaukinti mikrobus zZmonéms pavyko kur kas anksciau negu sliekus. Jau gilioje senovéje
mikroskopiniai grybeliai(mielés) buvo naudojami vynuogiy ir kity vaisiy sultims, gradams,



Sakniavaisiams, netgi palmiy ir kaktusy Serdims perdirbti. Buvo gaminami pakeliantys nuotaika
gérimai, kurie labai vertinami ir Siais laikais.

Visiems zinomi gryby ir bakterijy panaudojimo pavyzdziai duonos ir pieno produkty- kefyro,
jogurto, grietinés, striy ir kity- gamyboje.

Yra iStisa pramonés sritis- biotechnologija, pagrista mikroby gyvybinés veiklos produkty
panaudojimu. Taip gaminama citriny ragstis(deja, ne is citriny...), antibiotikai, spiritas, vitaminai, o ir
daug kity produkty, net kai kurios plastmasés.

Dirvos mikrobai buvo prijaukinti palyginti neseniai. Stai svarbiausia i$ jy istorijos.

Pirmiausia buvo sukultirintos gumbelinés bakterijos, fiksuojan¢ios atmosferinj azota,
Azotobacter. Vokietijoje dar XIXa pabaigoje pradétas gaminti preparatas pavadinimu ,Nitragin”, turintis
savo sudétyje Siy bakterijy kultiira. Jis buvo naudojamas vietoje azoto trasy. 3-ajame deSimtmetyje tokie
preparatai buvo naudojami ir TSRS. Véliau Zemés tkio mikrobiologijos institute buvo sukurti
preparatai ,Fosforobakterin” ir ,AMB”. Sie preparatai paprastai buvo gaminami i§ vienos rasies
bakterijy.

Tiktai 9-ajame deSimtmetyje prasidéjo kompleksiniy preparaty kiirimas, turinciy visas
mikroorganizmy rasis, kurios reikalingos pilnaverc¢iam dirvos medZziagy apykaitos funkcionavimui.

Sios srities pionieriumi buvo japonas, mikrobiologas daktaras Tero Higa. Pries dvidesimt mety
jis iSrado originalig mikrobiologine technologija. Jo sukurtas preparatas- tai koncentruota jvairiy rasiy
naudingy dirvos mikroorganizmy kultira.

Véliau Rusijoje atsirado savi mikroby preparatai. Labiau Zinomi- ,Baikal-EM-1”, o taip pat
efektyviy preparaty ,Sijanije”, sukurty i$ Sibiro dirvozemiuose gyvenanciy agronomiskai naudingy
mikroorganizmy, serija.

Kiek mikrobiologiniai preparatai yra saugts?

Mikroorganizmai supa mus visur, ir netgi Zmogaus organizme gyvena iStisos bakterijy
kolonijos. Be ju mes netgi negalétume jsisavinti maisto- ji galutinai perdirba mikroorganizmai,
gyvenantys storajame zarnyne. Cia miisy ,,esmé”: mes maitinam mikrobus, o jie mus.

Kiekviename dirvozemio grame gyvena milijardai mikroby. Salyginai galima juos suskirstyti |
,gerus” ir ,blogus”- zZinoma, Zmogiskuoju pozitriu. , Geri”- tie, kurie mums naudingi(maitina misy
augalus), o ,,blogi”- tai Zzmoniy, gyvuliy ir augaly ligy sukéléjai. Naudodami mikroby preparatus, mes
daugelj karty padidiname ,geruyju” kiekj, kurie, daugindamiesi, tuo paciu trukdo vystytis
,,blogiesiems”.

Mikroby preparatams naudojamos bakterijos, iSskiriamos i$ $variy gamtiniy dirvozemiy, todél
jie yra visiskai natiraliis ir negali kelti jokio pavojaus.

Tuo paciu pagrista probiotiky idiegimo j musy gyvenima idéja- naudingy mikroorganizmy
kultiiros apgyvendinimas miisy aplinkoje. Tai- tikras proverzis ekologijoje. Juk dar neseniai mus
domino tik antibiotikai- medziagos, stabdancios zalingy mikroby vystymasi. Bijodami , prieSy”, mes
ignoravome draugus!

Mano EM preparaty naudojimo patirtis nedidelé, vos dveji metai. AS naudojau juos komposto
kravoms apdirbti ir galiu pasakyti, kad fermentacija pagreitéja, o svarbiausia ,nurimsta” i§ kojuy
verdiantis komposto riigimo aromatas. Sliekai, tarp kitko, noriai valgo tokj komposta. Taip pat as
bandziau dezodoruoti lauko tualeta preparatu ,Sijanije-3”, ir taip pat sékmingai. Jame esantis
mikroorganizmy kultiiry misinys leidzia pagreitinti Zmogiskyjy atlieky irimo procesa ir pakreipti ji
tokia linkme, kad neiSsiskirty taip atvirai kvepiancios medziagos, kaip tai atsitinka esant
nekontroliuojamam ragimui.

O dél dirvos derlingumo didinimo , kultiiriniy” mikroby pagalba, tai j $j klausima a$ Zzitriu
savaip: kadangi uz mano lysviy treSima atsakingi organinis mulcias ir sliekai, maisto augalams
netriiksta- greiciau atvirkséiai. Dél slieky veiklos dirva visada prisotinta Svieziai sukramtytos organikos
ir dirvinés mikrofloros i$ slieky Zarnyno, ir jterpti j ja kokias nors bakterijy kultiiras néra jokio reikalo-
ju ir taip ten labai daug! Siuo atveju sliekai patys yra judantys kultivuotojai, sékmingai didinantys
mikroby kiekj.

Mikrobai tokie mazi, kad jzitiréti juos be galingo mikroskopo nejmanoma, bet ju pagalba



didziulé! Vadinasi, ir mes turime jiems padéti. O uz jusy ripesti jie atsilygins Simteriopai- rapinsis jisu
darzovémis, vaisiais ir uogomis, tai yra jumis ir jisy Seima.

PADEK PADEJEJAMS ISMONINGAT!

Gaila, bet kartais tenka girdéti tokius pasisakymus: , ISbandysiu Kalifornijos sliekus- prileisiu i
lysve ir pazitrésiu, bus nauda, ar ne!” Galima ir nezitréti, nebus! Bus tik iSvada, kurig padareé
bezdzioné apie akiniy nauda, nes kiekvienu daiktu reikia mokéti naudotis. Bet kokiy naminiy gyviny
auginimas reikalauja laikytis tam tikros technologijos.

Visiems zinoma, kad viStos atsiranda i$ kiauSiniy, o degtiné gaminama i$ kvieciy. Visgi niekam
nesauna j galva jmesti | darza pora kiauSiniy ir sauja kvieciy, kad paskui atvaziuoty po ménesio ir
pazitiréty, ar neuzaugo puslitris ir kepta viSta uzkandai. Tarp kiauSinio ir vistos yra didziulis
skirtumas, nemazas laiko tarpas, jvairtis vis¢iuko priezitiros veiksmai. Jie sudaro technologija, ir,
praleide bent vieng i$ juy, jus prarasite rezultat. Dél viStos visiems akivaizdu, bet i biopreparaty
kazkodeél visi laukia stebuklo, ir tuojau pat!

Pavyzdziui, kad uzaugintume pomidora, reikia paruosti lysve, bet dar anksciau iSauginti daiga,
o dar anksciau pasirtipinti Zeme daigams, séklomis ir taip toliau. Taip pat ir sliekai, ir bakterijos
reikalauja tam tikros jy auginimo, substrato paruosimo technologijos, ir tik suteike savo augintiniams
tinkamas salygas ir priezitirg, jus galite tikétis rezultato!

Kaip tai padaryti, smulkiai apraSyta vadovéliuose ir instrukcijose, jums tereikia atidziai
perskaityti ir suprasti, kokie jy biologiniai ypatumai ir poreikiai. Jyu panaudojimo prasmé paprasta:
darykite taip, kad jiems blty gera gyventi. Tradiciskai kasant, treSiant cheminémis traSomis ir
laistant juos naudoti beprasmiska: neiSgyvens!

Apskritai, , dirbtinéje” Zemdirbystéje visi turi kriiva problemy. O Stai gamtinés zemdirbystés
sistemoje gerai visiems: ir mikrobams su sliekais, ir augalams, ir dirvai, ir mums.



3 SKYRIUS

MANO PATARIMAI
JAUNIESIAMS
SILTNAMININKAMS

Kvailiai mokosi is savo klaidy. Protingi, tarp kitke, irgi. O patarinéti mégsta visi!

SILTNAMINIAI PATARIMAI
IS KO STATYTI SILTNAMI?

.GeguZés pirmajai, kaip noréjo Andriusenka, mes Siltnamio pastatyti nesuspéjom.
Todél siandien pas mus balandZio 49-oji..."
IS skaitytojos laisko

Medis

Atrodyty, kad lengviausia konstrukcija gaminti i§ medzio- lengva pjauti, kalti vinis, tvirtinti
plévele. Ir nebrangu. Ir tai teisinga. Taciau medis apriboja architektiirinés minties polékj tiesiomis
konstrukcijomis. Lengva ir paprasta i§ medzio padaryti Silthamj- ,,namelj” su dvislai¢iu ar vienslaiciu
stogu. Arkinj stoga i§ medzio padaryti kur kas sunkiau.

Medis turi ir kity trokumy- pitva(liesdamasis su Zeme supuva labai greitai!) ir yra
nepakankamai tvirtas. Dideliy matmeny Siltnamiui prireiks rimty ir brangiy statramsciy, kad jo
nesulauzyty sniegas.

Todél i§ medZzio a$ rekomenduociau daryti nedideles konstrukcijas- inspektus ir mazus
Siltnamius neaukstiems augalams, o taip pat rémus laikinam S$iltlysviy uzdengimui. Ir vis délto
savarankiskiems statytojams medis- pati patogiausia ir lengviausiai prieinama medziaga.



Metalas

Puiki medziaga dideliems Siltnamiams. Aliuminis lengvas ir patogus, bet dél spalvotyjuy metaly
supirktuviy paplitimo, vargu ar toks Siltnamis jums ilgai tarnaus. Gelezis nors ir radija, bet daug
patikimesné ir pigesné. IS gelezies lengva islenkti ir suvirinti bet kokias arkas, duris, stoglangius,
konstrukcijos biina tvirtos ir retos. Tam tikra problema yra plévelés tvirtinimas prie metalo. Labiausiai
paplites sprendimas- iStisiné uzdanga, uzZmetama ant karkaso i§ virSaus ir tvirtinama prie
zemeés(dazniausiai rekomenduojama paprasciausiai apkasti plévelés krastus).

Kabé
Plévelé

Varitas

| _e Mediné lentelé

/ Vamzdis

Taciau tvirtinimo prie metalo problema iSlieka- vis tiek reikia tvirtinti plévele prie frontony,
dury, orlaidziy. Juk nejmanoma kiekviena karta, kai reikia jeiti j Siltnamj, atkasinéti ir uzkasinéti ja!

Norédamas iSspresti Sig problema, as varztais prisuku prie metalo plonas medines juosteles, o
prie ju jau lengva pritvirtinti plévele.

Plastikas

Perspektyvi medziaga, turinti dviejy minétyjy medziagy privalumus. Galima virinti, kalti vinis,
neridija, nepiiva. Pirmas trikumas- brangoka, antras- nepakankamai tvirta ir kieta. Labai patogu i$
plastikiniy vamzdziy sulenkti lankus laikinam darzoviy daigy uzdengimui pavasarj.

Labai sékmingai Siltnamiy karkasus galima suvirinti i§ plastikiniy vandentiekio vamzdziy.
Tokiu atveju naudojamos detalés skirtos vandentiekio jrengimui(movos, triSakiai, alkinés ir panasiai).
Norint, polipropileninius vamzdzius galima ir lenkti, Sildant garais. Gaunama labai elegantiska ir
ilgaamzé konstrukcija, taip pat pakankamai elastinga ir stipri.

STIKLAS AR PLEVELE?

14

,Plévelé, zinoma, pigesné, uztat stiklas- amziams!” -mano daugelis. Na, bent jau daugeliui
mety. Taip pat kyla pagunda panaudoti senus langy rémus, kuriuos daugelis iSmeta, kai keicia
medinius langus plastikiniais. Taciau a$ dar né karto nemaciau padoraus Siltnamio, padaryto i§ tokio
Slamsto. Paprastai iSeina kazkas skyléto ir vargano, o ir realios iSlaidos tokios ,nemokamos”
konstrukcijos statybai pasirodo kur kas didesnés, nei buvo manoma pradzioje: vis tiek daug ka tenka
pirkti. Naudojant stiklai neiSvengiamai diizta ir kasmet prireikia stikliaus paslaugy, kurios taip pat
nepigios.

Yra nuomoné, kad stiklas praleidzia daugiau Sviesos.

IS tikryjy, Svarus stiklas praleidzia apie 90% Sviesos srauto. Tadiau lyginamieji apsviestumo
matavimai rodo, kad plévelés ir stiklo Sviesos pralaidumas skiriasi nedaug, 10-15%; ir plévele,
skirtingai nuo stiklo, praleidzia ultravioletine spektro dalj, kuri augalams taip pat reikalinga. Galy gale,
plévelé i$ dalies iSsklaido saulés spindulius, o iSsklaidyta Sviesg augalai geriau jsisavina. Daug daugiau



$viesos sulaiko dulkés ir purvas, nuolat besikaupiantys pavirsiuje- iki 50%! Sia prasme plévelé taip pat
geriau, nes jg vis tiek reikia periodiskai keisti, o pakeisti plévele ne sunkiau negu nuplauti stiklus(tarp
kitko, a$ né karto gyvenime nemaciau, kad kas nors plauty Siltnamio stoga!). Rémy detalés stikliniame
Siltnamyje uzima nuo 5 iki 25% ploto, o juk jos visai nepraleidzia Sviesos!

Todél nedideliam sodo Siltnamiui a$ vienareiksmiskai renkuosi plévele.

N.L.Kurdiumovo replika: ir dar daugiau! Dabar pas mus pasirodé plévelé, nebijanti nei saulés, nei
$aldio, iSskirtinai tvirta ir tarnauja 5-8 metus. Viena kartq uzdengei- ir jokiy rapeséiy! Zinoma, ji 3-4
kartus brangesné uz polietilena, bet vis tiek dvigubai ekonomiskesné. Svarbiausia, nereikia kiekviena
pavasarj perdengti Siltnamio.

Bet jeigu jiisy piniginé nelabai plona, o Siltnamis nelabai mazas, geriausia iSeitis ne stiklas ir ne
plévelé, o polikarbonatas.

KANALINIS POLIKARBONATAS

Pastaraisiais metais atsirado démesio verta alternatyva plévelei ir stiklui- kanalinis
polikarbonatas. Tai labai tvirta ir lengva akyta medZziaga, be viso kito labai gerai sauganti Siluma.
Polikarbonatas sudarytas i§ dviejy ar daugiau plastiko sluoksniy su oro tarpais tarp ju. Pagal Silumos
perdavimo koeficienta jis artimas stiklo paketui ir Sviesa praleidzia ne blogiau uz stiklag! Kanalinis
polikarbonatas neltizta, nediizta, praktiskai nedega, puikiai atlaiko Saltj ir karstj, ilgaamzis. Taip pat jis
pakankamai lankstus, ir norint galima vienu lapu uzdengti ir sienas, ir stoga, ypac arkinése
konstrukcijose. Ir jokiy plysiy!

Vieninteliu polikarbonato trikumu galéty buti didelé kaina- jeigu ne jo ilgaamziskumas:
daugiau kaip 20 mety. Pjaustyti ir tvirtinti patogu. Badamas lengvas, bet kietas, jis pats gali bati
karkasu- nereikia sunkiy konstrukciju. Viena karta surinktas, Siltnamis tarnauja visa gyvenima. Visa tai
jverting, gauname pacia pigiausia medziaga!

Statant tradicinius, , metalinius-stiklinius” Siltnamius, stiklas jstatomas j specialius rémus i$
gelezinio kampuocio. Kadangi ir stiklai, ir rémai pakankamai sunkiis, visa konstrukcija labai pasunkéja
ir pabrangsta. Taip staté pramoninius Siltnamius praeitame(dvidesimtajame) amziuje.

Jeigu jvertinsim, kad standartinis polikarbonato lapas yra 12m ilgio ir 2,1m plocio, taip pat
lengvai lenkiamas ir lengvai sujungiamas, sudarydamas istisine uzdanga be rémuy, tampa aisku, kiek
galima sutaupyti rémuy ir metalo konstrukciju saskaita. Todél dideliam Siltnamiui polikarbonatas
besalygiskai naudingesnis uz stikla. Jeigu dar jvertinsim Silumos ekonomijg, taps aisku: statant
apsildoma, visus metus veikiantj Silthamj, alternatyvos polikarbonatui kol kas néra.

Stogui prireiks 6-8mm storio lapy, Soninéms sienoms ir vidinéms pertvaroms visiSkai pakaks 4
mmy(, ketveriuké” dvigubai pigesné uz ,,astuoniuke”).

Taigi, jeigu jus galite skirti pakankamai léSy ir rengiatés statyti nauja Siltnamj, rinkités
polikarbonata, nepasigailésit!

DVIGUBA PLEVELE- DVIGUBA APSAUGA

...Gerbiami Rusijos gyventojai, Salyje jvedama Ziemos temperatira. Nuo rytdienos
visi termometrai bus pervesti 10-cia laipsniy | virsy.

Labai patogu medinj Silthamj aptraukti dviem plévelés sluoksniais- i§ iSorinés ir i§ vidinés
karkaso pusés. Kadangi vidiné plévelé negali nukentéti nuo saulés ir véjo, ji gali buiti labai plona, 30-40
mikrony. Tokia plévelé labai pigi, o apsaugos nuo Salny efekta Zymiai padidina -Silumos sulaikymo
koeficientas dvigubai didesnis. O Sviesos praleidzia pakankamai: 100 mikrony storio plévelé sumazina
apsvietima tik 20%.

Tokiomis pat savybémis pasizymi speciali Siltnaminé piisléta plévelé(tokia pat, kaip visiems
zinoma pusléta pakavimo plévelé). Nors ji kainuoja daugiau negu du sluoksniai paprastos plévelés, bet



yra zymiai tvirtesné, ilgaamziskesné ir su ja maziau darbo. Ji biina ir su puty polietileno sluoksniu-
tokia sulaiko Salnas iki -7...-8°C. Tiesa, pusléta plévelé daug blogiau praleidzia Sviesa, Sviesos nuostoliai
yra apie 50%. Bet pietuose, esant radiacijos pertekliui, tai kaip tik privalumas. Pisléta plévele as
paprastai dedu tik ant stogo, nes ji dar ir pakankamai tvirta, kad nesuplysty nuo sniego ir véjo, ir
sukuria pavésj nuo vidurdienio saulés.

Daugiau kaip dviejy plévelés sluoksniy Siltnamyje daryti nereikia, nes tai tik padidins Sviesos
praradima dél daugybeés pavirsiy uzsitersimo.

GREITAI, STIPRIAI IR LENGVAT!

VarzZtas, jkaltas plaktuku, laikosi tvirciau, nei vinis, jsukta atsuktuvu.
Liaudiskas pastebéjimas

Kaip grei¢iau uzdengti $iltnamj plévele? Si problema zinoma kiekvienam, kas staté Siltnamj.
Labiausiai paplites sprendimas- prispausti plévele medinémis juostelémis, prikalant jas vinimis. Bet
igyvendinti §j sprendima ne taip paprasta! Pameéginkite jkalti vinj j siaura medine juostele taip, kad dar
ir plévelé buty lygiai jtempta, kai su ja zaidzia véjas, ir jsivaizduokite, kad visa tai darot iStiestomis
rankomis, stovédami ant sitibuojanciy kopéciy. Tiesiog cirkas! Bet yra geresnis btidas.

Puikus padéjéjas Siame darbe- kabiy kalimo jrankis(,takeris”). Paprastai jis naudojamas
minkstiems baldams aptraukti, bet ir Siltnamio dengimui plévele labai tinkamas. Yra labai nebrangiy
mechaniniy modeliy, kuriems nereikia elektros ar suspausto oro. Naudojant kabiy kalimo jrankj,
galima vienam uzdengti vidutinio dydzio Siltnamj per pora valandy. 100 mikrony ir storesnés plévelés
kabés nepléso- prie orlaidziy ir dury galima tvirtinti be jokiy papildomy priemoniy. Ta¢iau ten, kur
btina stiprus véjas, i$ virSaus reikia uzdéti popieriaus, klijuotés ar kitos neaustinés medziagos juostele,
arba pakavimo juosta. Kabémis galima tvirtinti net plonas medines juosteles. Jei reikia ka nors
perdaryti, jtempti plévele, kabes galima graziai iStraukti atsuktuvu. Bent karta padirbéje su ,takeriu”,
jas jau negalésite jo atsisakyti! Jeigu kalbésim apie nedidelius pavasarinius inspektus, galima i$ viso
neuzsiiminéti plévelés tvirtinimu. Savo patirtimi pasidalijo A.N.Orlovas. Du lengvus rémus, sakykim
2m ilgio ir 1,5m plocio, aptrauktus plévele, jis sujungia ilgosiomis pusémis transporterio juosta arba
armuota medZziaga, i$ kurios gaminami tentai. Pavasarj Sios , knygos” statomos ant lysviy , stogeliu”- i$
ju lengvai pastatomas reikiamo ilgio inspektas. Patogiausia jas statyti su nedideliu pasvirimu, tam
viena jy pusé daroma 4-5cm platesné. Ventiliacijai stogo kraiga lengva i$ vienos pusés pakelti. Birzelj
rémai nuimami ir sudedami j kriiva. Tarnauja keleta mety. Labai patogu!

IS KURIOS PUSES TVIRTINTTI PLEVELE?

Atsakymas j §i klausima ne toks paprastas, kaip atrodo. IS tikryju, o kodél biitent i$ iSorés?
UZdaves sau tokj klausima, a$ priéjau prie nuostabios iSvados- tai taip pat ritualas! Paprastai
pirmiausia mes uzdengiame stoga- nuo lietaus, ir plévelé, suprantama, iS iSorés, kad vanduo
nesilaikyty. O po to dengiame sienas, taip pat is iSorés. Kodél? O todél! IS inercijos. O juk kondensatas,
susidares vidinéje plévelés puséje, nuolat drékina medines konstrukcijas, sukurdamas palankias
salygas vystytis grybeliams, kurie su didziuliu dziaugsmu ir valgo Sig mediena, trumpindami miisy
Siltnamio amziy! Jau po mety mediena pradeda juoduoti ir ant jos ima augti tikri grybai. Nenuostabu,
kad nezitrint jokio impregnavimo po keleto mety mediena virsta triinésiais!

Truputj pamastes, as nutariau pabandyti pastatyti Siltnamj , kailiu j vidy”, tai yra, statydamas
eilinj Siltnamj, a$ pritvirtinau plévele i$ vidaus, o ,skeletas” liko iSoréje. Tiesa, ant stogo nerizikavau
daryti to paties- pabijojau, kad Ziema sniegas atplés plévele, jeigu ja laikys tik kabés. Ir rezultatas
visiSkai patvirtino mano spéjimus: Soninés medinés dalys, kurios liko iSoréje, nuo saulés ir véjo greitai
iSdZitista net po lietaus ir atrodo kaip naujos, o tos, kurios liko viduje, po stogu- juoduoja ir puva...



ORLAIDES, KURIOS PATINKA AUGALAMS

Statytojo pozitiriu, Zinoma, geriausia orlaide daryti sienoje- galinéje ar Soninéje. O dar geriau
visai nedaryti, nes nesinori. Juk yra durys- stai jas ir atidarinékit! Stogo geriau neliesti, dar prakiurs.

Bet neuzmirskite- Siltnamyje gyvena augalai, o ne statytojai.

Augalo pozitriu orlaidé turi buti toliau, kad nepusty Saltas skersvéjis, ir tuo pat metu turi
visiSkai pasalinti i$ Siltnhamio perkaitusj ora. Jei orlaidés jrengtos prie Soninés sienos, neisvengiamai po
paciu stogu susidaro jkaitinto oro , pagalvé”, kuri savo karstu kvépavimu apdegina augaly virsiines.
Suprantama, kad ir Ziedai, ir uzuomazgos tokiomis salygomis nukris, o kenkéjai klestés.

Todél as visada rekomenduoju orlaide(stoglangj) daryti stoge, o geriausia pacioje virsutinéje jo
dalyje, prie kraigo. Pageidaujamas plotas- ne maziau nei SeStadalis Siltnamio ploto. O dél galimo lietaus
vandens pratekéjimo toje vietoje, tai as nematau tame didelés bédos. Keletas lasy nepakenks jisy
augalams, bet kokiu atveju, tai daug mazesné nelaimé negu per didelis karstis.

Galima stoglangj tvirtinti prie paties kraigo. Tada kraigas bus neSlampantis. Bet kelti orlaide
teks daug auksciau, ir véjas ja stipriau plés. Todél stoglangio nereikia daryti plataus. Ir i§ viso,
svarbiausia stoglangiui- tvirtumas ir nepriesvéjiné orientacija. Esant stipriam prieSprieSiniam véjui,
stoglangiai turi buti stipriai pritvirtinti prie karkaso specialiais spyriais.

Kad efektyviau pasalinty karsta ora, geriausia daryti siaura, bet ilgesnj stoglangj iSilgai kraigo,
atsidarantj ne apatinéje, o virsutinéje dalyje. Tai yra taip, kad pasikelty pats Siltnamio kraigas. Tokj
stoglangj pakanka pakelti 25-30cm, o ir véjui jis atsparesnis.




Kraiginis stoglangis turi bati pakankamai tvirtas, kad nejlinkty nuo savo svorio. Temperattiros
ir drégmeés skirtumai neturi jo iSkraipyti. Tokj stoglangj reikia aptraukti stora plévele, i$ abiejy pusiy
uzleidziant po 15-20cm. Galima jj dengti kartu su Siltnamio $laitu, tuomet konstrukcija visiskai
nepraleis vandens.

O stai puiki iSeitis pavasario ir vasaros pasikeitimams. Reikia daryti dvi orlaidés: vasarine-
didele ir pavasarine- mazq. Vasarine pavasarj laikyti atjungta ir uzdaryta.

Ziemos sody savininkai! Neuzmirskit j visas orlaidés jstatyti tinkleliy nuo vabzdziy!

Pabaigai- dar neisbandyta idéja. Automato resiverj jtaisyti ne siltnamio viduje, o iSoréje! Tuomet
pavasarj jis smarkiau vésinsis ir pats jaus pavasario ir vasaros skirtuma. Prireiks tik parinkti reikiama
resiverio thrj ir sureguliuoti jo tvirtinima.

Rankos niezti pabandyt! Greiciau biity pavasaris!

KAIP PRITVIRTINTI
AUTOMATINTI VEDINTUVA?

ISradéjau, atmink: niekam, iSskyrus tave, tavo aparatas nereikalingas!

Geriausia automato Stoka tvirtinti orlaidés centrinéje linijoje. Taip jéga pasiskirsto vienodai ir
orlaidé maziau kraiposi atidarant. Tam reikia orlaidés centre jtaisyti skersinj, prie kurio ir tvirtinsis
Stoko kronsteinas. Jeigu orlaidé yra stoge(atsidaro stogo dalis ar visas stogas), tai véstant ji uzsidaro
Nuo savo svorio.




Jei orlaidé yra sienoje, sugrazinimui j uzdarg padétj prireiks paprastos dury spyruokleés.
Spyruokle tvirtinti reikia prie to paties skersinio, kaip ir automata, tik toliau nuo Sarnyro. Tokioje
padétyje spyruoklé nuolat spaus automats, neleisdama véjui atidaryti orlaidés. Spyruoklés jéga
nesutrukdys hidrocilindro darbo. Spyruoklés ir hidrocilindro iSdéstymas vienoje plokstumoje neleidzia
orlaidei kraipytis. Kadangi Stoko darbiné eiga paprastai nevirSija 15cm, kronsteing biitina tvirtinti
mazdaug tokiu paciu atstumu nuo orlaidés lanksty; jei kronsteino tvirtinimo vieta bus arciau lanksty,
orlaidés judéjimo amplitudé padidés, jei toliau- sumazés. Jeigu orlaidé plati, 50cm ir daugiau, dél
didelio sverto Zymiai padidéja Sarnyro apkrova, todél j jo tvirtima reikia zitréti rimtai, prieSingu atveju
stipresnis véjas gali ji iSplésti. Jeigu orlaidés plotis apie metra ar dar daugiau, geriau jtaisyti tarpinj
svertg, kuris perduos automato jéga i orlaidés centra. Bet tokias orlaidés daznai sulauzo véjas- geriau
daryti jas ilgas ir siauras.

AUTOMATA GALIMA REGULIVOTI!

Hidraulinio automato suveikimo temperatiira nustato darbinio skyscio tiiris resiveryje. Kuo
daugiau skyscio, tuo aukstesné veikimo pradzios temperatiira, ir atvirksciai. Norint pakeisti nustatyma,
reikia sumazinti arba padidinti skysc¢io kiekj; ne visada i$ karto pavyksta pasiekti reikiama rezultata, ir
todél gali pradéti tekéti skystis, kas jau visiskai nepageidaujama.

Visgi galima, ir visai nesunkiai, pakeisti nustatyma nedidelése ribose, neatidarant mechanizmo.
Jeigu jus manote, kad automatas atidaro orlaide per anksti ir norite padidinti veikimo pradzios
temperatiira, apatinio kronsSteino tvirtinimo vieta nuleiskite keletu centimetry Zemiau. KronsSteino
perkélimas Zemyn 6-7mm(mazam automatui) atidarymo temperatiirg padidina mazdaug 1°C, vadinasi,
orlaidé atsidarys véliau, o uzsidarys anksciau, esant aukstesnei temperatirai. Taigi jusy Siltnamis taps
truputj ,Siltesnis”.

APSILDYMAS- PIGIAI IR STROPIAL

.Pagrindinés klaidos sode- nebaigti to, kas pradéta. Ne viskq iSgerti, ne viskq
surdkyti..."

Visi, kas turi Siltnamj, svajoja, kad jis biity apSildomas. Todél, kad pirmi kovo atSilimai, kai
saulé Sildo jau visai vasariskai, labai vilioja sodinti j Silthamj daigus. Bet po atsilimo ateina atSalimas,
véjas nesa snaiges, o su jomis iSskrenda lauk miisy svajonés apie ankstyvas darzoves. O juk reikia tik
iStverti keleta Salty dieny, ir pavasaris vél nugalés! Reikia iSkovoti tik keletg laipsniy...
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Elektrinis Sildymas- pats paprasciausias sprendimas, bet, deja, pakankamai brangus. Norint
apsildyti 10-20 kvadratiniy metry Siltnamj, reikalingas keleto kilovaty galingumo Sildytuvas. Sis
malonumas kainuos desimtis rubliy uz kiekvieng naktj. DarZovés turés aukso kaing...

Silty lysviy su biokuru(méslas ir panasiai) jrengimas tik i§ dalies i§sprendzia problema. Dirva
tokiu atveju bus Silta, bet Sios Silumos nepakaks, kad susilty Silthamio oras naktj. Nuo nedideliy Salny
gali iSgelbéti plévelé arba agroplévelé, jeigu uzmesite jq tiesiai ant augaly Siltnamio viduje. Taciau, jei
naktj Salnos rimtos, iki -5...-10°C(kas Sibire ne retenybé ir geguze), uzdanga nepadés. ISvada: be
krosnelés neapsieisite! Tiktai ji gali suteikti pakankamai Silumos pavasarj. O ir rudenj gerai
pasitarnaus, pratesdama deréjimo periodq vienu-kitu ménesiu.

Pati paprasciausia ir pigiausia krosnelé- pozeminé. ISkaskite pakura, sieneles apdékite plytomis;
tam tiks bet kokios nuolauZzos ir pusplytés. Pakuros perdanga galima padaryti i$ plytu ar i$ bet kokiy
gelezies gabaly, po to virSy uzdengti plytomis: jos ilgai iSlaiko Siluma. DidZiausia problema- surasti
tinkama vamzdj, kuris gulés tiesiog ant Zemeés, isilgai Siltnamio. Jo ilgis toks pat kaip Siltnamio, ir dar
2-3 metry aukscio vertikalioji dalis- kaminas. AS naudojau senus metalinius ventiliacijos vamzdzius,
kuriuos daznai iSmeta i§ jmoniy ir jstaigy remonto metu.

Kad krosnelé nediimyty, pageidautina numatyti sandariai uzsidarancias dureles; galima tiesiog
pridengti pakura plytomis ir uzpilti Zemémis. Vamzdziy sujungimo plySius apvyniokite folija. Ypac
patogu daryti tokia pozemine krosnele, kai sklypas, kaip mano, yra su nuolydziu: pakura jrengiama
pacioje zemiausioje dalyje, ir dimai natiiraliu biidu juda vamzdziu j virsy.

Mano daugiau kaip 50 kvadratiniy metry ploto Siltnamyje tokia krosnelé lengvai palaiko 10-15
laipsniy aukStesne uz aplinkos temperatiira, tai yra, jeigu lauke -8°C, tai viduje- maZziausiai +2°C.
Kirenu jg anglimi, todél, kad ji labai pigi, dega ilgai ir tolygiai. Nak¢iai visiskai uztenka 10kg anglies.
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Dar vienas pozeminés krosnelés privalumas- labai didelé $iluminé talpa. Zemé aplink krosnele
ilgai Syla, taciau po to labai ilgai atiduoda $iluma, palaikydama vienodq temperatiirg Siltnamyje. Netgi
po to, kai rudenj baigiu Sildyti Siltnamj, Siluma ten laikosi dar keletg dieny, o vanduo statinése neuzsala
net kai lauke jau yra sniego, o Saltis siekia iki -15°C!

PABAIGA

Zinios- knygos $altinis!

Gerbiamieji kolegos- sodininkai!

Siltnamiai svarbiis visur. Jie visur pratesia vegetacijos perioda. Mums, sibirie¢iams, svarbu
nepraleisti né vienos Siltos dienos, ir kiekvienas iSsaugotas Silumos laipsnis yra labai svarbus- juk
mums biitina sutilpti j trumpa laika. Bet ir pietuose Siltnamis taip pat reikalingas. Pietie¢Ciams protingas
Siltnamis padés auginti augalus kone visus metus!

IS esmés, Silthamio statymas ir naudojimas- tai lenktynés su laiku, ir ¢ia svarbi kiekviena
smulkmena. AS pasistengiau kiek galima suprantamiau papasakoti apie mano surastus ir sugalvotus
jirenginius ir metodus. Jie labai palengvina ir darba, ir gyvenima ant Zemés.

Kalbant rimtai: viskas, kas pasakyta, yra ne tik mano asmeniné patirtis, bet ir mintys bei patirtis
milijony mano pirmtaky ir mokytojy, ir a$ laimingas, galédamas pridéti kruopelyte savo jgyty ziniy i
bendra miisy zmogiskosios civilizacijos progreso taupykle.

Todél bisiu labai dékingas uz bet kokius atsiliepimus ir pastabas, o taip pat esu pasirenges
apsvarstyti bet kokia teigiama panasiy sistemy eksploatavimo patirtj.

Visiems norintiems su malonumu surinksiu ir atsiysiu saulés ,atidarytuvus” su iSsamiomis
tvirtinimo ir reguliavimo instrukcijomis. Prasau kreiptis dél ,Siltnamio smegeny”, o taip pat visus
atsiliepimus ir palinkéjimus siysti adresu:

660036r. KpacHospck, Akaaemropoaok,
a/a 26789, kny6 «NETO»,
Manesrwesckomy K.TI.

E-mail: mr_costa@mail.ru

Linkiu visiems jasy Siltnamiams ir inspektams tapti protingesniais!



4 SKYRIUS

IVAIRIY
SILTNAMIY
GUDRYBES

NUO KURDIUMOVO

Nezitrint Silthaminés specializacijos diplome, Siltnamiy sékmeélogija jisy istikimas tarnas
rimtai dar neuzsiiminéjo. Bet kazkokiy idéjy Sia tema, zinoma, buvo. Man beliko tik papasakoti jums
apie tas i$ ju, kurios man pasirodé vertos démesio.

AMERIKOS FERMERIY PATIRTIS

Jeigu mes batume issirinke sudétingesne sistemq, niekada nebdtume suZinoje, kad
Ji visiskai nebdtina".
Eliotas Koulmanas

Tai- skyrelis i3, Protingo darzo”. Jeigu jiis jau skaitéte ji, paprasciausiai praleiskite. Cia surinkti
pavyzdziai, kaip Zmonéms pavyksta pragyventi i$ Siltnamiy, iStobulinty savo protu.

Stivas Muras i§ Vasingtono valstijos i§ pradziy apsildé savo Siltnamius dujomis. Kazkuriuo
momentu jis apskaiciavo: per 10 dieny sudeginama 6751 propano! Ir Stivas pradéjo bandymus. Po poros
mety i$éjo labai paprastas Siltnamis iS5 plastikiniy vamzdziy ir lenty su dviguba plévelés danga.
Stabilizuota plévelé tarnauja 6-7 metus. Takeliai i$ betono ir plyty. Stivas rado optimalia stogo forma-
,gotiskaja”, ne apskrita, bet astriavirSing, ir pastaté Siltnamj ryty-vakary kryptimi: taip jis iSsaugo
daugiau Silumos. Ventiliacija- labai placios durys ir orlaidés galuose. DirvoZemis Silthamiuose
organinis ir ligy problemos néra.

Siltnamio viduje- penkios metro plocio lysvés. Per Ziemos $alcius jos uzdengiamos sena plévele,
kuri uZmetama ant lanky i§ plastikiniy vamzdZiy. Rezultatas: 29m ilgio ir 8,5m plocio(246,5m?)



Siltnamis maitina darzovémis 130 Seimy. Dirvos temperatiira Siltnamyje niekada nenukrenta Zemiau
12,5°C. Kai naktj buvo Saltis -27°C, uZdengtose lysvése buvo -8°C, ir Saléiui atsparios kultiros-
kopiistai, salotos- nenukentéjo.

Ziema Stivas augina daug darZoviy. Tarp jy ir bulves. UZsodines lysves gruodZio pabaigoje,
jauna derliy nuima kova. Taip pat morkas. Ankstyvosios morkos iSskirtinai saldzios ir gerai perkamos.

Kovo ménesj prasideda intensyvus visy augaly augimas, plévelé nuo tuneliy nuimama ir
uzdedama ant iSoriniy inspekty. Vasara Siltnamyje- pomidorai, paprikos, baklaZanai. Derlius stebina: i§
12m*- 608 baklazanai, sveriantys 78kg, i§ 9m’- 923 paprikos, sveriancios 75kg. Tai 7-8 kartus daugiau nei
vidutiniSkai JAV. Stivas séja Silthnamiuose truputj grikiy, kraujazoliy ir kity Zzoliy, kad privilioty
naudingus vabzdzius. Jokiy cheminiy priemoniy nenaudoja- organikoje augantys augalai sveiki.

Eliotas Koulmanas i§ Meno- ,zieminiy darzoviy burtininkas”. Jis parasé knyga ,Nepaisant
kalendoriaus”. Jo Siltnamiai uzdengti vienasluoksne plastiko plévele, o lysvés dengiamos papildomai
neaustine medziaga(agroplévele). Agroplévelé tvirtinama prie vielinio karkaso paprastais segtukais,
todél nenukara nuo kondensato svorio. Tai apsaugo augaly lapus nuo apSalimo. Toks dvigubas
dengimas dabar zinomas kaip , Koulmano metodas”.

Vienas plévelés sluoksnis ne ka blogesnis uz du: nors po juo 2-3°C Salciau, bet 10% daugiau
$viesos, o tai augalams netgi svarbiau uz $iluma. Ziema temperatiira gali svyruoti nuo -7°C naktj iki
+30°C diena. Yra duomeny, kad atsparis Salciui augalai reaguoja ne i pacia temperatiira, o j vidutine
paros temperattira. Ji svyruoja nuo +13 iki +8°C, o tai leidzia auginti daugelj darzoviy.

,,Pirma karta susipazjstant su darzoviy auginimu ziema, labiausiai sukreciantj jsptidj palieka
du apsilankymai Siltnamiuose: ryte po Saltos nakties ir po keleto valandy. Ryte jis sunkiai pakelsite
lysviy uzdanga, nes ant jos iSkritusi rasa suledéjo, ir ji tapo kieta. Po ja jiis pamatysite apgailéting
iSblukusiy, Sal¢io pakasty lapy vaizdg ir pagalvosite apie S$io sumanymo bergzduma. Bet, kai jus po
keleto valandy vél aplankysite Siltnamj, tai pamatysite jau visiSkai kitokj vaizda! Pakilusi saulé(netgi jei
jos spinduliai vos prasiskverbia pro debesis apsiniaukusia diena) suSildys ora iki teigiamos
temperatiiros. Pakéle vidine uzdanga, jiis pamatysite lygias darzoviy eiles su tvirtais, sveikais jvairiy
atspalviy lapais- Zaliais, geltonais, raudonais, vySniniais. Jiis pajusite amzino pavasario dvelksma”.

Patirtis parodé: augaly augimas praktiSkai sustoja, kai diena tampa trumpesné nei 10 valandy.
Ties 44-aja lygiagrete(tai kaip tik Kubané ir Krymas) §i pauzé trunka nuo lapkricio 7 iki vasario 7
dienos. Koulmanai §j laikotarpj vadina Persefonés, zemés deivés Demetros dukros, ménesiais. Taciau
pacios atspariausios Salc¢iui kultiiros su rudenj iSsivysciusia Sakny sistema(Spinatai, salotos, lapiniai
burokeéliai) tesia léta augima ir Siuo metu. O daigai, paséti lapkritj ir gruodj, kantriai lauks Sviesesniy
dieny- tada pradeda augti labai greitai, ir duoda patj ankstyviausia derliy.

Ziema Koulmanai parduoda saloty misinj, morkas, Spinatus, ridikélius, porus, kiny kopiistus.
Reiklesnés Silumai ir Sviesai tarpinés kultiiros parduodamos pacioje ziemos sezono pradzioje arba
pabaigoje: jauni burokéliai, jaunos bulvés, svogiinai, brokoliai, ropés, lapiniai kopfistai, salotos.

Zieminiai saloty miSiniai sudaromi i$ labai atspariy Salciui kultiiry: tai raudonosios ir zaliosios



salotos, salotiné cikorija, Spinatas, raudonieji lapiniai burokéliai- mangoldai. Jauni $iy augaly lapeliai
Saltj pakelia geriau nei uzauge lapai. Labiau Silumameégiai- Svelnios lapinés salotos ir salotinés
cikorijos- per pacius stipriausius Sal¢ius truputj sildomos nedideliu kaloriferiu.

Vélyvosios morkos- pelninga kulttira. Séjamos rugpjiti. Elioto Silthamiai perkeliami- jie
vazinéja ant pavazy.

Sio gudraus iSradimo déka Eliotas pratesia dengimo laikg ir sutankina darzoviy konvejer;.
Spalio pabaigoje Siltnamis ,uzvaziuoja” ant lysviy su morkomis. Morkos raunamos nuo lapkricio iki
vasario, ir su kiekvienu ménesiu jos tampa vis saldesnés. Zieminés morkos- tikras delikatesas,
palyginus su vasarinémis. Jas parduoda, palike 3-4cm ilgio lapy galiukus, dél ko jos tampa dar
patrauklesnés ir brangesnés.

Ridikéliai- puiki tarpiné kultiira. Koulmanai séja juos rugséjo pabaigoje ir sausio pabaigoje, o
nuima gruodj ir kova. Tuo metu kokybé aukséiausia, o ridikéliy paklausa pati didziausia.

Ropiniai svogiinai- labai atspartis. Juos galima séti rugpjatj ir palikti Ziemai: jau geguZze
galvutés bus uzauge. Vélyva rudenj ir ankstyva pavasarj gerai perkami puikios kokybés burokeéliai su
lapais. Augina Koulmanai ir jaunas bulves, kurias kasa geguzés pradzioje.

Savo Silthamiuose Eliotas gauna tris derlius i$ kiekvieno kvadratinio colio. Pavyzdziui, nuémus
ziemines morkas, kovo 15d sodinamos ankstyvosios bulvés, o geguzés 10d, po ju, séjami molitigai. Po
molitigy- rugiy ir vikiy misinys sideracijai. Sideratai paauga, ir spalj Siltnamis nuvaziuoja, o zaliosios
traSos panaudojamos atviro grunto ciklui. Arba: iki ankstyvo pavasario auginamos jvairios Zieminés
darzovés, o balandzio 15d sodinami pomidory daigai. Rugséjj tiesiai po pomidorais paséjami dobilai
traSoms. Méslo Eliotas nenaudoja, tik retkarciais papildo dirvozemj kokybisku kompostu.

E.Koulmano keliu pasekeé ir Lyn Bycinski i§ Kanzaso. Du jos Siltnamiai, 29 metry ilgio ir 6 metry
plocio, jau pirmaisiais metais atsipirko dvigubai. Juy stogai apvalis, arkiniai. Didelis taris labai
sumazina perkaitimo pavojy. Bet vis tiek teko jrengti papildoma ventiliacija- kai kurie augalai pradéjo
sirgti.

UZdengtuose vienu plévelés sluoksniu Siltnamiuose taip pat uzdengtos lysvés. Kai lauke -27°C,
Siltnamyje tik -13...-15°C Sal¢io, o po uzdanga normaliai ziemoja salotos ir kitos Salciui atsparios
kulttiros. Normaliai Ziemoja ir gélés- delfiniumai, gvazdikai. Jie kencia nuo Salcio tik tada, kai néra
drenaZo, o aukstose lysvése ziemoja puikiai ir prazysta labai anksti. Ankstyva derliy duoda ir kovo
ménesj pasodinti daigai. Varpeliai, dekoratyvinés saulégrazos Silthamyje uzauga pusantro karto
didesni nei jprastai.

Zalias darzoves- salotas, $pinatus, pekino kopiistus- By¢inski séja rugséji-spalj ir parduoda iki
gruodzio vidurio. Zalumynus valgo visa Ziema. Spinatai duoda derliy Ziemos pradZioje, po to dar
ankstyva pavasari. Porai, pasodinti spalj, ziemoja ir derliy duoda pavasarj. Ankstyvas agurky ir
pomidory sodinimas taip pat atsiperka. Derlius subresta 2-3 savaitémis anks¢iau negu lauke, vaisiy
kokybé puiki, ir noksta jie iki pat rudens.

Mane tiesiog uzburia toks protingas darbas. | smulkmenas nesigilinu: kiekviena tokia patirtis
verta atskiros knygos. Tai galima daryti! - Stai ir viskas, kg noréjau pasakyti Sioje dalyje.

PROTINGAS EKOSILTNAMIS

Stabilumas- idéjy nebuvimo poZymis!

Apie §j statinj rasé , Naujasis sodininkas ir fermeris” 10-ojo deSimtmecio pabaigoje. Pateiksiu
svarbiausia, ka suspéjau uzsirasyti.

Pastaté sj , fitotrong” Ana Edei, tikininké i§ Masacitisetso valstijos. Ir jos intelektas, panaudotas
statyboje, daugelj karty atpirko ir be to ne tokias jau dideles islaidas!

Ekosiltnamio plotas- apie 300m> Jis orientuotas ryty-vakary kryptimi. Siauriné siena vertikali,
padengta baltu plastiku, kad atspindéty $viesa. Stogas plokscias, su nuolydziu i pietus. Soninés sienos
pusiau permatomos, bet labai Siltos: paketai i§ 10cm storio stiklo pluosto. Konstrukcija labai
hermetiska. Stogas uzdengtas keturiais skaidriais Siluma izoliuojanciais sluoksniais. Tai yra, labai



didelis démesys skirtas Silumos iSsaugojimui.

Bet originalus $is Siltnamis savo simbioze su gyviinais. Viename gale yra paukstidé su 70 visty,
kitame- triusidé su 30 triusiy. Ir viena, ir kita, zinoma, $viesios ir hermetiskos. ,,Zvérynq” oras
ventiliatoriumi puciamas j skylétus vamzdzius, einancius po dirvozemiu. O su juo- Siluma, anglies
dvideginis, drégmé ir amoniakas! Sie poZzeminiai ,plaudiai” i$valo ,Zvéryny” ora, susildydami,
drékindami ir maitindami dirva. Augalai tiesiog klesti nuo tokio maitinimo be jokiy azotiniy trasy. Bet
pagrindiniai stebuklai susije su Siluma. Kiekvienas gyviinas per sezong isskiria tiek Silumos, kiek 10
litry naftos! Per metus sutaupoma iki 7 000 doleriy. Be jokio $ildymo ziema(Masaciiisetsas- tai 120 Silty
dieny per metus, kaip Kijeve) dirva jSilusi iki +14°C, o oras nebiina Saltesnis nei +5°C.

Be viso to, Ana akumuliuoja daug Silumos vandenyje. Bendra rezervuary talpa- daugiau kaip
16 tonu! Po stogu iSdéstyti ventiliatoriai su saulés baterijomis, kurie automatiskai jsijungia saulétu oru.
Jie stumia karstg ora zemyn, link 500 talpu su vandeniu(kiekviena po 4 litrus), kurios diena atskiriamos
nuo augaly uZuolaida. Sis ,radiatorius” sugeria oro siluma, atiduodamas ja naktj. Siltnamyje daug
pertvary ir kolony i$ juodos spalvos plastikiniy talpy su vandeniu, bendra talpa- iki 12 tony. Be to,
statinio centre yra 2,5 tonos talpos laistymo rezervuaras. Ir baseinas, ir apatinés talpos sujungti
vamzdeliais su auki¢iau esanciomis talpomis. Siltas vanduo periodiskai teka i§ virsaus j apadia veikiant
mazam siurbliukui. Taip Siluma saugoma visame vandens tiiryje!

Nuo vasaros karsciy Ana gelbstisi apgalvota ventiliacija. Vasara vyrauja piety véjas. Ana ir jj
iSnaudoja. Orlaidés pietinéje puséje atsidaro prie pat Zemés, o Siaurinéje- virSuje, prie pat sienos.
Karstas oras paprasciausiai teka j virSy ir iSeina i lauka. Taciau vandeniniai akumuliatoriai labai
susvelnina temperatiiry Suolius: dieng jie létai atiduoda nakties vésa, o naktj- dienos Siluma. Ir
ventiliacijos prireikia ne taip daznai.

Siltnamio dirvoZemis- veléniné Zemé, samanos, smélis, gyviuny méslo kompostas ir pelenai.
Laistymas- lasinis. Ant pertvary prikabinta daug ministelazy svyrantiems augalams.

Rugpijttj Ana ruosia dirva, tankiai séja grikius(siderata), o kai jie paauga iki 15-20cm, nupjauna
ir séja darzo kultiras. Ana augina rety ir dekoratyviniy veisliy darzoves(salotas ir Zalumynus,
dekoratyvinius pomidorus ir baklazanus, valgomas géles, prieskonius) restoranams. Pagrindinio
derliaus nuémimas- nuo spalio iki geguzés. Vasaros metu- vaisinés darZoveés, gélés ir prieskoninés
7olés. Visos augaly atliekos tenka gyviinams. Ekosiltnamio pelnas- iki 1 600 doleriy per savaite. Stai ka
i$ tikryjuy reiskia ,,devynis kartus pamatuok, desimta- kirpk!”

VOLODIOS ANTROPOVO
TRANSEJINIAI SILTNAMIAL

Nauja- tai gerai paslépta sena!

Nepavargstantis darbstuolis, daigy meistras ir statybininkas, mano Zemietis Vladimiras
Aleksandravicius Antropovas iSkasé ir pastaté savo Siltnamius pats, tiksliau, dviese su Zmona Liubasa.
Tokia galimybe jam suteikeé giliai esantys gruntiniai vandenys. Efektas nuostabus!

1. Smarkiai sumaZéjo Silumos nuostoliai ir ilgai iSsilaiko auksta temperatiira. Spreskite
patys. Dengimo plotas pusantro karto maZzesnis uz jprasta- beveik néra Soniniy sieny. Véjas ausina
dvigubai maZiau. Ziema gilus dirvos horizontas taip pat atiduoda savo siluma.

Dar pridékite labai mazo ttrio efekta: Siltnamis jSyla akimirksniu. Miirinés laikanciosios sienos
ir didelis dirvos turis greitai jSyla iki pat grindy. Ir visa tai naktj atiduoda Siluma. Aukstos lysvés
atlieka silumos akumuliatoriy vaidmen;.

Rezultatas: ziema nakties temperatiira 8-10 laipsniy aukstesné nei paprastame siltnamyje. Kai
Salia, plévele dengtame antZeminiame Siltnamyje, be Sildymo viskas Sala, transéjiniuose Siltnamiuose
visada teigiama temperatiira. Paciomis Sal¢iausiomis dienomis pakanka uzdengti augalus agroplévele.



Netgi labai Saltg 2006 mety ziema transéjy grindys nejSalo. Pomidorai iki gruodzio vidurio veda labai
stambius vaisius. Remontantinés avietés, pasodintos dauginimui, paskutinj derliy davé gruodzio 31
dienag!

2. Temperatiira transéjiniame Siltnamyje kinta tolygiai. Kaip jau minéjau, didelj $ilumos
kiekj sukaupia pacios lysvés. Bet Silumos apykaitos per lysviy sienas pavirsius beveik triskart didesnis
nei paprastai dirvoje! Ir esant tokiai intensyviai apykaitai- tokia didelé Siluma kaupianti masé. ISeina
efektyvus ,Siluminis smagratis“: atliekama Siluma ilgai kaupiama, Silumos trikumas ilgai
kompensuojamas. Nezitirint mazo tiirio, Siltnamiai neperkaista iki pat birzelio pradzios.

3. Labai patogu dirbti su augalais. Daug paprasciau priziaréti ir remontuoti patj siltnamj.

4. Néra skersvejy problemos. Siuo atveju ir durys, esandios ,po stogu” yra pilnaveréiai
stoglangiai. Lysviy pavirSius yra praktiskai po kraigu- Silto oro susikaupimo vietoje. O Saltas oras
neveikia augaly- nusileidzia ant grinduy.

Be viso to, kas paminéta, konstrukcija palyginti pigi: metalo- maziau, danga- polietileniné, dar
prisideda Silumos ekonomija. Derlius- trigubai didesnis negu lauke. Antropovy daigai niekada neturéjo
konkurenty. Néra né ko lyginti su perkamais turguje! Kiekvienas krtimas- puodelyje. Kiekvienam
puodeliui- sava laSeliné i$ laistymo sistemos. Sveikata- nepriekaistinga. Pardavimo metu-jau zydi. Bet
darbas tai- neduok Dieve. Dabar jie daigy jau neaugina, rimtai uzsiémé zZemuogémis, Sioje srityje irgi
seni meistrai.

Volodia supaprastino ir jprasta arkine konstrukcija. Paprasciausiai sulenké lanku plastikinius
vamzdzius ir sujungé skersiniais. Tarp vamzdziy- 120cm. Dengti plévele lengva: pavyzdziui, plévelés
krastas tvirtinamas prie lentelés ir pertempiamas j kita puse dviem virvémis. [temptos plévelés krastai
prispaudZziami prie Siltnamio pagrindo medine lentele ir varztais, lengvai jsukamais j nuolatines vietas.
Po to plévelé galutinai prispaudziama virvémis, kurios jtempiamos tarp karkaso vamzdziy. Su Siuo
Siltnamiu ir buvo lyginami transéjiniai. Net su visais savo privalumais jis su jais negali lygintis!

PROTINGI JURIJAUS CIKOVO SILTNAMIAI

Jurijus Ivanovicius Cikovas, , pomidory karalius” i§ Adygeisko, apie pomidorus gali kalbéti
valandy valandas. Jo svajoné- atgaivinti gera garsiy Adygeisko pomidory varda, sugrazinti Kubanés
rinkai nepriklausomybe nuo darzoviy importo. Jo Siltnamiai- unikalaus efektyvumo pavyzdziai. Tokio
statybos pigumo, naudojimo paprastumo ir auksty rezultaty derinio a§ dar nemaciau niekur. Stai
svarbiausi jo iSradimai.

Turbiit pati vertingiausia polietileniniy Jurijaus Siltnamiy savybe- visiSkas atsparumas véjui ir
sniegui stepés salygomis. Siltnamiai primena kietai pripiista ciuzinj: visiskai néra jokio plévelés
plevésavimo ar judéjimo.

Visu Siltnamio perimetru- ketvircio plytos storio sienos. Pomidory daigai, esantys prie ju,
greitai jas perauga, ir nekencia nuo $viesos trikumo. O tokios sienos puikiai saugo nuo véjo ir silumos
nuostoliy. Jurijus naudoja ypatingai stipria plévele, pagaminta Desnogorske- ji tarnauja 5-6 metus.

Dengiama labai greitai. Plévelés plotis- 6 metrai, o Siltnamio plotis - 5,8 metro. Plévelés juostos
paprasciausiai uzmetamos ant virSaus, iSilgai, ir pritvirtinamos tik pagal perimetra. Stogo gegnés-
paprastas strypas arba pusés colio vamzdelis- tankios, kas 60cm. Plévelé , prisiuvama” prie karkaso
Slapiomis kaproninémis virvelémis. ISdziuve jos jtempia plévele- joks véjas nepajégs pajudinti tokio
stogo. UZéjus karsciams, plévelé aptaskoma paprastu molio skiediniu: ir pigu, ir nuplauti lengva.

Saltu metu po stogu uzmetamas antras plévelés sluoksnis- ,lubos”. Jis dedamas ant apacioje
jtaisyty virby ir tvirtinamas segtukais. ,Lubos” gerai saugo Siluma ir sumazina kondensato kieki.
Lietaus vanduo nuteka lataku. Tik jis ir riboja Siltnamio ilgj.



Centrinés ir Soninés karkaso atramos- coliniai vamzdziai- stovi kas 1,5-2m. Neregéta Kubanéje
40cm sniego sluoksnj Siltnamiai puikiai atlaiké, tik ploni strypai kai kur jlinko. Aisku: pusés colio
vamzdis stogui visiskai patikimas.

Visa Soniniy sieny virsutiné dalis- orlaidé. Stogas beveik plokscias ir ,bortai” sudaro puikias
salygas ventiliacijai. Ventiliacija reguliuojama labai gudriai- per keleta sekundziy. Plévelé laisvai slysta
tarp dviejy virviy. Apacioje i ja ilydytas senas laidas- dél svorio. Norint pakelti plévele, reikia perkelti
virve aukstyn segtuka. Uzdaryti dar paprasciau: nuimi segtuka, ir plévelé krenta pati.

Labai svarbu, kad augalai stovéty tiesiai- dvigubai lengviau priziaréti! Ir Stai ,smulkmena”-
protingas kabliukas. UZsukai porg karty, ir krimas stovi kaip kareivis. Per deSimt mety Jurijus apie
Siltnaminius pomidorus suZinojo beveik viska. Pavyzdziui, i$siaiSkino: dirvoje Siluma reikalingesné
negu ore- ir jrengé paprasta dirvos Sildymo sistema. Dar aptiko, kad Silthamio aukstis turi didele jtaka
derliui! Ir jo Siltnamiai tapo aukstesni. Pradéjo mulciuoti dirva- ir visiS$kai pradingo piktzolés, sumazéjo
vandens sanaudos laistymui, o derlius padidéjo. Jo pomidorai dera nuo balandZzio iki gruodzio be jokiy
cheminiy priemoniy. O meistro galvoje- nauji sumanymai. Palengvinti triiisg ir padidinti derliy- pats
jdomiausias darbas, ir jis niekada nesibaigia.

A.V.IVANOVO VEGETARIUMAS-
JAU NE PAPRASTAS SILTNAMIS!

Norint skristi, nebdtina nugaléti pasaulio traukq!

Dar 6-ojo deSimtmecio pradzioje fizikos mokytojas i Kijevo, Aleksandras Vasiljevicius
Ivanovas, sukiiré pirmajj savo vegetariuma. 7-ojo deSimtmecio pabaigoje jam pavyko ji uzpatentuoti.
Per ta laikg vegetariumas buvo iStyrinétas, autorius gavo kriiva apdovanojimy, Ukrainos valdZzia
palaiké iniciatyva- daugiausia Zodziais. 1971m Ivanovo neliko. 1996m Kijeve mazu tirazu buvo isleista
nejprasta knyga: A.A.Ivanko, A .PKalini¢enko, N.A.Smat ,Saulés vegetarijus”. Tai vegetariumy veikimo
patirtis su smulkiais jrengimo ir darbo apraSymais, statybos bréziniais ir projektais. Mano geras
pazistamas, Olegas Jancevskis, padovanojo man S$ios knygos egzemplioriy. Papasakosiu, kas joje
svarbiausia. Vienas i§ knygos bendraautoriy, Aleksandras Aleksandrovicius Ivanko, maloniai leido
naudoti Sios knygos pieSinélius.

Tradicinis Siltnamis turi tris pagrindines problemas: 1.Saulei esant Zemai(pavasarj, rudenj, ryte
ir vakare), i Siltnamj patenka vos 20-30% saulés energijos; 2.Dideli Silumos nuostoliai per danga ir
negaléjimas jos iSsaugoti Siltnamio viduje salygoja didelius dienos ir nakties temperatiiry skirtumus;
3.Tiesioginé ventiliacija, neiSvengiama vasara, paSalina visa anglies dvideginj(pagrindinj augaly
maista!), dalj azoto ir visg augaly lapy iSgarinta drégme. Taip atsiranda nuolatinis laistymo ir treSimo
poreikis.

Vegetariumas i$ karto iSsprendzia visas Sias problemas.




1 problema. Vegetariumas statomas ant natiralaus ar dirbtinio, pietinio arba pietrytinio 15-20°
Slaito. Tai visiskai realu, kai matmenys 4x5m. Stogas plokscias- stiklas, o dar geriau polikarbonatas(stai
Cia jis tikrai nepakeiciamas!). Rezultatas: saulés spinduliai krenta statmenai, ir beveik neatsispindi.
Autoriy duomenimis, palyginus su jprastais arkiniais Siltnamiais, saulés energijos gavimas padidéja 4-5
kartus, o ryte, vakare ir Ziema- 18-21 karta.

Bet ir tai ne viskas. Uzpakaliné siena- kapitaliné. Paprastai tai namo ar tikinio pastato siena. Ji
nubalinta, o idealiu atveju veidrodiné(isklijuota folija). Kai saulé Zemai- ji atspindi spindulius ir
padvigubina jy kritima i dirva.

Pats 15° nuolydis Kijevo platumoje padidina spinduliy jsisavinima Ziemos metu 32%. O dar
plokscias stogas ir ekranas. Kuo Zemiau saulé, tuo didesnis efektas. Saulei Svieciant 20° kampu,
sugeriama dvigubai daugiau energijos, 10°- trigubai, 5°- keturgubai. Jei Silthamio nuolydis 25°, saulés
energijos sugérimas padidés atitinkamai 2,5-4-6 kartus.

2 ir 3 problemos iSsprendziamos vienu puikiu iSradimu- uzdaru oro ir Silumos apykaitos
ciklu.

Po Zzeme, 30-35cm gylyje, 55-60cm vienas nuo kito, per visg Siltnamio ilgj, yra plastikiniai ar
asbocementiniai vamzdziai. Juy apatiniai galai iSvesti j pavirSiy ir pridengti tinkleliu(nuo Siuksliy).
Virsutiniai(Siauriniai) galai sujungti vienu kolektoriumi. IS kolektoriaus eina vertikalus vamzdis,
statmuo, esantis kapitalinéje sienoje. Jis iSeina ant stogo, bet ne tiesiai, o per reguliavimo kamera.
Kamera susisiekia su Silthamiu mazdaug 1,5m aukstyje. IS apacios ir virSaus ji atskirta sklendémis, o
iSéjime | Siltnamj- ventiliatorius. Buitinis iStraukiamasis 15-20W galingumo ventiliatorius normaliai
aptarnauja 3-4 70-100mm diametro vamzdzius. Jei vamzdziy daugiau, daromi papildomi statmenys su
ventiliatoriais.

Sauléta diena, netgi ziema, kai lauke -10°C, vegetariumo viduje +30...+35°C. VirSutiné kameros
sklendé uzdaryta. Ventiliatorius traukia ora vamzdziais i$ apacios j virSu. Oras atiduoda Siluma dirvai.
Atvéses oras patenka atgal i Siltnamj ir vél Syla. Per dieng dirva jSyla iki 30°C ir daugiau- VISA DIRVA
tampa Silumos akumuliatoriumi. Jos iSsaugojama tiek, kad uZtenka beveik visai nakciai. Naktj
ventiliatorius tesia darba, tiekdamas Siluma jau i$ dirvos j ora.
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Paskutiniuosius du desimtmecius $i sistema placiai naudojama Europoje, ypa¢ Skandinavijoje.
Ten siltas oras pumpuojamas ir j dirva, ir j akmenines grindis, ir j baseiny viduje esancius kolektorius,
ir netgi j Salia esanciy kambariy sienas.

Taip, be jokio Sildymo, kai dieng -10°C, o naktj -15°C, vegetariume palaikoma temperatira:
dieng +18°C, naktj +12°C. Svarbiausia- hermetiska danga. Palyginimui, paprastame Silthamyje tuo pat
metu: nuo 9.00 iki 20.00- virs 10°C, nuo 12.00 iki 16.00- virs 30°C, o naktj, nuo 23.00 iki 7.00- apie nulj ir
maziau. Be automatinés reguliavimo sistemos normali temperatiira siltnamyje buna vos ketvirtj paros!

Esant stipriems Salc¢iams, j kamera jstatomas paprastas Sildytuvas, ir j Siltnamj puciamas Siltas
oras. Minéty matmeny Siltnamiui pakanka 1-1,2kW galingumo Sildytuvo. Bet tokiy nakty biina
nedaug, o ir darZoves Ziema geriau auginti tokias, kurioms nereikia sildymo.

Pavasarj(ir netgi nekarSta vasara) tas pats ventiliatorius, veikiantis tuo paciu rezimu, gelbsti
Siltnamj nuo perkaitimo. Dirvoje kaupiama jau ne $iluma, o vésa. Dieng Syla ir atiduoda savo vésg
atvésusi per naktj dirva, o naktj- vésus oras.

O juk dirvos Sildymas- pats stipriausias augaly vystymosi stimuliatorius. Kai dirvos
temperatara +32°C, pomidorai ir agurkai pradeda deréti meénesiu anksciau ir duoda dvigubai
didesnj derliy, o baklazanai- keturgubai didesnj!

Ir vis délto, uzéjus ilgiems vasaros karsé¢iams, tenka Siluma Salinti. Tuomet uzdaroma apatiné
kameros sklendé, o virSutiné atidaroma. Keiciasi ir piitimo kryptis: ventiliatorius traukia karsta ora i$
Siltnamio i lauka. Bet tuo metu prarandamas CO, ir drégmé. Todél reikia kiek galima maziau naudotis
ventiliacija. Geriau kars¢iy metu uzmesti ant virSaus maskuojamaji tinkla ar kita medziaga. Labai
efektyvu aptaskyti Siltnamj skystu moliu. Tuomet sugeriama kaip tik tiek, kiek reikia- apie 50% saulés
spinduliy.

Matyt, temperatiiros palaikymo problema reikia spresti kompleksiskai. Vasara ventiliatoriy
galingumas turéty bati daug didesnis. ISorinés ventiliacijos rezimu ventiliatorius vis tiek Salins i$
Siltnamio anglies dvideginj, ir naudoti tam elektros energija neprotinga. Todél reikéty vis délto
numatyti orlaides su protingais atidarytuvais. Ventiliatorius automatiskai jjungia temperatiiros
davikliai, ant stogo-pavésj sudarantis tinklas, ir nuostoliai, patiriami dél ventiliacijos, bus minimaliis.

3 problema. Kai ventiliacija atidaryta, nepaisant priezitros ir laistymo, derlius sumazéja 2-4
kartus, lyginant su galimu, tai yra, gaunamu vegetariume. Kodél? Cia yra du pagrindiniai momentai.

Pirmas: anglies dvideginis. Suprasti tikrajj jo vaidmenj neseniai man padéjo mokslininkas i$
Ufos O.V.Tarchanovas. Stai skaiciai. Sukurti normaliam darzoviy derliui, reikalinga CO, koncentracija-
iki 300kg hektare, o metro storio oro sluoksnyje- tik 6kg CO.. Tik 2%! Tai kaip auga augalai? Beveik visa
reikalinga anglies dvideginj suteikia skaidoma organika. Ir kuo jos daugiau, tuo didesnis derlius.
Butent uZdaras oro apykaitos ciklas sukaupia vegetariume unikaliq anglies dvideginio mase, kuri
ir atskleidzia visa augaly produktyvumo potenciala.

Antra: dirvos ir oro drégmé.

Pavirsinis laistymas, netgi jei jis laSinis, turi aibe trukumy: dideli nuostoliai dél garavimo,
dirvos vésinimas, pavirsinis Sakny vystymasis, poveikis dirvos fizikiniams ir cheminiams procesams.
Pozeminiy vamzdziy sistema- ,atmosferinés irigacijos” sistema. Tai kondensato surinktuvas!
Praeidamas Saltais vamzdziais, Siltas oras atiduoda daug vandens- jis lieka kondensato pavidalu ant
vamzdziy sieneliy. O vamzdziai skyléti: visoje ,,dugno” dalyje, kas 15-20cm, yra piestuko plocio skylés.
Kad vanduo suspéty susigerti, vamzdziai paguldyti ant nestoro keramzito ar skaldos sluoksnio.

Visa diena, o vasara- visa pirmaja dienos puse, lapy ir dirvos iSgarintas vanduo priverstinai
graZinamas | poZemine sistemq, o ten nuteka j angas. Siltu vandeniu drékinama $ilta dirva aplink
vamzdzius. Cia, &iltoje ir drégnoje dirvoje, ir tarpsta Saknys. ISorinis laistymas praktiskai
nereikalingas. Vanduo visiskai neturi drusky, bet praturtintas yrancios organikos amoniaku.
Organinés-mineralinés trasos jterpiamos i anksto, ruosSiant dirva, ir veikia palaipsniui. Drégmés
triakumo atvejui sumontuotas lasinis laistymas. Jis jjungiamas tik tada, kai atidaryta ventiliacija.

Salutinis efektas: Siltnamyje oras visada drégnas. Tai dar vienas svarbus produktyvumo
faktorius. Oro drégnumas labai sumazina vandens garinima per lapus, ir augalai, iSlaisvinti nuo
nereikalingo darbo, dar pusantro karto padidina biomasés sinteze!



Kaip jau buvo sakyta, ventiliatorius sujungtas su temperatiiros davikliais ir automatiskai
iSsijungia, jei temperatiirinis rezimas Siltnamyje artimas normai- kai oro ir poZeminiy vamzdziy
temperatiira suvienodéja.

Vegetariumui galima panaudoti bet kokj $laita, nuo rytinio iki vakarinio, ir netgi kalvos virStne.
Lysvés vegetariume daromos siauros- terasomis.

Augalai uzauga dideli, iki pat stogo, todél reikalingi pakankamai platiis praéjimai. Po stogu,
virs lysviy, yra balkiai augalams priristi.

Vegetariumas- kapitalinis, ilgalaikis statinys. Tai gyvenamojo namo, Seimininky gyvenimo biido
dalis. Tai ne paprastas Siltnamis, o heliotechnologijos- naujos racionalaus saulés energijos panaudojimo
technologijos- pavyzdys. Kazkada a$ svajojau apie nama su pristatytu kapitaliniu Siltnamiu. Dabar as
zinau, kaip tai reikia daryti!

7-0jo deSimtmecio pradzioje A.V.Ivanovas vegetariume augino citrinas, mandarinus ir
ananasus. I§ 17m’(nuo dviejy 8-meciy medziy) jis nuskyné 193kg citriny, o kitais metais- 216kg.
Neskaitant ¢ia pat surinkty ananasy. Vegetariumo samatiné verté buvo maziau nei 15 doleriy uz
kvadratinj metra.

1963m 22 kvadratiniuose primityvaus vegetariumo metruose buvo iSauginta 110 pomidory
kraimy i$ labai prasty daigy. Derlius buvo po 12,5kg nuo kriimo. Cia pat dar uzaugo 110 chrizantemy.
Neisleides né rublio apSildymui, Ivanovas pardavé produkcijos uz 600 doleriy. To vegetariumo
samatiné verté buvo apie 3 doleriai uz kvadratinj metra.

1964-ieji, palyginimas su dvislai¢iu Silthamiu. Pomidorai vegetariume sunoko 43 dienomis
anksciau, per 92 dienas. IS to paties ploto vegetariume produkcijos gauta trigubai daugiau, o jos
savikaina trigubai mazesné. Darbo reikéjo dvigubai maziau, o plévelés- 2,4 kartus maZziau.

Netgi be priverstinio Silumos akumuliavimo dirvoje sistemos, vegetariumo efektas stebina
specialistus. 1992m balandzio 21d primityviame vegetariume paséjo pomidorus. Geguzés 17d jie buvo
10cm aukscio, birzelio 7d- 40cm ir su desimcia ziedy, birzelio 21d- su pussimciu ziedy ir 6 sunokusiais
vaisiais, ir iki liepos pabaigos turéjo po 50-60 ziedy bei 35-45 vaisius.



Paprastai, augalai zydéti vegetariume pradeda ménesiu ankséiau negu Silthamiuose, o vaisiai
sunoksta pusantro ménesio anksciau. Esant mazesniam nei -10°C Salciui, jokios energijos, iSskyrus
saulés, nereikia. ISlaidos eksploatacijai ir mikroklimato palaikymui- 60-90 karty maZesnés negu
paprastuose Silthamiuose. Nezitrint kapitalinés statybos, vegetariumas atsiperka jau per pirmuosius
metus. Derliaus savikaina vegetariume daugiau kaip 10 karty mazesné, o produkcija daug sveikesné,
negu pramoniniame siltnamyje.

Aleksandras Vasiljevi¢ius svajojo, kad vegetariumas bus prie kiekvieno namo, kad mes
prijaukinsim Saule ir mums daugiau nereikés kuro bei pirktiniy darzoviy. Bet tada tas nejvyko. Valdzia
nepalaiké, stiklas ir metalas buvo brangts, o pinigy buvo nedaug. Dabar- kitas reikalas. ValdZia niekuo
déta, pinigy daugelis turi pakankamai, stovi tuscios dideliy namy sienos, ir yra kanalinis
polikarbonatas! Na ka, nejaugi per sunku jums, broliukai, priaugti iki vegetariumo?!

PROTINGY SKANDINAVY PATIRTIS

Kai rankrastis buvo jau beveik baigtas, mano geras paZjstamas i§ Ipatovo, Viktoras Sarapovas,
atsiunté knyga: B.Erat ir D.Vulston ,Siltnamis jiisy name”, i$leista Maskvoje 1994m. Knyga pasirodé
stebuklinga. Tai detali visy Siauriniy Siltnamiy statybos aspekty analizé, o pirmiausia- pristatyty prie
namo ziemos sody pavidalu. Papasakosiu tai, kas pasirodé jdomiausia.

1. Profesorius Rosi sukiiré Siltnamio forma, maksimaliai iSnaudojancia spinduliavima, kai saulé
Zemai. Néra riby Zmogaus iSradingumui! Pasirodo, atspindincius pavirSius galima naudoti ne tik
viduje, bet ir iSoréje! ISeina ,Siltnamis-reflektorius”. Snieguotuose rajonuose isorinio atspindincio
pavirSiaus vaidmenj atlieka sniegas. Pietieciai gali ir baltas plyteles pries Siltnamj sukloti. O vidiniai
atspindintys pavirsiai- balti dazai arba veidrodiné plévelé.

Ypac¢ efektyvus toks Siltnamis tada, kai jis ,panardintas” name. Nustatyta- per plysius
prarandama daug daugiau Silumos negu per hermetiskq viengubg stikla. Viengubas stiklas turi viena
trikuma- Ziema apledéja nuo kondensato. Kuo mazesnis stiklo plotas, tuo mazesni $ilumos nuostoliai.
Namo sienos $ildo $iltnamj, suvienodindamos temperatiira ir saugodamos nuo pavasario Salny. Ziema,
kad geriau kaupty Siluma, ,reflektoriaus” siena ir grindys uzdengiamos juoda plévele, o vasara lieka
baltos arba veidrodines.

2. Vietoje stoglangiy pristatomuose Silthamiuose patogu naudoti iStraukiamuosius vamzdzius-
kaminus. Kamino trauka priklauso nuo jo auk3io ir biina gana stipri! 20m” $ilthamyje ketviréio
kvadratinio metro skerspjiivio kaminas kartu su pritemdymu yra efektyviau uz 140W galios
ventiliatoriy!

Kuo aukstesnis kaminas, tuo stipresné trauka. Kiekvienas kamino metras atitinka jo skerspjiivio
padidéjimg 12-15% arba temperatiiros sumazéjimq 1,5-2°C. Taigi, 7m aukscio ir pusés kvadratinio
metro skerspjtivio ploto kaminas, be jokio ventiliatoriaus, per minute iStrauks 45m’ oro, sumazindamas
temperatiirg nuo 40 iki 30°C.

3. Ventiliatoriy mégéjams pravers juy galios zinojimas. Ji sutampa su oro srautu, iSreikstu
kubiniais metrais per sekunde. ISsiaiSkinta: gera ventiliacija- kai visas Siltnamio oras pasikeicia per
viena minute. PrieSingu atveju Siluma nespéja pasisalinti. Pateikiu empirine priklausomybe:

Kamino diametras Ventiliatoriaus galia, kW
100 0,014 = 14W
125 0,028
160 0,070
200 0,120 = 120W
250 0,260
315 0,550

400 1,2kW



Taip pat kamino aukstis labai padeda ventiliatoriui.

5. Jdomus paskai¢iavimas: 25-30m” Siltnamyje zmoneés praleidZia apie 700 valandy per metus:
200- ilsisi, geria arbatg, ir 500- dirba! Tai reiskia, kad kiekviena diena dirba 1-2 valandas. Na, bet tai
zmoneés, kurie nemoka protingai tinginiauti. Mes tiesiog privalome pasiekti geresnj rezultats. 150
valandy darbui ir 550 arbatos gérimui- Stai ¢ia jau musiskai!

* * *

Na Stai, jums beliko patikrinti visa gautg informacija ir pasistatyti protinga Siltnamj, pridedant
savy idéjy bei isSradimy. Teduoda jums Dievas kantrybés, ir kad derlius sunokty, nereikalaudamas jiisy
radikulito!

TESIAME BENDRAVIMA

Bus sunku- siyskit pinigus, padésim!

1. Pasinaudodamas situacija, pranesu vynuogiuy mégéjams: knygoje , Protingas vynuogynas
visiems”, iSleistoje 2005 metais, nurodyta apie du Simtai Rusijos ir Ukrainos vynuogiy augintojy
adresy- nuo Anapos iki Rygos, nuo Zaporozés iki Primorés. Prasau visus kreiptis j juos.

2. Savo tinklapyje www.kurdyumov.ru as skelbiu viska, kg randu vertingo ir jdomaus apie
protinga agronomija, gamtinge Zemdirbyste ir gyvenimo sékme. Ir visada- su autoriy ir meistry
nuorodomis ir koordinatémis. Ten jau yra du efektyviai veikiancios neariminés laukininkystés
technologijos pavyzdziai, nejtraukti j knyga ,Derlingumo menas”, ir ,,Zemdirbystés ekonomika be
iliuziju”, atverianti akis j pagrindine visy zemés tkio problemuy priezasti. Yra jdomiy atradimuy
sodininkystéje, iStobulinty agrotechnologijy. Visi radiniai- tinklapyje. Visus kvieciu i svecius!

3. Apie save. Dar neuzmirsau, kaip formuoti sodus, bet tuo uzsiimu vis reciau. Pagrindiniu
darbu liko rasymas. Parasytos jau devynios knygos. Paskutinioji- , Protingos molitiginés kulttiros”. Ant
darbastalio- ,Sodininko iSpazintis”. RuoSiuosi rasyti knyga ,Gynyba vietoje kovos”. Norisi iSleisti
seniai laukiama grazig knyga apie dizaing. ,Protingy dekoratyviniy sody” turétojai, atsiliepkite-
padékite! Dabar labai daug vazinéju po Salj, renku duomenis naujoms knygoms, o po to visa tai
paverciu butent knygomis. Tam tenka aukoti beveik visas jégas ir laika. Tikiuosi, kad darau tai, ka
moku ir privalau daryti. O su pastu jau nesusitvarkau- daznai tam tenka visi savaitgaliai. Todél
atsiprasau ir namy adreso neskelbiu. Rasykit j elektroninj pasta: nik@wcb.ru arba skambinkit vakarais:
(86166) 51-367.

Matyt, neverta uzdavinéti man daugybés klausimy apie jiisy asmeninio sklypo agronomija. Yra
dvi priezastys: neakivaizdziai gero patarimo vis tiek neduosiu, o viska, ka zinau, a$ jau paskelbiau
knygose ir toliau skelbiu tinklapyje. Bet jeigu jus pasigirsit kokiais nors ypatingais pasiekimais, sékme,
iSmanymu, idéja, atradimu, iSradimu, informacija apie protinga gyvenimq 2eméje, biisiu jums be galo
dékingas! AS toliau renku medziaga , Didziajai protingos augalininkystés enciklopedijai”. Ir svajoju
kada nors apibendrinti visa protinga pasaulio augalininkyste. Jeigu jus turite savo originaly pozitrj,
rasote straipsnius, su malonumu padiskutuosiu. Pasidalinsiu ir savo turima informacija, jeigu ji jums
reikalinga. O jeigu jis i$ tikryjy turite ka parodyti, tai ir atvaziuosiu! Ir jiisy patirtj aprasysiu knygose.

Zodziu- tesiam bendravima!
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